
平 成から令和へ 
保健福祉事務所長あいさつ 

  今月の表紙 - cover - 

  石巻市 日和山の桜 

 春になると満開の桜に包まれる 

 石巻市 日和山。震災時には多くの 

 住民がこの山へと避難しました。 

 震災から８年。今年も美しい桜に彩ら    

 れる山は，あの日から変わらずに石巻 

 のまちと人を見つめ続けています。 

 東部保健福祉事務所長の佐々木です。 

 去る４月１日に「平成」の次の元号が発表され，来

月から新しい時代「令和」が始まります。 

 さて，東日本大震災から８年の月日が経過しました。

平成最後の３月までに石巻地域の災害公営住宅が全戸

完成しました。これまでの関係市町のご尽力に敬意を

表するとともに，被災者の方々が安心して地域で暮ら

していける環境が整ったのではないかと思っています。

しかしながら，ハードの整備が終わっても復興が終わ

るわけではありません。 

 昨年県が発表した「災害公営住宅入居者健康調査」

においても「体調」が悪い方，「心の問題」を抱えて

いる方が多い状況が見て取れます。被災者の皆さんに

とっての「復興」は，まだ時間を要します。 

 これからも事務所一丸となり求められている課題に

対応し，新しい時代において被災者，地域にお住まい

の住民の皆さんにとって復興を実感でき，希望に満ち

あふれた暮らしよい地域を目指し，職員一同今年度も

頑張ってまいりますので、よろしくお願いします。 

             



追 悼の祈り 

東日本大震災追悼式典 

 東日本大震災の発生から８年となった３月１１日，

石巻市の河北総合センター「ビッグバン」で追悼式

が執り行われました。石巻市長が式辞を述べたほか，

石巻合唱連盟や石巻好文館高校と桜坂高校の生徒，

市民有志らによる追悼合唱が行われ，震災発生時刻

の午後２時４６分には参列者が黙祷を捧げました。 

手 数料が減免されます 
震災に係る手数料減免措置 

東日本大震災により被災された方に対する各種

手数料の減免が，平成３２年３月３１日まで延長

されました。 

●営業活動再開のために必要な許可等 

震災発生時に許可等を受けていた生活衛生関連

施設が被災し，従前の業務を再開するに当たり，

新たに宮城県知事の許可等を取得する場合，申請

手数料が免除になります。 

●各種免許証等の再交付 

震災により免許を亡失・汚損した方で免許証等

の再交付を申請する場合，手数料が免除になりま

す。詳細は担当までお問い合わせください。 

食用となる野草と間違えて有毒植物を食べてしまい，食中毒となる事例があり，死者も出ています。食用と確実

に判断できない植物は，採らない・食べない・人にあげない を徹底しましょう！ 

（担当：食品衛生班 電話：0225-95-1417） 

◆ 介護人材確保研修会を開催しました 

◆ 有毒植物にご注意ください！ 

（担当：企画総務班 電話：0225-95-1416） 

＜問合せ先＞  

 宮城県東部保健福祉事務所（石巻保健所）復興支援情報発信チーム 

 HP：http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/         T e l ：0225-95-1416（代表）  F a x ：0225-94-8982 

３月１２日，介護施設における中堅職員の役

割や新人育成についての研修会を開催しました。

実践を踏まえた熱意あふれる講義で，参加者は施

設内での人財育成がいかに重要なのか深く理解さ

れていました。 

これからの 

高齢化社会を 

支える介護人 

材の定着に期 

待しましょう！ 

（担当：高齢者支援班 電話：0225-95-1419） 

 

◆ 「こころの相談」してみませんか 

内容 相談日 場所 

精神保健福祉相談 
5月22日(水) 

牡鹿保健福祉センター
清優館 

5月31日(金) 石巻合同庁舎 

アルコール相談 5月17日(金) 石巻合同庁舎 

思春期・青年期 
ひきこもり相談 5月15日(水) 石巻合同庁舎 

【石巻市追悼式典の様子】 

眠れない，気分が落ち込む，アルコールがやめら

れない，家族が引きこもっている…などでお悩みの

方に，当所では「こころの相談」を行っています。

予約制ですので，まずは当所までご連絡ください。 

（担当：母子･障害班 電話：0225-95-1431） 

http://www.pref.miyagi.jp/site/ej-earthquake/genmen2.html 
HP 

http://www.pref.miyagi.jp/site/ej-earthquake/genmen2.html
http://www.pref.miyagi.jp/site/ej-earthquake/genmen2.html
http://www.pref.miyagi.jp/site/ej-earthquake/genmen2.html

