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मियागी प्रान्त िोरोना भाइरस सिंटघोषणा 

 

मियागी प्रान्तिा, डिसेम्बर िहिना लागेपछि, अस्पताल भनाा िुने बबरािीिरूिो सखं्या तथा दैछनि नयााँ 
सकं्रमित व्यक्ततिरूिो सखं्या अहिले सम्ििो सबभैन्दा उच्ि स्थानिा पगु्ने आहद, सकं्रिणिो फैलावट 
र सािदुाछयि सकं्रिण बढ्ने क्रि जारी ि। सकं्रिण िााँिी, प्रान्त भररिा फैमलएर, िनोरन्जन सहितिा 
रेस्टुरेन्ट तथा िहदरा बबकक्र गने रेस्टुरेन्ट या त्यस बािेििा रेस्टुरेन्टिरु, वदृ्धिरूिा लाचगिो सेवागिृ, 
घर, स्िुल वा िाि गने स्थान आहदिा, बबमभन्न स्थानिरुिा यसिो पकु्टट भएिो ि।    
त्यसगैरी, सािान्य चिकित्सा सेवािा िोरोना भाइरस सकं्रिणिो िारण प्रभाव पना गएर, चिकित्सा 
ििीिरुिा अत्यचधि ठुलो भार पना गएिो ि । 
अहिले, मियागी प्रान्तिा, िोरोना बढेिा िारण अन्य सािान्य व्यक्ततिरुले उपिार नपाएरजोखिि आउन 
सतने ितरा बढीरिेिो ि ।  
िोरोना भाइरस सकं्रिण िााँिी,  वदृ्ध िाछनस वा परुानो अन्तछनाहित रोग भएिा व्यक्ततिरुलाइ सकं्रिण 
भएिो अवस्थािा, बबरािी गम्भीर िुने ितरा अछतन ैबढी रिने तथा ितृ्य ुसम्ि िुन सतने अवस्था भइ, 
यवुा िाछनसिरुिा पछन यसिो असर पछि सम्ि रिने ितरा िुन्ि । 
आफ्नो ज्यान र जीवविािो रक्षािो लाचग, प्रत्येि व्यक्ततले नयााँवषा लाइ सरल रुपिा बबताउन ुपने 
आवश्यिता देखिएिोि । 
सम्पणूा व्यक्ततिरुिा, आफ्नो तथा आफ्नो पररवारिो सरुक्षािो लाचग, तलिा िुरािरु लाइ दृढतािा साथ 
लाग ुगनुा िुन अनरुोध गदािौ । 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

１ वषािो पहिलो िक्न्दरिो दसान (िािुिोदे), किनिेल (िािुउरी), बबमभन्न सिारोििरु आहदिा, भीिभािबाट 
बिेर िल्निुोस। ववशषे रुपिा, अवस्था गम्भीर िुने ितरा बढी भएिा वदृ्ध िाछनस वा परुानो अन्तछनाहित 
रोग भएिा व्यक्ततिरुल ेबाहिर जाने बारेिा, सावधानीपवूाि सोिेर छनणाय मलन ुिुन अनरुोध गदािौ । 
 

２ घर फिा न या यात्रा आहदिा छनतलने बारेिा सिेसम्ि सावधान िुन अनरुोध गदािौ । 
अछन, िोतिाइदो, ठुला सिरीक्षेत्र, च्यबु ुक्षेत्र , िान्साइ क्षेत्र जस्ता सकं्रिण फैमलएिो स्थानिरूिा जााँदाआउदा 
सावधान िुन अनरुोध गदािौ । 
 

３ यहद तपाईलाई ज्वरो आहदिा लक्षणिरू भएिो बलेािा, तपाईले आफ्नो स्वास््यलाई िात्र नभई तपाईिा 
वरपरिा िाछनसिरूलाई पछन सकं्रमित गना सतनिुुने पररक्स्थछत आउन सतने िुनाले, िृपया सिेसम्ि बाहिर 
नगइ, स्वास््य जााँि तथा परािशा िेन्र （022-211-2882，022-211-3883）िा परािशा मलन ुिुन अनरुोध 
गदािौ । 
 

４ वषाअन्त तथा नयााँ वषािा पाटीिरूिा , िोटो सियिो लाचग थोरै व्यक्तत सिभागी भइ,  िुरािानी 
गदाा िास्ि लगाउनिुोस । साथ,ै शारीररि अवस्थािा स्वस्थ िुनिुुन्न भने यस्तो िायाक्रििा भाग नमलनिुोला। 
 

５ ब्यवसाय तथा सेवा सिंालििरु ििानभुाविरुले, ििाइिा साथ सकं्रिण रोिथाििो उपाएिरुलाई । 
ववशषेरुपिा, "िनोरन्जन सहितिा रेस्टुरेन्ट" आहदिा सकं्रिणिुने व्यक्ततिरुिो सखं्या धेरै बहढरिेिो 
ब्यवसायिा ब्यवसायीिरुल,े  सकं्रिण फैलावट रोिथाि गाइिलाइनिो पालना गदै, उपयोग िताािरुलाई 
सकं्रिण फैलावटिो रोिथाििा उपायिरू ििाइिा साथ लाग ूगनुा िुन अनरुोध गदािौ । 

2020 डिसेम्बर 16 
मियागी प्रान्त गभनार  िरुाइ योमसहिरो 
सेन्दाई मसटी िेयर   िोओरी िाजुिो 
मियागी प्रान्त चिकित्सा सगंठन अध्यक्ष   सातो िाजहुिरो 
सेन्दाई मसटी चिकित्सा सगंठन अध्यक्ष   आन्दोउ िेक्न्जरो 


