
  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜室内活動＞ 

●MAP(みやぎアドベンチャープログラム) 

●キャンドルセレモニー 

●ニュースポーツ・レクリエーション活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜創作活動＞ 

●焼き板づくり 

●貝と流木のクラフト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆３人以上であれば、家族、仲間、子供会、学校、企業等どなたでもご利用できます。 

（１カ月前までに要予約） 

☆テントや焚き火台、ランタン、ダッチオーブン等、キャンプ道具は全て無料。 

☆要請があれば、松島カウンセラーズ（東北福祉大学ボランティアサークル）が活動を 

サポートします。 

☆豊富な出前講座は県内どこでも出張可能。（６月～９月を除く） 

・アウトドアクッキング ・防災プログラム ・ニュースポーツ 等 

＜防災体験活動＞ 

●防災ウォークラリー 

●ロープワーク 

●簡易シェルター設営 

●救助運搬体験 

●防災クッキング 

●非常時の日用品活用 

●マイ箸作り 

●空き缶ランタン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜野外活動＞ 

●宮戸島ウォークラリー 

●いかだ遊び      ●シーカヤック体験 

●貝殻・流木拾い   ●サンドアート 

●釣り体験      ●サイクリング 

●野外炊飯（飯ごう炊飯・カレー・豚汁 

バーベキュー・焼きそば・ふわふわピザ 

バウムクーヘン・ひねりパン 他） 

●テント設営・宿泊 ●キャンプファイヤー 

●ボンファイヤー   ●ナイトハイク 他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

空き缶ランタン  

＜その他＞ 

●各種研修会・会議等 

●部活動・サークル活動等の合宿 

●交流会 他 

 

 

 

 

いかだ遊び 

シーカヤック 

防災クッキング 

出前講座の詳細はこちらから 

社内研修会(研修室) 

キャンドルセレモニー MAP 

本館 野外炊飯棟・キャンプファイヤー場 

＜創作活動＞ 

●貝と流木のクラフト 

●焼き板づくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

焼き板 

テントサイト 

簡易シェルター設営 ロープワーク 

部活動合宿(体育館) ニュースポーツ交流会(コテージ) 
研修室・体育館・コテージ・運動場等で 

活動可能です。 


