
宮城県松島自然の家 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どんな活動ができるの？ 

次のような活動ができます 

【日用品の活用】 
（防災学習） 

【バウムクーヘン作り】 
（アウトドアクッキング） 

【スカットボール】 
（ニュースポーツ） 

【空き缶ランタン作り】 
（防災学習） 

【MAP】※ 
（みやぎアドベンチャープログラム） 

他にもたくさんのプログラムがあります 

【ロープワーク】 
（防災学習） 

【貝と流木のクラフト】 
（創作活動） 

【防災クッキング】 
（防災学習） 

学校の授業（総合的な学習の時間や探究の時間の活用も含

む）、学年PTA行事や職員研修、地域の防災訓練、講

座や交流会、レクリエーションやチームビルディング

（仲間づくり）などで活用されています 

※MAP とは…学校の授業や学校行事等，また，地
域における子供たちの諸活動に課題解決型体験学

習法の一つである「プロジェクトアドベンチャー

（Project Adventure）」の考え方や手法を取り入れた

宮城県独自の教育手法です。豊かな人間関係に基

づく充実した生活ができることを目的とし，集団の中

で自他を認め合いながら多くの課題を解決する活動

を通して，いじめや不登校のような諸問題が起きにく

い「学びの環境づくり」のためのスキルといえます。 

【マイ箸作り】 
（防災学習） 

【ひねりパン作り】 
（アウトドアクッキング） 

【ピザ作り】 
（アウトドアクッキング） 



 

 

 

 

 

 

 

【これまでの出前講座依頼団体（一例）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申し込みの流れ】 

 

 

 

 

 

※1 出前講座が実施できるのは、4月・5月と 10月から 3月です。6月から 9月は実施できません。 

※2 雨天時の活動場所もご検討ください。 

※3 送付先のメールアドレスまたは FAX 番号をお知らせください。 

出前講座はどこまで来てくれるの？ 

宮城県内どこにでも参ります 

【学校関係】 

○小・中・高等学校 

○特別支援学校 

○大学 ○専門学校 

○幼稚園 

【教育団体関係】 

○放課後子供教室 

○児童クラブ 

○学び支援教室 

○教育委員会・教育センター 

【社会教育関係】 

○公民館 ○子供会育成会 

○市民センター 

○ジュニアリーダー 

・インリーダー研修会 

どんな団体が利用できるの？ 

3人以上であれば大丈夫です 

【その他】 

○JA（農業協同組合） 

○特定非営利活動法人 

（NPO 法人） 

出張料はいくらかかるの？ 

無料で伺います！ 
※ただし活動費がかかるプログラム、準備物が

必要なプログラムがあります 

 

申し込みはどうすればよいの？ 

まずは自然の家に連絡をお願いします 

【空き状況の確認】 

利用希望月※1 の 6 ヶ

月前から受付が可能

です。 

例）3月 15 日に希望

→9月 1日から受付 

【講座内容の打合せ】 

目的や人数、場所※2、

活動時間などから活動

内容を決めていきま

す。準備物や教材費も

確認します。 

【派遣依頼書の提出】 

2 週間前までに「講

師派遣依頼書」を提

出します。 

その後本所から計画

書を送付します※3。 

【利用当日・後日】 

「利用事後確認書」

の提出をお願いしま

す。活動費等は後日

銀行窓口で納入願い

ます。 

詳しい問い合わせ先を教えて！ 

こちらに、お気軽にお問い合わせください 

宮城県松島自然の家 
〒981-0412 東松島市宮戸字二ツ橋１番地 

TEL 0225-90-4323／FAX 0225-88-2901 

HP https://www.pref.miyagi.lg.jp/soshiki/matsushima-cnt 

e-mail mtyagai@pref.miyagi.lg.jp 

受付 月曜日（休業日）を除く午前 9時から午後5時まで 

早速、連絡してみよう！ 

mailto:mtyagai@pref.miyagi.lg.jp

