
令和元年度

スマートみやぎ健民会議
管理者等セミナーを開催します

定員
250名
申込みは申込書で
2020.2.3(Mon)

までに

令和２年２月７日（金) 13：30～16：00日時
（受付：13:00～）

ＴＫＰガーデンシティ仙台 ホール２１場所
（〒980-6130 宮城県仙台市青葉区中央1-3-1 ＡＥＲ２１階）

少子高齢化社会による人手不足，定年延長など，働き盛り世代の「健康」を守ることは，企業に
とっても大切な経営戦略の手段となります。そこで，「健康経営」の正しい知識を深めるためのセ
ミナーを開催します。
また，「第４回健康づくり優良団体表彰式」も開催。県内の市町村や企業などの先進的な取組か
ら，明日から企業で実践できるヒントもお届けします。
「スマートみやぎ健民会議」の会員以外でも参加可能です。皆様のお越しをお待ちしております。

内容

13:00～16:00 応援企業展示ブース
スマートみやぎ健民会議応援企業から，健康的な職場環境づくりをご提案！

13:30～14:10 第４回健康づくり優良団体表彰式
優良事例から，明日にも実践できるヒントを見つけませんか？

14:10～14:40 基調講演
「健康経営」，難しく考えていませんか？

テーマ 対話からはじめる健康経営
～人資本を創る経営戦略～

講 師 平野 治氏（NPO法人健康経営研究会 副理事長）

平成29年度セミナーの
会場の様子

平成29年度セミナーで
賑わう展示ブースの様子

本セミナーに関するお問い合わせは「宮城県保健福祉部健康推進課」まで
住所：〒980-8570 宮城県仙台市青葉区本町３－８－１ TEL：０２２－２１１－２６２４ FAX：０２２－２１１－２６９７

少子化対策セミナーも同時開催（14:50～16:00）

「中小企業でもできる！子育てしやすい職場環境づくり“社員ファースト実践企業”の挑戦」について，滋賀県の企業（製造業）からの事例紹介も！


