
お子さんのことで 悩んでいませんか？

「どこにいても誰かとつながっている」

東部・児童生徒の心のサポート班

〈場所〉大崎合同庁舎
（北部教育事務所）

〈場所〉気仙沼合同庁舎
（気仙沼教育事務所）

〈場所〉石巻合同庁舎
（東部教育事務所）

〈日時〉月１回・10時半～15時 ※詳しくは下記の日程表をご覧ください。

石巻合同庁舎や所属校等を利用した相談も行います。相談日時・場所もご相談ください。

〈日時〉月～木曜日
９時半～15時

相談場所もご相談ください。

いつでも お気軽にご相談ください

相談の予約はお電話で※相談対象と地区は下記でご確認ください。

教育職

宮城県教育委員会

石巻市・登米市
東松島市・女川町

東部の相談
大崎市・栗原市・色麻町
加美町・涌谷町・美里町

気仙沼市
南三陸町

北部・気仙沼の方は移動相談もあります

・公立小中学校（仙台市を除く）、県立高校、県立特別支援学校に在籍しているお子さんが対象です。
・オンライン相談も可能です。（条件有）

「サポ班と呼んでください。」
福祉職心理職

オンライン利用の条件
・Google Meetを使用します。
・通信料は、相談者の負担になります。
・相談内容の録音や録画、画面の撮影
は禁止です。

・プライバシーが守られる適切な相談
環境が必要です。

2024年度 月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

北部 火
曜

日

21 18 23 20 17 22 19 17 21 18

気仙沼 水
曜 15 12 17 21 11 16 13 11 15 12



詳しくは児童生徒の心のサポート班まで問い合わせください

宮城県教育委員会

児童生徒の心のサポート班
（東部教育事務所内）

0225-98-3341
〒986-0850
石巻市あゆみ野五丁目7番地

児童生徒の心のサポート班
（大河原教育事務所内）

0224-86-3911
〒989-1243
柴田郡大河原町字南129-1

福祉の専門家
（社会福祉士等）

心理の専門家
（臨床心理士等）

児童生徒の心のサポート班に
オンライン相談が加わりました

児童生徒の心のサポート班

対面相談
（来所・訪問）

電話による
受付

オンライン
相談

オンライン
による受付

来所や訪問、電話、オンラインによる相談を行いながら支援
をしていきます。

受け付けた内容を心のサポート班内で共有し、初回面接の日程や対応者等
を調整した上で、相談者に折り返し連絡します。

電話による受付

初 回 面 接

継 続 支 援

お電話で、簡単に状況をお伺いします。
希望があればオンラインに切り替えます。

来所または訪問にて、悩みや困り事等、詳細な相談内容と
オンライン相談の希望をお伺いします。

相談内容をもとに、心のサポート班で検討し、日時やオンライン可能かどうか
相談者にお知らせします。

オンラインの利用には条件があります
・Google Meetを使用します。
・通信料は、相談者の負担になります。
・相談内容の録音や録画、画面の撮影は禁止です。
・プライバシーが守られる適切な相談環境が必要です。

希
望

希
望

教育の専門家
（指導主事等）


