
「算数・数学ステップ・アップ５」実践例 

 

 

＜テーマ＞「おたすけシート集」と「チャレンジファイル」をもとにした家庭学習の充実

を図る取組（加美町立賀美石小学校） 

様々な学習カードや自学帳など学習に必要なものを一つにまとめ，一括で管理させると共に児童の学びを家庭

と共有するための取組です。 
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チャレンジファイル 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

家庭学習の手引き 

本読みカード 

学習の仕方 

作文の書き方・原稿用紙の使い方 
ノートの記入の仕方 

感想文の書き方 

◎各学年に合わせた自主学習の仕方

を紹介し，毎日の自主学習（家庭学習）

に生かすように進める。 

◎上手な自学への取

組をコピーして紹介

し，どのように自学

ノートを活用するの

か，どのくらいの内

容で取り組むのかな

どを実物で捉えさせ

る。 

自主学習にチャレンジと よい自主学習の取組を紹介 

 

「自学コンクールの実施」 

毎日の自主学習への取組に対しての賞賛と児童の自主学習への

意欲付けを図るために，毎週金曜日に自学コンクールを実施して

いる。各学年のすばらしい自学帳を図書室前廊下に掲示する。評

価は７年部が行い，全校児童へ取組を知らせるようにしている。 


