
地区担当と業務担当の併用なので、母子・成人・精
神保健の幅広い業務に従事することができます。職場
はとても和やかな雰囲気で、新人も気軽に意見交換が
できます。相談には先輩も一緒に考えてもらえるので
日々多くの学びがあります。 

自分のペースで仕事ができ、業務に自分の意見を 
反映できる環境です。（中堅期保健師） 

★筆記試験は従来の「教養試験」、「専門試験」を廃
止し、民間企業でも実施している「SPI 検査」を実施し
ており、「人物重視」の採用試験としております。 

 

 

 

【住所】 〒９８９－０２９２ 

     宮城県白石市大手町１番１号 

【ＵＲＬ】 httpｓ://www.city.shiroishi.miyagi.jp/ 

【自治体概要】 令和 5 年 5 月 1 日現在 

人 口 31,661 人 保 健 師 

配 属 部 署 

・健康推進課 

・地域包括 

支援センター等 

職 員 数 344 人 

保 健 師 数 13 人 

保健師の初任給 185,200 円 
 

  

                                                                                                                                   

  

 

 

 

 

  

【白石市の目指す保健師像】 

保健・医療・福祉分野等との調整をはかりながら、

市民だれもが健康的な生活が送れるよう、市民と共

に保健活動を推進する保健師を目指しています。 

  

 

【白石市の保健師活動の魅力】  

 

 

【様々な支援制度】 

 

 

【問合せ先】 

担 当 部 署 総務課 健康推進課 

電 話 番 号 0224(22)1331 0224(22)1362 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 0224(24)4861 0224(22)1320 

ｅ - ｍ ａ ｉ ｌ somu@city.shiroishi.miyagi.jp kenkou@city.shiroishi.miyagi.jp 

資料請求の可否 可 ・ 否 ・ 応相談 

インターンシップ 有 ・ 無 ・ 応相談 

施 設 見 学 有 ・ 無 ・ 応相談 

 

 

 白石市（しろいしし） 

お母さんがゆったりと
お話しできるように心
がけています。 

乳幼児健診の様子 

★地下食堂はプロのラーメン店です!チャー
ハンなどサイドメニューや季節限定メニューも
大人気です。 
←こちらは、市の管理栄養士監修の「減塩
冷やしトマト麺（青じそ風味）」です! 

① 職場内（OJT）プリセプター制度のほか、管理栄養士や

社会福祉士などの保健福祉専門職で交流も兼ねた内部研修

会（保健師等連絡会議）を実施 

②職場外（Off-JT）国や県主催の研修や学会参加も積極的

に実施 

（※令和 4年度の保健師等連絡会議の様子） 

様々な職種と連携して乳幼児から

高齢者まで幅広い年代へ向けて健康

の維持・増進のサポートをしています。

(新任期保健師) 

【保健師の教育体制】 

 受入れ実績あり！大歓迎です！ 

○福利厚生、休暇が充実！ 

 有給休暇や特別休暇（夏期・出産・育児・介護

など）のほか、各種資金の貸付制度など 

○メンター制度あり 

○野球、サッカー、バレー、卓球などのクラブあり 


