
 

 
【住所】 〒987-8602 

宮城県遠田郡美里町北浦字駒米１３番地 

【ＵＲＬ】https://www.town.misato.miyagi.jp 

【自治体概要】 令和 5 年 5 月 1 日現在 

人 口 23,348 人 保 健 師 

配 属 部 署 

・健康福祉課 

・長寿支援課 職 員 数 260 人 

保 健 師 数 11 人 

保健師の初任給 185,200 円 
 

 【町花：薔薇】 

 
美里町公認キャラクター 

  みさとまちこちゃん 

   

【美里町の目指す保健師像】 

                 住民が健やかな心と身体を

持ち続け、心豊かで安心な暮

らしを送れる地域づくりのた

め、地域を知り、地域とのつな

がりを大事に活動する保健師

を目指します。 

 住民とともに健康づくりや介護予防活動を進められるよ

うな保健師活動を実践します。 

 【保健師の教育体制】  

◎職場内研修（OJT）  

身近な相談・指導者としてプリセプターを係内に置

き、日々の業務を指導。課を超えて横断的に行う研

修。一般行政職としての職員研修 等 

◎職場外研修（Off-JT） 

県が主催する研修への参加 等 

◎自己啓発 

各種学会、職能団体活動への参加 等 

   

【美里町の保健師活動の魅力】  

◎地区担当制と業務担当制を併用しており、住民の

顔が見える関係で保健師活動ができます。 

 

◎専門性が求められる活動が多くなっていますが、緊急

時には業務分担を超えて、お互いに協力し合いながら

対応している保健師の仲間です。 

 

◎健康、福祉、介護等に関する係が同じフロアに集まっ

ているので、業務はもちろん、職員間の交流があり、幅

広く学びながら仕事ができます。 

 【様々な支援制度など】  

            ◎様々な休暇制度があり、 

安心して働き続けられま 

す。 

            ◎職員のこころとからだの健 

    康   康を支援します。 

             ▶定期健康診断  

   ▶こころの相談員設置 

 ▶ストレスチェック 等 

◎職員互助会などもあり、他課職員との交流で

人脈が広がります。 

   

【問合せ先】 

担 当 部 署 総務課 健康福祉課 

電 話 番 号 0229(33)2111 0229(32)2945 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 0229(33)2402 0229(32)2942 

ｅ - ｍ ａ ｉ ｌ soumu@town.misato.miyagi.jp kenkou@town.misato.miyagi.jp 

資料請求の可否 可 ・ 否 ・ 応相談 

インターンシップ 有 ・ 無 ・ 応相談 

施 設 見 学 有 ・ 無 ・ 応相談 
 

 【ＰＲポイント】  

◎良好なアクセス網！ 

▶美里町は東北本線、陸羽東線、石巻線が結節する県 

内屈指の交通条件、また東西南北に走る 2 本の国道

が通りアクセス良好です。 

▶県外に実家があっても、気軽に帰省できます。 

▶仙台市や大崎市等からも通勤圏内で、自家用車で仙

台市からは約６０分、大崎市や石巻市からは約３０分で

す。 

 

美里町（みさとまち） 

            

 


