
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

大震災から2年8ヶ月が経過し、浜の復旧・復興が一歩ずつでも進んでいる中で、私た

ち「宮城県漁業士会中部支部」では、地域で活動する漁業士が、浜の活気を取り戻すた

めの牽引役として頑張っていきたいとの想いから、情報発信・受信のため浜の壁新聞を発

行することとしました。 

 浜の壁新聞は１～２ヶ月に１回発行していきます。今後、事務局が各浜の漁業士に突撃

取材を行うことがあると思いますが、御協力をお願いします。 

コーストマザーズ JEEN 

 【石巻市役所 1階 石巻カフェ『 』に出店しています】 

 平成25年9月2日から、毎週、月曜日と金曜日に、地元で漁獲され

たマアナゴやタコ等の魚介類を食材とした丼や定食などを提供してい

ます。 

 この出店は、今後、ＪＥＥＮが、魚介類や海藻等、海産物を利用した販

売、料理・加工品の開発に向けた“アンテナショップ”となっています。 

 皆さんも、来店していただき、食べた感想を教えて下さい。次は、皆さ

んの提案が料理になるかも。。。 

 出店以外にも水産物の加工・販売やイベントでのお弁当販売等を手が

けていますので、必要な時はお声がけ下さい。 

 また、ＪＥＥＮでは、地元の食材も求めていますので、漁業士の皆さん

“これぞ”という食材があれば、御提案・提供願います。 

西條覚 指導漁業士（ＪＦ宮城北上町十三浜支所所属） 

 【わかめ餃子をご当地名物に】 

 北上町十三浜の西條覚さんは、自身が経営する（有）マルイチ西條水

産で、わかめ餃子の製造販売を始めました。 

 神奈川県の中華料理店の店主からワカメ餃子のレシピを伝授されたこと

から、十三浜産ワカメを使用したワカメ餃子を製造することになったもの

です。 

 ワカメ餃子は老若男女問わず好まれる味で、11 月からは学校給食にも

採用されています。 

 石巻まちなか復興マルシェ内の「石巻ぎょうざ道場」で食べることができ

ますので、是非ご利用下さい。 

 また、ワカメ餃子を取り扱っていただける店舗さんも探していますので、

連絡をお待ちしています。（連絡先：０２２５－６６－２０６５） 

 

【中部支部漁業士会について】 

 宮城県漁業士会中部支部は、青年漁業士 11名、

指導漁業士 29名で構成されており、各浜のリーダー

として、若手漁業者等への指導・助言を通じて、地域

漁業の振興や漁村の活性化を目的に活動を進めてき

ました。 

 震災後は、漁業の復旧を行うため、おもうような活動

はできませんでしたが、今後は、徐々に支部活動も再

開していきます。 

 浜の活力を取り戻すために、頑張っていきますので、

皆様の御協力をお願いします。 

支部会員の取組を紹介します！！ Ⅰ 

 【北上町十三浜支所】 
青年漁業士：1名 
指導漁業士：5名 

【雄勝町東部支所】 
青年漁業士：2名 
指導漁業士：2名 

【雄勝町雄勝湾支所】 
青年漁業士：2名 
指導漁業士：1名 

【女川町支所】 
指導漁業士：2名 

【表浜支所】 
青年漁業士：1名 
指導漁業士：4名 

【石巻市東部支所】 
青年漁業士：1名 
指導漁業士：4名 

【石巻地区支所】 
青年漁業士：1名 
指導漁業士：8名 

【石巻湾支所】 
青年漁業士：3名 
指導漁業士：3名 

発刊にあたって － 伏見 薫 支部長 

コーストマザーズＪＥＥＮとは？ 

 石巻市と女川町の女性漁業士 4 名が、生産から加工販売までの取組を進めるために

立ち上げた団体です。 

 メンバーは平塚淳子さん（Ｊ）、須田えみさん（Ｅ）、豊嶋恵美子さん（Ｅ）、鈴木典子さん

（Ｎ）の 4名です。※4人のお名前の頭文字をとり、ＪＥＥＮと名付けられました。 
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2013.11 支部会員の取組を紹介します！！ Ⅱ 

Ｊ（平塚淳子さん）：味には絶対の自信あり！ 

Ｅ（須田えみさん）：魚の捌き方はお任せを！ 

Ｅ（豊嶋恵美子さん）：スープはお手の物！ 

Ｎ（鈴木典子さん）：接客は任せて！ 

皆さんのご利用をお待ちしています☆ 
事務局からのお知らせ 

【追伸】 管内の各浜では、カキむき、ホタテの水揚げ・半成貝の耳吊り、ギ
ンザケ稚魚搬入、ワカメ挟み込みなど大変忙しい時期を迎えています。皆
さん無理せずにといっても、がんばり続けると思いますが、事故にだけは十
分気をつけて下さいね。また、事務局が浜に行った時はよろしくお願いしま
す。                                 《事務局Ｔより》 

宮城県漁業士会中部支部事務局 
（東部地方振興事務所水産漁港部水産振興班） 

〒986-0812  

石巻市東中里１丁目４－３２ 石巻合同庁舎内 

TEL 0225-95-7912 FAX 0225-96-2698 

西條覚さん：美味しい餃子ですので、是非ご賞味下さい!! 

宮城県では、復旧・復興に向けて活用できる支援策をはじめ、水産業の振興に関する支援策について、ガイドブックを

作成しました。 

県のホームページに掲載していますので、ご活用下さい。

（http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/nosuisei/gaidobukku-suisangyou-25-1.html） 

（ブログ URL: http://blog.canpan.info/jeen/） 

あなご丼（煮穴子がたくさん）  一言コメント 

 一言コメント 

一つ一つ手作りです 

かぎかっこと言います。 

JEEN イメージキャラクター「どん子ちゃん」 

かき剥きで大忙しの伏見支部長 
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