
 
 

第 29 号 
令和 7 年 3 月 27 日 発行 

宮城県東部地方振興事務所 

出島大橋開通を記念し、「石巻圏域『橋カード』」を作成しました！ 

 

 

 

 

 令和 6 年 12 月 19 日（木）に開通した、女川町の離島・出島と本土を結ぶ町道女川線「出島

大橋」の開通を記念して「石巻圏域『橋カード』」を作成しました。出島は「内陸から前方に

離れ出た島」という意味で名付けられた島で、島全体が三陸復興国立公園に指定されています。 

 橋カードは、土木事業に対する一層の理解と関心を深めてもらうとともに、地域振興の資源

としての魅力を伝えることを目的に制作しました。表面には、美しい出島大橋の写真を全面に

プリントし、QR コードを読み取ると、橋の位置情報や建設中の様子を撮影した動画をご覧いた

だけます。裏面には、橋梁に関する基本的データや特徴、周辺の観光スポットなどを記載して

います。カードは「一般社団法人女川町観光協会」で配布しています（無くなり次第配布終了）。 

 県内外から多くの方に足を運んでいただいており、テレビ番組でも取り上げられたりするな

ど大きな反響をいただいております。引き続き、石巻圏域の魅力をさらに多くの方々へ伝える

ため様々な事業に取り組んでまいります。 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 地方振興部 振興第二班  電話番号 0225-95-1767 
 

 

 

 

いしのまき    
地域だより    

「石巻圏域『橋カード』」 



令和 6 年度「企業 PR 動画講座」を開催しました 

 

 

 
令和 7 年 1 月 16 日（木）に石巻商工会議所にて、

3回シリーズの第1回目となる企業PR動画講座を開

催しました。この講座は管内企業を対象に動画によ

る情報発信について学ぶことで、若者の情報収集方

法の変化に対応した採用活動をより充実させること

を目的として企画しました。 

 本講座は全国各地で講師を務めている中山望氏の

指導により、スマートフォンを使って 1 分程度の動

画を制作するもので、第 1 回目はフォーマットを使 

   

用した台本の作り方と商品や人物といった対象別の撮影のポイントについてご講義頂きました。受講者の中

には実際にスマートフォンを操作しながら撮影方法を学ぶ姿も見られ、完成する動画への期待が高まる講座

となりました。制作した動画は県 HP で公開している「サクッとわかる！石巻地域企業ガイド」に掲載し、

管内企業の認知度の向上を図ることとしております。 

 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 地方振興部 商工・振興第一班  電話番号 0225-95-1414 

 

美味しい石巻の「いちご」 観光農園やってます！ 

 

 

 
石巻地域（石巻市、東松島市）はいちご生産が盛

んで、個人農業者や農業法人が園芸施設約 15ha で栽

培しており、県内第 2 位のいちご産地です。 

 令和 6 年の夏も前年に続き、猛暑だったことから、

苗の管理やその後の栽培管理に苦労する日が続きま

したが、その苦労が実り、多くの生産者が昨年 11

月から出荷しています。 

 「いちご狩り」は年が明けた 1 月から農業法人を

中心に始まっていますが、農場により「とちおとめ」 

   

「紅ほっぺ」や宮城県オリジナル品種の「もういっこ」「にこにこベリー」などを味わうことが出来ます。

また、お土産として色々な品種を購入できる農場もあります。いちご狩りを行う農場は「石巻 いちご狩り」

「東松島 いちご狩り」等で検索していただき、料金や開催日を事前に確認した上でお出掛けください。色々

な品種を食べ比べ、石巻地域のいちごの魅力を是非御堪能ください。 

 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 農業振興部 先進技術第二班  電話番号 0225-95-1435 

「企業 PR 動画講座」の様子 

完熟いちごを御賞味ください 



令和６年度石巻地域肉用牛研修会を開催しました 

 

 

 
 令和 7 年 3 月 4 日（火）に合庁大会議室において

石巻地域肉用牛研修会を開催しました。 

 近年、飼料・資材価格の高騰と子牛価格の低迷が

重なり畜産経営を圧迫しています。そのため母牛を

適切に管理し、少しでも空胎期間が短く子牛を生産

することがますます重要です。その課題解決の一助

となるよう NOSAI 宮城 県北家畜診療センター 柴

崎久宣氏を講師に招き「黒毛和種の繁殖管理につい

て」と題した講演を行いました。 

   
柴崎先生からは繁殖牛の栄養管理や牛が感じるストレス等の他に、子牛生産の基本「発情発見」について

も詳しく説明していただきました。出席した畜産農家等は熱心に聴講し、基本的な技術を確実に行うことの

大切さを改めて確認し、自身の経営向上や当地域における優良牛生産に向け有意義な研修会となりました。 

 
■お問い合せ 東部地方振興事務所 畜産振興部 畜産振興班  電話番号 0225-95-1438 

 

「加工用ばれいしょ栽培研修会」を開催しました 

 

 

 

令和 6 年 12 月 19 日（木）、石巻合同庁舎で「加

工用ばれいしょ栽培研修会」を開催しました。 

 近年、東部管内では、ほ場整備をきっかけに加工

用ばれいしょの栽培を検討する地域が増えており、

今回の研修会では、カルビーポテト株式会社の和田

氏より、生産拡大に向けた取り組みや排水対策の重

要性について講演いただくとともに、カルビーグル

ープとの契約栽培についてお話しいただきました。 

   
有限会社イーストファームみやぎの赤坂氏からは、宮城県ぽてと生産者協議会の取り組み事例やばれいし

ょ栽培の経営上のメリットをご紹介いただきました。 

 研修会終了後には、参加者から「ばれいしょ栽培を検討したい」という声があり、参加者の関心の高さが

うかがえました。 

 当部では、今後も高収益作物の栽培を推進し、競争力のある持続可能な農業の実現を目指してまいります。 

 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 農業農村整備部 農村振興班  電話番号 0225-95-1411 

研修会の様子 

研修会の様子 



竹財を未来へ繋ぐ～放置竹林対策×伐り子育成に向けた取組～ 

 

 

 
近年、竹材の利用は減少しており、その生産量

は昭和 35 年の 6％にまで落ち込んでいます。そん

な竹材ですが、現在も養殖いかだや庭園の竹垣な

どに活用されており、決して需要が無くなったわ

けではありません。一方、竹材を伐り出す「伐り

子」と呼ばれる職人については、高齢化や後継者

不足が加速しており、このままでは国産の竹材が

伐り出せない状況となってしまいます。 

 このことから、「伐り子」の確保・育成に向け 

   
た取組として、県内において既に竹林整備に取り組んでいる団体などを対象とした「竹の伐り方勉強会」

を開催し、竹の伐り方を学ぶとともに、参加者と竹材卸売業者とのマッチングを図ることとしました。さ

らには、竹材の新たな需要の開拓や用途開発にも取り組んでいく必要があります。今後も引き続き、勉強

会やマッチングの機会を設け、竹材安定供給の仕組構築を目指していきます。 

 
■お問い合せ 東部地方振興事務所 林業振興部 林業振興班  電話番号 0225-95-1436 

 

陸閘（りっこう）をご存じですか  

 

 

宮城県では、津波被害から生命や財産を守るため防潮堤を整

備しています。 

 また、防潮堤と一体となって背後のまちを守るため、人や車

両が出入りする開口部には陸閘（防潮堤の開口部に設置されて

いるゲート）を設置しています。 

  陸閘の整備にあたっては、東日本大震災で陸閘の閉扉操作に

従事した多くの方々が犠牲となったことを踏まえ、一部の陸閘

で自動及び遠隔で閉扉や開扉の操作を行えるシステムとしてい

ます。 

 水産漁港部で管理している 11 漁港のうち 7 漁港において、

合計 87 箇所の陸閘を整備しており、うち 52 箇所が自動及び遠

隔で閉扉や開扉の操作を行える施設となっております。 

 なお、整備した陸閘については、確実な運用と管理が必要で

あるため、非常時の稼働や操作に支障が出ないよう、現地での

点検や事務所からの監視を行い、適切な維持管理に努めていま

す。 

 

 

 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 水産漁港部 漁港漁場第二班  電話番号 0225-95-7469 

勉強会の様子（石巻市内） 

石巻漁港での陸閘点検状況

を

入力してください 事務所からの監視状況 

 

 



 

4 月《カキ》 

 宮城県産カキは広島県についで全国第 2 位の生産量を誇りま

す。沿岸のきれいな海域で養殖されるため、生でも美味しくいた

だけます。カキの旬というと冬をイメージされると思いますが、

4 月頃のカキは「春カキ」と呼ばれ、夏の産卵時期を前に栄養を

たくさん蓄えて身は大きく旨味が凝縮しており、食べ応え抜群で

す。 

 さらに、石巻市内の宮城県漁協 3 支所（石巻地区・石巻市東部・

石巻湾）で生産される「石巻産カキ」は、全国に先駆け、環境問

題や労働問題に配慮した養殖生産物に与えられる ASC という国

際認証を取得しています。 

 是非、この機会に宮城の「カキ」をご賞味ください。 

 

  

5 月《みやぎサーモン（ギンザケ）》 

 宮城県が生産量全国トップを誇る「ギンザケ」は、3 月から 7

月にかけて盛んに水揚げされています。水揚げの際に“活け締め”

などの高鮮度保持処理が施されたギンザケは、最高級ブランド

「みやぎサーモン」として流通し、国の地理的表示保護制度（GI）

にも登録されています。 

 高品質な餌を与えられ、丁寧に育てられている宮城県産ギンザ

ケは、脂の乗りがよく、甘味・旨みが豊富で「刺身」、「寿司」

や「カルパッチョ」などでの「生食」のほか、「塩焼き」や「ム

ニエル」など火を通しても美味しくいただけます。 

 是非、この機会に宮城の「ギンザケ」をご賞味ください。 

※GI とは？：長年培われた特別な生産方法等により、高い品質と

評価を獲得した農林水産物・食品等の産品の名称を、知的財産と

して保護する国の制度。 

 

 

 

6 月《マイワシ》   

 6月から7月の梅雨入りに漁獲されるマイワシは「入梅イワシ」

とも言われ、１年のうち一番脂が乗っています。また、ＥＰＡや

ＤＨＡなどのオメガ３脂肪酸を豊富に含み、健康にも良いとされ

ています。 

 マイワシは様々な料理に利用されますが、鮮度が良いものは刺

身で食べると、口の中でとろけるような食感を楽しむことができ

ます。 

 是非、この機会に宮城の「マイワシ」をご賞味ください。 

 

 

 

 

 

みやぎサーモン 

 

宮城県産カキ 

 

マイワシ 

 



 

令和 7 年 2 月 19 日（水）午前 10 時から、宮城県石巻合同庁舎に

おいて、「みやぎ水産の日」地域のちいさな販売会と栗原地域の地場

産品を販売する「くりはらマルシェ」を合同開催しました。 

 当日は、東部地域から、潮風商店様、カネハチ橋本かまぼこ店様の

ご協力をいただき「わかめ」「つぶごはん」「笹かまぼこ」などの水

産品が販売されました。そのほか、株式会社萬楽堂様、石巻地域生活

研究グループ様、JA いしのまき様、株式会社 FERMENTO 様、ほっと

ファーム様、みうら家具様、障がい福祉事業所めだかのたいよう様、

農業士会様、黄金ファーム様によりパン、果物、野菜、農産加工品、

ジビエ加工品等の販売や、阿部園芸様による鉢花、花苗の販売、B.B

クレープ＆Cafe 様によりクレープ等の販売も行われました。 

 また、栗原地域から、十文字屋商店様、株式会社泉緑化様、くりは

らおむすび様、有限会社キリシロ様、有限会社もちっ小屋でん様が出

店し「しんこもち」「焼き菓子」「ワイン」等が販売されました。 

 

 

 

 

 

販売会の様子 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 問合せ先 

上旬 
石 

巻 
日和山公園観桜 

石巻市産業部観光政策課 

0225-95-1111 

4/12 (土) 

東

松

島 

滝山桜まつり 
㈱東松島観光物産公社 

0225-86-1511 

4/20 (日) 
石 

巻 
河南鹿嶋ばやし山車祭り 

河南鹿嶋ばやし保存会/ 

河南公民館 

0225-86-3663 

 

 

 

５月 問合せ先 

5/3 (土)～ 

5/5 (月) 

石 

巻 
春のマンガッタン祭り 2025 

石ノ森萬画館 

0225-96-5055 

5/3 (土)～ 

5/5 (月) 

石 

巻 
潮騒まつり 

潮騒まつり実行委員会 

080-1698-7364 

5/17 (土) 

東

松

島 

宮城オルレ奥松島コース 

Spring OLLE in 奥松島コース 

㈱東松島観光物産公社 

0225-86-1511 

5/21 (水) 
石 

巻 
第 33 回ふれあいコンサート in 石巻合庁 

東部地方振興事務所 

地方振興部 

0225-95-1767 

６月 問合せ先 

6/18 (水) 
石 

巻 
第 34 回ふれあいコンサート in 石巻合庁 

東部地方振興事務所 

地方振興部 

0225-95-1767 

４～６月のイベント情報 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いいねっいしのまき」で検索してください 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金華山巳年御縁年大祭関連イベント 問合せ先 

5/10 (土)～ 

5/12 (月) 

石 

巻 

ホエールタウンおしか 

第 3 回 えにしマルシェ 

(一社)鮎川まちづくり協会 

0225-24-6644 

  5/12 (月)～ 

5/18 (日) 

石 

巻 

金華山黄金山神社 

初巳大祭本祭 

金華山黄金山神社 

0225-45-2301 

5/18 (日) 
石 

巻 

ホエールタウンおしか 

第 4 回 えにしマルシェ 

(一社)鮎川まちづくり協会 

0225-24-6644 

5/18 (日) 
石 

巻 

金華山黄金山神社 

初巳大祭神輿渡御 

金華山黄金山神社 

0225-45-2301 

問合せ先  

宮城県東部地方振興事務所 地方振興部 

TEL 0225-95-1767  FAX 0225-95-1471 

E-mail et-sinbk2@pref.miyagi.lg.jp 

HP https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/11.html  
東部地方振興事務所 HP 

 

東部地方振興事務所 地方振興部公式 SNS のロゴマークです。 

関係各位には名刺等に御使用いただけます。詳しくはお問い合わせください。 

SNS とともに周知いただきますようお願いいたします。 

ロゴの作成にあたり、東松島市のカクテルデザイン上野氏に御協力いただきました。 

「いいねっいしのまき」で検索してください。 

 

mailto:et-sinbk2@pref.miyagi.lg.jp

