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宮城県東部地方振興事務所 

石巻地域の物産と観光展 in あつかしの郷を開催しました! 

 

 

 

 

 7 月、福島県国見町にある「道の駅 国見あつかしの郷」において、石巻地域の物産と観光展

in あつかしの郷」を開催し、石巻川開き祭りや松島基地航空祭、おながわみなと祭りなどの夏

のイベント情報等をＰＲするとともに特産品を販売し、石巻地域への来訪を呼びかけました。 

この催事は令和 2 年に始まり今回で 5 回目。7 月 6 日（土）から 15 日（月）までの期間中、石

巻地域から 9 つの事業者が出店しました。会場には石巻地域産の新鮮なホヤや牡蠣、ホタテな

どの水産物や水産加工品をはじめ、煎餅やさつまいものスイーツ、石巻組子細工など、バラエ

ティに富んだ魅力あふれる味や技が集結。また、屋外コーナーでは、海鮮串焼きや石巻黄金和

牛のサイコロステーキ、女川汁（つみれ汁）が人気を集めました。 

 国見町の皆さまとは、この催事をきっかけに、交流が広がっています。8 月には県石巻合同庁

舎の「みやぎ水産の日販売会」で特産の桃を販売し、催事を盛り上げていただきました。 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 地方振興部 振興第二班  電話番号 0225-95-1767 
 

 

 

 

いしのまき   
地域だより   

会場の様子 



宮城県立支援学校女川高等学園向け企業見学会を開催しました! 

 

 

 石巻地域の高校生の地元就職率向上に向けて、地元

企業の魅力を知ってもらうため、7 月 18 日（木）に女

川高等学園1 年生19 名を対象にした企業見学会を開催

しました。 

 阿部勝自動車工業株式会社と株式会社東部環境を訪

問し、施設見学や入社後の研修で行う「接客における

マナー講座」を受けるなど企業見学会ならではの貴重

な体験をさせていただきました。 

   

見学会の最後には、生徒達が感じている働くことへの不安や疑問について、女川高等学園 OB の従業員の

方から、就職に至るまでに取り組むべきことや就職後に悩んだ経験などを踏まえてお話しいただきました。 

 一日を通して、生徒達は見学中もメモを取りながら真剣に話を聞き、自発的に質問するなど意欲的に取り

組む姿勢が見られ、非常に有意義な見学会になりました。 

 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 地方振興部 商工・振興第一班  電話番号 0225-95-1414 

 

第 26 回「山大 Sustainable ふれあいコンサート in 石巻合庁」を開催しました   

 

 

東部地方振興事務所では、合同庁舎が県民の皆様にとって身近

で訪れやすく、地域に開かれたものにしていくため、30 分間のミ

ニコンサートを開催しています。 

 7 月 17 日（水）に第 26 回「山大 Sustainable ふれあいコンサー

ト in 石巻合庁」を開催し、ラジオ石巻パーソナリティと石巻出身

ギタリストの「SAKUYA.+1」のお二人が出演しました。昭和から

令和までの名曲やオリジナル曲を、アカペラやアコースティック

ギターの伴奏で披露していただきました。 

 また、コンサート同日に実施した水産の日販売会では、地元の

水産会社や農業者などが多数出店。石巻北高等学校の生徒さんに

よる出店や、福島県の道の駅国見あつかしの郷からの桃や果物の

加工品の出張販売などもあり、農水産物や加工品等を、多くの方々

に購入いただきました。 

  

 

 
 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 地方振興部 振興第二班  電話番号 0225-95-1767 

女川高等学園 OB の従業員の方に質問する生徒たち 

コンサートの様子 

SAKUYA.+1 のお二人 



石巻市桃生町は東北一のガーベラ産地!  

 

 

石巻市桃生町の JA いしのまきガーベラ部会は、平成 6 年からガ

ーベラ栽培を開始し、現在は 6 戸の生産者が 1.1 ㏊を栽培する東

北一の産地となっています。また、小学校での花育活動や震災後

は仮設住宅でガーベラを使ったフラワーアレンジメント教室をす

るなど地域との関わりも大切にしてきました。 

 ガーベラは 1 年中ハウスで栽培されており、最盛期となる 3～5

月には、花を敷き詰めた絨毯のような光景になります。収穫後 1

つ１つの花に透明のビニールキャップをつけ、茎が曲がらないよ

うに縦型段ボール箱に入れて出荷します。カラフルで豊富な品種

が魅力なため、流行等も考慮して毎年品種を見直しています。現

在、栽培している品種数はなんと約 80 種類！  

 飾るときは、①花瓶の水を深さ 3～5ｃｍ程度にして、水を多く

入れすぎないこと、②茎の切り口部分が変色してくるので、水を

取り替えるときに、変色した部分を切り戻すことで花持ちが良く

なります。茎が短くなってきたら、水盤や身近な器に浮かべても

素敵に長く楽しむことができます。 

 

 
 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 農業振興部 先進技術第二班  電話番号 0225-95-7612 

 

令和６年度石巻地域肉用牛共進会が開催されました  

 

 

 令和 6 年 7 月 2 日（火）、みやぎ総合家畜市場（美里町）にお

いて令和 6 年度石巻地域肉用牛共進会が開催されました。 

 当日は 3 つの出品区分に 13 頭の黒毛和種が出品され、体型や資

質等繁殖牛としての能力の高さを競いました。審査では、一番良

い姿勢を審査員に見てもらえるよう、牛も人も一生懸命取り組ん

でいました。審査員からは各出品牛の特徴や美点、出品上の注意

点等について説明され、参加した農家は牛の見方や今後の飼養管

理等の参考にしていました。 

 共進会で上位に入賞した牛は、9 月 6 日～7 日にかけて行われる

宮城県総合畜産共進会(肉用牛の部)に石巻地区の代表として出品

されます。他地区の代表に負けないよう、石巻代表となった牛を

飼育する農家は、毎日、出品牛の手入れに余念がありません。ま

た、関係機関とともに巡回指導会・集合指導会を行い、今後の飼

養管理のポイントを確認するなど、県総合畜産共進会でも上位入

賞できるよう日々研鑽しています。 

 

 
 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 畜産振興部 畜産振興班  電話番号 0225-95-1438 

花びらの色・数、芯の色により多彩な品種 

鉄骨ハウスで１年中栽培されています！ 

体尺測定は一番良い姿勢で！ 

県共進会でも頑張ります！ 



農作業事故防止に向けた自動草刈機実演研修会が開催されました 

 

 

 7 月 18 日木曜日、桃生総合センター内にて農作業

事故防止に向けた自動草刈機実演研修会が開催され

ました。 

 近年、農作業中における事故が多発しており、その

ほとんどが草刈中の転倒・転落や草刈機への接触によ

るものです。本研修会では、草刈作業中の安全管理意

識の啓発と知識の習得を目的に、草刈機安全管理講習

会および自動斜面用草刈機の説明・実演が行われまし

た。 

   

草刈機安全管理講習会では、草刈作業時の留意事項について説明があり、防護の徹底や草刈機の点検・

整備方法についても詳しく紹介されました。その後の自動斜面用草刈機の説明・実演では、株式会社五十

嵐商会、株式会社ヰセキ東北、クボタアグリサービス株式会社、やまびこジャパン株式会社、ヤンマーア

グリ株式会社の 5 社にご協力いただき、参加者に作業の省力化および事故防止に向けた提案が行われまし

た。 
 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 農業農村整備部 農村振興班  電話番号 0225-95-1411 

 

第 11 回みやぎ海岸防災林・森林づくりイベントを開催しました  

 

 

石巻地域の海岸防災林は東日本大震災により壊滅的な被害を

受けましたが、令和 2 年度に苗木の植栽が完了しました。 

 今後は健全な森林に成長するための保育作業が必要な段階を

迎えていますが、森林整備等の活動を通じ地域住民の皆さんに

海岸防災林の関心をもってもらうため、東松島市大曲地区の小

学生を対象に保育作業の体験イベントを 8 月 2 日に開催しまし

た。 

 今回は、苗木の周りの雑草などを取り除く下草刈り作業を行

いましたが、子供達が一生懸命に草刈りを行った結果、予定よ

りも早く作業を終えることができました。 

 また、保育作業の後は近隣の合板工場に移動し、普段見るこ

とができない大きな機械により、丸太から合板が製造できるま

での工程を見学しました。 

 今後も、地域の方々が楽しみながら海岸防災林に親しめるイ

ベントを通じて、海岸防災林の魅力をたくさん発信していき 

ます。 

 

 
 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 林業振興部 森林管理班  電話番号 0225-95-1486 

自動斜面用草刈機実演の様子 

海岸防災林の草刈り作業 

合板工場の見学 



石巻浄化センターにて「令和６年度流域下水道まつり」を開催します!  

 

 

身近な下水道について広く知っていただくため、下水道まつりを

開催します。 

入場無料ですので、ぜひご来場ください。（雨天決行） 

【日 時】  

  令和 6 年 10 月 5 日（土） 

 午前 9 時 30 分から午後 2 時 30 分まで 

【会 場】  

  石巻浄化センター敷地施設内 

 （石巻市蛇田字新〆切 5 番地の 2）        

【内 容】  

・施設見学ツアー 

・宮城県流域下水道マンホールカードの配布 

 （午前、午後各 500 人の希望者へ） 

・全国のマンホールカードの展示 

・飲食等の縁日コーナー等 

※駐車場に限りがありますので公共交通機関をご利用ください。 

  をご利用ください。 

 

 
 

■お問い合せ 東部下水道事務所 部署名を選択 施設管理班  電話番号 0225-23-7382 

 

石巻漁港の清掃活動を行いました 

 

 

 7 月 29 日、石巻漁港清港会主催による清掃活動

が実施されました。 

 石巻漁港清港会は「石巻漁港を清潔にして良好な

漁港環境を作ること」を目的に設立された団体で、

石巻漁港に関係する企業や団体で組織されていま

す。この清掃活動は東日本大震災や新型コロナウィ

ルス感染症の影響により長らく中断されていまし

たが、今回が久々の開催となりました。当日は猛暑

の中、当所職員を含む会員約 70 名が、港内に捨て 

   
られた多くのゴミ等を回収しました。 

 石巻漁港に限らず、ゴミのポイ捨てや不法投棄が問題となっていることから、当所においても各漁港

に啓発看板を設置するなどの対策を実施しています。 

 漁港をゴミのない良好な状態に保つことは、健全な漁業活動に必要となることから、今後もゴミの回

収やポイ捨て防止の啓発等を地元関係団体と協力しながら取り組んでいきます。 

 

■お問い合せ 東部地方振興事務所 水産漁港部 漁港管理班  電話番号 0225-95-7318 

全国マンホールカード展示コーナーでの様子（令和 5 年度） 

おまつり用 Instagram 

公式アカウント 

宮城県 Facebook 

公式アカウント 

縁日コーナーでの賑わいの様子（令和 5 年度） 

清掃活動の様子（石巻漁港） 



みやぎ水産の日地域のちいさな販売会を開催しました! 

 

 

 
7 月 17 日（水）午前 10 時から、宮城県石巻合同庁

舎において、「みやぎ水産の日」地域のちいさな販

売会を開催しました。当日は、マルキ遠藤株式会社

様、阿部水産様、シンヨー水産株式会社のご協力を

いただき『金華生ホヤ（冷凍）』『金華塩うに』『金

華きくらげ生』『金華わかめ（塩蔵）』などの水産

品が販売されました。このほか、福島県国見町様に

よる『もも』等の地場産品の販売や、株式会社萬楽

堂様、石巻生活研究グループ様、JA いしのまき様、 

   

石巻北高等学校様、丸信ワイルドミート様、社会福祉法人石巻祥心会かなん様によるパン、果物、野菜、農

産加工品、ジビエ加工品等の販売や、阿部園芸様による鉢花、花苗の販売、B.B クレープ＆Cafe 様、くりは

らおむすび様によるキッチンカーでの販売も行われました。 

 
■お問い合せ 東部地方振興事務所 水産漁港部 漁業調整班  電話番号 0225-95-1473 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

7/17 販売会の様子



 

１０月《サンマ》 

 秋に北の海から南下してくる『サンマ』は三陸沖に差しか

かる頃には、脂が乗り、おいしさのピークを迎えます。『サ

ンマ』には、今話題の健康機能に優れた EPA や DHA など「高

度不飽和脂肪酸」が多く、良質なタンパク質やミネラルを持

つことから栄養の優等生と言えます。定番の『塩焼き』をは

じめ『つみれ汁』や『つくだ煮』等でもおいしくお召し上が

りいただけます。   

 

１１月《かまぼこ》   

 宮城県は日本有数のかまぼこ生産地です。笹かまぼこが特

に有名ですが、多様な具材を練りこんだ揚げかまぼこの生産

も盛んです。 

 かまぼこは食べておいしいだけでなく、亜鉛や鉄分、カル

シウム等のミネラルの他、タンパク質やビタミン B 群などの

栄養が豊富で健康志向などを背景に欧米でも人気が高まって

います。  

 

１２月《カキ》   

 宮城県の『カキ』の生産量は全国２位であり、これから旬

を迎える食材です。カキは、亜鉛、鉄などのミネラルの他、

タンパク質やビタミン B 群、オメガ-３脂肪酸を含み栄養価が

非常に高く、低カロリーでもあり健康維持に貢献する食材で

す。 

 寒い冬には、家族や友人たちと一緒に、心温まる『牡蠣鍋』

を囲んで、楽しい時間を過ごしてみませんか？ 

 
 

 

 是非、この機会に旬を迎えるサンマ、かまぼこ、カキをご賞味ください。 

 

 

 

 

10 月に旬を迎えるサンマ 

石巻おでん 

１２月に旬を迎える牡蠣 



10～12 月のイベント情報  

 

 

 

 

 

10 月 

10/5(土) 東松島 奥松島コース 6 周年オルレ 

10/5(土) 石巻 
流域下水道まつり 

（石巻浄化センター） 

10/5(土）～ 
10/6(日) 

石巻 ホエールタウンおしか 5 周年祭 

10/6(日) 石巻 
神鹿角切り行事祭 

（金華山黄金山神社）  

10/6(日) 東松島 
縄文教室 

（奥松島縄文村歴史資料館） 

10/16(水) 石巻 
第 28 回山大 Sustainable ふれあいコンサート 

in 石巻合庁 

10/26(土) 石巻 
宮城県慶長使節船ミュージアム（サン・ファン館） 

リニューアルオープン 

10/26(土)～
3/17(月) 

石巻 
企画展「ローマへの遠い旅－高橋由貴彦写真展－」 

（サン・ファン館） 

10/27(日) 東松島 
奥松島縄文村まつり 

（奥松島縄文村歴史資料館） 

10/27(日) 女川 おながわ秋の収獲祭 2024 

11 月 

11/3(日) 石巻 フェスティバル・イン・かほく 

11/3(日) 石巻 
マンガッタン文化祭 2024  

～ガブっとオカシな！？ミュージアム～（石ノ森萬画館） 

11/3(日) 東松島 東松島市産業祭 



 

※詳しくは、東部地方振興事務所公式ホームページ（観光・イベント情報）を御覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「いいねっいしのまき」で検索してください 

 東部地方振興事務所 地方振興部公式 SNS のロゴマークです。 

関係各位には名刺等に御使用いただけます。詳しくはお問い合わせください。 

SNS とともに周知いただきますようお願いいたします。 

ロゴの作成にあたり、東松島市のカクテルデザイン上野氏に御協力いただきました。 

「いいねっいしのまき」で検索してください。 

 

    

 

 

 

 

 

11/17(日) 石巻 
記念講演会「平和外交使節としての支倉常長 

―慶長遣欧使節と新時代―」（サン・ファン館） 

11/27(水) 東松島 「道の駅 東松島」開業 

12 月 

12/18(水) 石巻 
第 29 回山大 Sustainable ふれあいコンサート 

in 石巻合庁 

12/19(木) 女川 出島大橋開通 

12/28(土) 石巻 おがつ歳の市 

12/31(火) 石巻 金華山黄金山神社 大祓式、除夜式 

問合せ先  

宮城県東部地方振興事務所 地方振興部 

TEL 0225-95-1767  FAX 0225-95-1471 

E-mail et-sinbk2@pref.miyagi.lg.jp 

HP https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/11.html  
東部地方振興事務所 HP 


