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災害廃棄物処理の進捗状況 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

宮城県が石巻市雲雀野地区に設置した石巻ブロック災害廃棄物 2 次処理施設（焼却炉 5 基等）の本格

稼働から約 1 年が経過し、処理完了を目指す節目の年度を迎えました。 

石巻ブロックの災害廃棄物処理は、5 都県の自治体施設及び民間施設における広域処理のご支援によ

り順調に処理が進み、平成 26 年 3 月末までの処理完了に見通しがつきました。 

今後も引き続き、粉じん飛散防止対策や騒音振動対策、放射能量の測定等の生活環境保全へ配慮し、

年度内処理を進めていきます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

復興支援ニュース Vol.23 

宮城県東部保健福祉事務所 

平成２５年６月 

(宮城県石巻保健所 ) 

【石巻ブロック焼却施設 

（左側：ストーカー炉 3 基 右側：ロータリーキルン炉 2 基）】 

災害公営住宅入居開始 
生活不活発病予防検診 

   ～ゆいっこプロジェクト～ 

石巻地域で最初の災害公営住宅として、石

巻市営根上り松災害公営住宅（20 戸）が今年

4 月に入居を開始しました。今回、入居を開

始した災害公営住宅は、民間活力を活用した

借上げ住宅です。 

石巻地域では、現在、災害公営住宅約 6 千

戸の整備をめざし、工事着工に向けた設計な

どを進めています。 

 

 

 

 

 

 

 

【石巻市営根上り松災害公営住宅（4 棟 20 戸）】 

石巻市では、被災された方を対象に生活不活発

病のリスクがある方の早期発見及び予防活動を

目的として、「ゆいっこプロジェクト」を関係機

関と協力して実施しています。 

 5 月は、石巻赤十字病院植田先生から紙芝居に

より生活不活発病の危険についてお話しを聞き、

「生活不活発病予防検診」として深部静脈血栓エ

コー検査、体力測定や体操などを行いました。 

 11 月まで石巻市内各地域で実施しますので、是

非ご参加ください。 

 

 

 

 

 

【手を繋いで片足立ち体操】 



  復興支援ニュース 6 月号 

 子供は楽しく、大人はメタボ予防として、皆

さんで体操をしてみませんか？ 

石巻保健所では、下記の日程で親子体操セミ

ナーを実施します。体操を教えてくれるのは、

NHK「おかあさんといっしょ」の 10 代目体操

のお兄さんとして人気の佐藤弘道さんです。 

 佐藤弘道お兄さんと一緒に皆さんで 

楽しく体操しましょう！ 

 

日 時：平成 25 年 7 月 19 日(金) 

午前 11 時から正午まで 

会 場：石巻市河北総合センター｢ビッグバン｣ 

対 象：お子さん(6 歳頃まで)とその保護者 

※事前に申込みをされた先着 200 組様に招待券

を発送します。 

（招待券のない方の参加はできません。） 

申込み期間：6 月 10 日(月)午前 9 時から 

6 月 21 日(金)午後 5 時まで 

申込み方法はこちらまでお問い合わせ下さい。 

宮城県石巻保健所成人・高齢班 

       ℡ 0225－95－1419 

集まりに参加しないと言われる仮設団地の男性

入居者。そんな中で、注目されているのが、石巻

市大橋地区にある仮設団地の「大橋メンズクラ

ブ」。先月 23 日に開催された月例の会にお邪魔し

ました。今月の活動は、ダンベル体操。15 人のメ

ンバーが参加しました。最初に血圧測定。そして、

わくわく元気ネットの金澤明講師の指導のもと

に、12 ポーズの体操を行いました。 

基本は、握る、緩める、筋肉を楽にさせない。

参加者からは、「疲れました。でも楽しい。」とい

う声が聞こえました。終了後は、今後のクラブの

活動について熱心に意見交換が行われました。

益々活躍が期待されるメンズクラブです。 

 

【スクワットのポーズ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

｢ビジョンバン｣で眼科無料健診 佐藤弘道お兄さんがやってくる！ 

5 月 12 日に石巻市仮設河北三反走団地におい

て、宮城県眼科医会が眼科健診車両「ビジョンバ

ン」で無料眼科健診・医療相談を開催しました。 

ビジョンバンは、眼科総合健診・目の健康相談

のほかに、日本全国で大きな災害が起きた時の救

護活動等も行える車両です。また、ビジョンバン

には、様々な眼科医療機器が搭載されており、目

に関する様々な相談に対応可能です。ビジョンバ

ンを用いた無料眼科検診・医療相談は今後も継続

的に実施される予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ビジョンバン】 

 

 

 

 

 

 

 

 

大橋メンズクラブ活動紹介 

 震災から 2 年目における当事務所職員の対

応・活動に関する記録を作成しました。当事務

所が関わる石巻地域の公衆衛生活動についてま

とめています。 

 当事務所のホームページに掲載予定ですので

ぜひご覧下さい。 

 

＜ホームページアドレス＞ 

http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先 

宮城県東部保健福祉事務所(宮城県石巻保健所) 

復興支援情報発信チーム 

H P：http://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/ 

T e l：0225-95-1411（内線 322） 

Fax：0225-94-8982 

 

震災活動 2 年目の記録が完成 


