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石巻市震災遺構3.11
関連行事
「がんばろう！石巻」看
板展示

2月11日～
4月11日

石巻市震災遺構門
脇小学校
展示棟（体育館）

現在３代目が石巻南浜津波復興祈念公園
に設置されてる「がんばろう！石巻」看板の
初代を展示します。

石巻市震災遺構事務局
電話0225-98-8630
メールinfo@ishinomakiikou.net
HP
:https://www.ishinomakiikou.net/

｢つなみだ!稲むらの火
を消すな｣の紙芝居と
カンタンランタン作り体
験
～ショウちゃん(腹話術
のお人形さん)もくるよ

3月1日 東松島市図書館

311に向けて防災意識をたかめようという趣
旨で､腹話術のお人形ショウちゃんの防災
のお話のあと､SAY’Sメンバーによる紙芝居
上演とカンタンランタン作りと新聞紙でスリッ
パやうつわ作りのワークショップを行いま
す。どうぞお気軽にお申し込み､ご参加くだ
さい。

開催時間：13時30分～14時30分

主催　SAY’S東松島
お問い合わせ､お申し込みは東松
島市図書館へ
☎0225-82-1120です。

3.11メモリアルイベント
2026

3月1日～
3月29日

気仙沼市東日本大
震災遺構・伝承館

■第5回けせんぬま伝承・防災文化祭2026
主に気仙沼市内の学生が取り組んでいる
防災学習を様々な形で発表します。
・ポスター展示　3月1日～29日
・発表・ワークショップなど　3月14・15日
■〇×クイズラリー　3月1日～30日
見学するだけではなく、考えることで災害 を
より自分事として考えてもらうきっかけ作りと
して行います。
■和楽器コンサート和楽器演奏集団｢独楽｣
によるコンサート　3月8日15:00～
■みんな語り部　3月8、10、11日
主に中高生や若い語り部などを中心に遺構
内を案内します(語り部料無料)
■メモリアルナイトミュージアム　3月10日
夜間特別開館と、想いを込めたメッセージを
灯します。
■みんなでお茶っこ　3月11日
誰でも参加できる交流の場です。お茶っこし
ながら話をしましょう。
■行方不明者捜索活動　3月11日
震災から15年いまだ行方不明の方々の手
がかりとなりうるものの捜索活動を行うとと
もに、ご遺族の願いに寄り添い、震災を忘
れないための、大切な取り組みです。
■防災フォーラム　東北大学災害科学国際
研修所連携企画　3月15日13:30～
｢震災15年　これまでの支援に感謝を伝え
る」
■VR避難体験　3月15日～29日
VRを活用し避難体験をすることで、地震・津
波被害のリスクと対策について考えます。

問い合わせ
気仙沼市東日本大震災遺構・伝
承館
電話：0226ｰ28ｰ9671
メール：info@kesennuma-
memorial.jp
ホームページ ：
https://www.kesennuma-
memorial.jp/

あの日その前その後/
朗読劇

3月7日
南三陸町生涯学習セ
ンター

年代も性別も様々な宮城県南三陸町民の
震災体験と復興の歩みをヒアリングし、その
生の声から紡いだ朗読劇
（午後3時30分開始）

ボランティア東北ファミリア
 http://www.tohoku-familiar.com
協力：東京武蔵大学ボランティア
サークル

令和７年度みやぎ鎮魂の日に係る取組（震災伝承みやぎコンソーシアム）
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3.11特別ガイド 役場職
員が語る 防災対策庁
舎 ― 判断と行動の現
場 ―

3月7日、8日、11日 南三陸311メモリアル

震災当日、南三陸町役場職員として防災対
策庁舎で判断と行動にあたっていた当事者
が、現場を案内・解説する特別プログラムで
す。

主催：南三陸311メモリアル
（0226-28-9215）
https://m311m.jp/3983/

石巻市震災遺構3.11
関連行事
語り部の話を聞く会

3月7日
石巻市震災遺構門
脇小学校
多目的学習室

10:30～11:30
佐藤裕一郎さん(震災当時、門脇小学校教
頭)
14:00～15:00
吉田美彩さん(震災当時３歳)

石巻市震災遺構3.11
関連行事
語り部の話を聞く会

3月8日
石巻市震災遺構門
脇小学校
多目的学習室

10:30～11:30
森山行輝さん(震災当時、石巻市議会議員)
14:00～15:00
鈴木洋子さん(震災当時、門脇小学校校長)

門脇かるた展示 3月9日～(予定)

MEET門脇
(宮城県石巻市門脇
町5-1-1)
南浜つなぐ館
(宮城県石巻市南浜
町3-1-1)

かどのわき町内会で制作され、3月初旬に
公開予定のカルタをパネル紹介展示

公益社団法人3.11メモリアルネット
ワーク
かどのわき町内会
TEL: 0225-98-3691

みんなの家　キックオ
フ行事

3月10日

みんなの家
(宮城県七ヶ浜町吉
田浜野山5-9、中央
公民館横)

震災の記憶を未来につなぎ、地域の皆さん
が集い、語り合い、学び合う場として、新た
な取り組みのスタートとなるキックオフ行事

公益社団法人3.11メモリアルネット
ワーク、
認定NPO法人レスキューストック
ヤード
TEL: 0225-98-3691

HOPE FOR project 3月11日
震災遺構仙台市立
荒浜小学校

3月11日想いを寄せる場として、荒浜小学校
校庭より花の種を入れた風船をリリース。音
楽室で荒浜にゆかりのあるアーティストによ
る音楽演奏を実施する。

主催:HOPE FOR project実行委
員会
問い合わせ:
contact@hopeforproject.org
URL:https://hopeforproject.org/

東日本大震災追悼
3.11のつどい

3月11日

石巻南浜津波復興
祈念公園内「がんば
ろう！石巻」看板付
近

東日本大震災で犠牲となられた方々を追
悼、黙とう、キャンドル点灯などを実施する。

開催時間：9時00分～23時30分

東日本大震災追悼3.11のつどい
実行委員会
問い合わせ先　090-3643-1910
URL　https://ishinomaki-311-
tsudoi-2024.jimdofree.com/

追悼のつどい〜みん
なのこと、わすれない
よ〜

3月11日
津波復興祈念資料
館 閖上の記憶

14:46に黙とうを捧げるとともに、メッセージ
を書いたエコロジーハト風船を空へ届けま
す。どなたでも参加できます。

主催：津波復興祈念資料館 閖上
の記憶
お問合せ先MAIL：
memoire.de.yuriage@gmail.com
詳細はHPへ：https://tsunami-
memorial.org

石巻市震災遺構事務局
電話0225-98-8630
メールinfo@ishinomakiikou.net
HP
:https://www.ishinomakiikou.net/
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天にとどけ・閖上の祈
り

3月11日
名取市閖上中央第
一団地
C棟6階集会室

閖上で一番高い集会室から祈ります。
10:30一般開放、14：46一斉黙とう
15:00シンガポール音楽親善大使Sachiyoさ
ん
追悼コンサート。参加無料

尚、駐車場はありませんので、名取市震災
復興伝承館の駐車場をご利用ください。

一般社団法人ふらむ名取
TEL:090‐3583‐1359（格井直光）
メール：natorijapan@gmail.com

大川竹あかり2026　献
灯式

献灯式 3月11日
（竹あかり作りは
2/1.8.15.22、3/1）

石巻市震災遺構大
川小学校

追悼と 未来への想いをこめて竹あかりを点
灯します。点灯式は17：30～。2月から毎週
日曜、竹あかり作りのワークショップを開
催。誰でも参加できます。

主催　一般社団法人 大川竹あか
り
問合せ先　080-3337-6779 佐藤
https://www.ookawatakeakari.jp/

石巻市震災遺構3.11
関連行事
語り部の話を聞く会

3月11日
石巻市震災遺構門
脇小学校

10:30～11:30
髙橋輝良々さん(震災当時、門脇小学校１
年生)

石巻市震災遺構3.11
関連行事
夜間特別開館及び
校舎ライトアップ

3月11日
石巻市震災遺構門
脇小学校

17:00～20:00
夜間特別開館（最終入館19:00）
※入館料半額
校舎ライトアップ

石巻市震災遺構3.11
関連行事
館内解説ガイド

3月11日
石巻市震災遺構門
脇小学校
多目的学習室

18:00～19:00
館内解説ガイド

石巻市震災遺構3.11
関連行事
夜間特別開館及び
校舎ライトアップ

3月11日
石巻市震災遺構大
川小学校

震災遺構である本校舎の外観を午後５時～
８時にライトアップするとともに、敷地内の大
川震災伝承館の閉館時刻を午後8時まで延
長。

特別開館、「能登から
石巻へ」穴水中学生か
らのメッセージ

3月11日
MEET門脇
(宮城県石巻市門脇
町5-1-1)

20時までの特別開館、
16時から奥能登語り継ぎに取り組む穴水中
学生制作のメッセージ中継、意見交換

公益社団法人3.11メモリアルネット
ワーク
TEL: 0225-98-3691

こもれびナイト
「祈りの歩み、つなが
る時間」

3月15日
石巻市かわまち交流
センターかわべい

東日本大震災で亡くなられた方々への鎮魂
の想いと魅力的なまちづくりを経て復興し続
ける石巻の今を伝える企画として毎年開催
しています。石巻市かわまち交流センターを
舞台に、庄子ゼミ生らがワークショップ など
の企画を実施します。
石巻の明るい未来を語り合う「きっかけ」を
作るイベントです。どなたでも参加できます
ので、ぜひ遊びに来てください。

開催時間：13:00～20：00

主催：石巻専修大学経営学部経
営学科　庄子真岐ゼミナール
共催：一般社団法人石巻観光協
会
問い合わせ先：E-mai：
ltakekomorebinight@gmail.com
URL：竹こもれびナイト公式
Facebook：
https://www.facebook.com/isuraf
mutter
電話：0225-22-7714

石巻市震災遺構事務局
電話0225-98-8630
メールinfo@ishinomakiikou.net
HP
:https://www.ishinomakiikou.net/
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朗読劇Voice～みやぎ
沿岸地域のくらしと伝
承～石巻編

3月20日
門脇東復興住宅集
会所

震災前の石巻のくらしや伝承を現地の方か
ら聞き取りし、それをもとに創作した朗読劇
を上演。みやぎの演劇人と、震災伝承に関
心がある若い世代の参加者を公募して実
施。

主催：一般社団法人東北えびす
問い合わせ先：080-2824-3709
（髙橋）
URL：www.tohokuebisu.com
Instagram：@tohokuebisu

第11回 津波伝承女川
復幸男

3月21日
女川町駅前商業エリ
ア

「津波が来たら高台へ逃げる」という津波避
難の教訓を後世へ伝え続けるため、本家西
宮神社（兵庫県西宮市）の神事『福男選び』
を参考に2013年から始まりました。一過性
の行事としてではなく年中行事として貞観・
慶長の大津波伝承と同じく何百年、何千年
先の未来へ伝え受け継がれていく女川町
の民族的伝承となるように育てていきたいと
の思いから継続している。

おながわ春のまつり実行委員会
事務局　女川町観光協会内
電　話　0225-54-4328
https://onagawa-
matsuri.jp/spring/fukko-man/

朗読劇Voice～みやぎ
沿岸地域のくらしと伝
承～仙台編

3月29日
アクアイグニス仙台
レストラングリーチネ

震災前の仙台市沿岸地域のくらしや伝承を
現地の方から聞き取り、それをもとに創作し
た朗読劇を上演。みやぎの演劇人と、震災
伝承に関心がある若い世代の参加者を公
募して実施。商業施設アクアイグニス仙台
に協力をいただき、レストランでは地域に伝
わる食とイタリアンとのコラボ料理を提供。

主催：一般社団法人東北えびす
問い合わせ先：080-2824-3709
（髙橋）
URL：www.tohokuebisu.com
Instagram：@tohokuebisu


