
表１ 65歳以上人口の状況（※各年とも各市町村高齢者福祉担当課に確認した３月末現在の数値） 【人・％】

前年比 前年比
増加率 増加率

H16 -0.0 2.1  

H20 -0.2 2.1  

H21 -0.2 2.6  

H22 -0.1 1.7  

H23 -0.4 -0.3 

H24 -0.7 0.6  

H25 0.1 3.8  

H26 0.7  3.7  

表２ 65歳以上人口割合（高齢化率）の状況　

【％】

市　計 町村計 県　計 H26 前年比 H24

H16 16.9  23.7  19.2  28.4 1.1  26.4 

H20 20.8  23.1  21.2  21.3 0.8  19.8 

H21 21.4  23.7  21.8  27.2 0.7  25.7 

H22 21.8  23.8  22.2  33.6 0.8  31.9 

H23 21.9  23.7  22.2  29.0 0.7 27.6 

H24 22.2  23.9  22.5  28.0 1.0  26.2 

H25 23.0  24.9  23.3  32.6 1.4  30.2 

H26 23.6  25.7  24.0  24.0 0.8  22.5 

表４ 過疎指定市町村における高齢化の状況

表５ 市町村別高齢化率

（１）高齢化率の高い市町村

順位 順位

1 1 1

2 3 3

3 2 2

4 4 6

5 5 4

6 6 5

7 7 7

8 8 8

9 9 9

10 10 10

総　　　　人　　　　口 ６５ 歳 以 上 人 口

市　計 町村計 計 市　計 町村計 計

1,552,858     797,168     2,350,026  262,481 189,325     451,806     

1,890,601     444,273     2,334,874  392,799 102,664     495,463     

1,888,037     442,861     2,330,898  403,327 104,809     508,136     

1,898,781     430,563     2,329,344  414,247 102,543     516,790     

1,891,258     427,698     2,318,956  413,661 101,333     514,994     

1,880,440     422,266     2,302,706  416,836 101,089     517,925     

1,884,614     420,275     2,304,889  432,967 104,667     537,634     

1,901,573     420,521     2,322,094  449,243 108,104     557,347     

表３ 広域圏別高齢化率 　   　　【％】

高　齢　化　率  高  　齢  　化 　 率

前年比 前年比 H25

0.4    仙 　南 　圏 　域 0.9  27.5 

0.5    仙 　台 　圏 　域 0.7  20.6 

0.6    大 　崎　 圏　 域 0.8  26.4 

0.4    栗 　原 　圏　 域 0.9  32.7 

0.0 登　 米　 圏　 域 0.7  28.3 

0.3 石 　巻 　圏　 域 0.8  27.2 

0.8    気仙沼 ・ 本吉圏域 1.0  31.6 

0.7    県　　計 0.7  23.3 

   　　【％】
Ｈ26の高齢化率 前年比増加率 Ｈ25の高齢化率 前年比増加率 Ｈ24の高齢化率

過疎指定市町村 28.9 0.7 28.2 0.8 27.4

その他の市町村 22.7 0.7 22.0 0.8 21.2

※過疎地域自立促進特別措置法による７市町

【法第2条第1項第2号】栗原市，七ヶ宿町，丸森町　【法第33条第1項】加美町　【法第33条第2項】石巻市，大崎市，登米市

　　　　【人・％】

順位 市 町 村 名 総　人　口 65歳以上人口 高齢化率
H25.3.31の状況     H24.3.31の状況

高齢化率 高齢化率

七ヶ宿町 1,588       709        44.6        43.2        43.2

女川町 7,335       2,590      35.3        34.3        32.1

30.9

丸森町 14,952      5,236      35.0        34.4        33.4

24,671     33.6        32.7        31.9

山元町 13,140      4,498      34.2        32.8        

松島町 15,040      5,003      33.3        32.0 31.0

栗原市 73,355      

29.4

気仙沼市 67,951      22,479     33.1 31.9        30.5

4,430      30.5        29.9        28.6

加美町 25,227      7,817      31.0 30.2        

蔵王町 12,795      3,883      30.3        29.6        28.5

南三陸町 14,505      
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（２）高齢化率の低い市町村

順位 順位

1 1 1

2 2 2

3 3 3

4 6 6

5 5 5

6 4 4

7 7 7

8 8 8

9 11 12

10 9 9

表６ 65歳以上の在宅のひとり暮らし高齢者の状況

前年比

増加率

H16 6.2

H20 2.8

H21 4.9

H22 5.5

H23

H24 8.7

H25 6.0

H26 6.1

H16

H20

H21

H22

H23

H24

H25

H26

　　【人・％】

順位 市 町 村 名 総　人　口 65歳以上人口 高 齢 化 率
H25.3.31の状況     H24.3.31の状況

高齢化率 高齢化率

富谷町 51,313      8,058      15.7        14.9        13.8

利府町 36,103      6,386      17.7        16.8        15.9

名取市 75,020      14,895     19.9        19.5        18.9

大和町 27,273      5,555      20.4        20.1        19.7

仙台市 1,046,192   216,548    20.7        20.1        19.3

多賀城市 62,048      12,962     20.9        20.1        19.2

岩沼市 43,811      9,574      21.9        21.0        20.0

大河原町 23,778      5,724      24.1 23.3        22.4

大衡村 5,712       1,386      24.3 23.8        23.1

七ヶ浜町 19,631      4,855      24.7 23.7        22.4

（１）65歳以上の在宅のひとり暮らし高齢者人口【人・％】

ひとり暮らし高齢者

市　部 町　村　部 計
28,550        14,340      42,890     

60,848        9,141       69,989     

63,479        9,942       73,421     

67,441        10,021      77,462     

※東日本大震災のため調査実施せず

73,382        10,844      84,226     

77,617        11,664      89,281     

82,479        12,289      94,768     
※ H24の増加率は，H22と比較してのもの。

（２）65歳以上人口に占める在宅のひとり暮らし高齢者の割合【％】

在宅のひとり暮らし高齢者

市　部 町　村　部 計 前年比増加率

10.9          7.6         9.5        0.4

15.5          8.9         14.1       0.1

15.7          9.5         14.4       0.3

16.3          9.8         15.0       0.6

※東日本大震災のため調査実施せず

17.6          10.7        16.3       1.3

17.9          11.1        16.6       0.3

18.4          11.4        17.0       0.4

※在宅のひとり暮らし高齢者数を６５歳以上人口で除したもの。

※H24の増加率は，H22と比較してのもの。　
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附表

１　75歳以上人口の状況 【人・％】

H16

H20

H21

H22

H23

H24

H25

H26

２　在宅６５歳以上の高齢者のみの二人以上世帯数の状況

H24

H25

H26

※H25の各世帯数について，一部市町村の集計に誤りがあったため訂正したもの。

増加率

48.9             1.1        

75歳以上人口 前年比（人）
総人口に 65歳以上の人口に 前年比
占める割合 占 め る 割 合

50.4             1.1        

201,268       10,741      8.6        44.5             1.4        

242,468       10,670      10.4       

52.1             0.4        

250,715       8,247       10.8       49.3             0.4        

260,237       9,522       11.2       

50.8             -1.0       

266,078       5,841       11.5       51.7             1.3        

269,706       3,628       11.7       

278,279       8,573       12.1       51.8             -0.3       

283,102       4,823       12.2       

三人以上世帯数 計

74,177     － 201,255    

高齢者のみの二人以上の世帯数 前年比増加率
（％）

高齢者のいる
世帯数

前年比増加率
（％）二人世帯数

－

76,304        2,457       78,761     6.2              202,501    0.6         

72,055        2,122       

0.5         80,438        2,762       83,200     5.6              203,508    
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