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資料２ 



目標１　親子間の愛着形成の促進

施策１　親子のかかわりの促進(重点事項)　

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

1 石巻市

幼保連携事業 平成１８年度から年１回，当初は公民館や小学校，平成２４年度からは商業施設内の
スペースを会場として「楽しさいっぱい子ども展」を開催している。子育て中の市民を対
象に，本市の子育て支援情報の周知や幼稚園教諭及び保育士による体操やわらべ歌
など，親子で触れ合える時間，子育てを楽しく行うヒント等，幼児期のより良い教育環境
の創造を共に考える事を目的として実施している。幼稚園教諭と保育士との交流にも繋
がっている。

2 塩竈市
コーチング講座の実施 妊婦，乳幼児の保護者等を対象にコーチング手法を用いた子どもの接し方を学ぶ講座

を開催し，子どもに合った子育ての実践や愛着形成の促進を図る。

3
おでかけ児童館事業 市内の児童館以外の公共施設等において，乳幼児親子を対象に「おでかけ児童館」を

実施。手遊びやおゆうぎなどの親子のふれあいのほか，簡単な工作やごっこ遊びによる
参加者同士の交流の場となっている。

4
ブックスタート 赤ちゃん訪問等の際に絵本を贈り，読み聞かせや親子で絵本を楽しむなどのふれあい

により，豊かな心の育みと親子の愛着形成を図る。

5

協働プラットフォーム事業
（親子間の愛着形成の促
進）

家庭教育力向上のため「子育て・親育て講座」として講座を実施している（親子歯みが
き指導・夏祭り・餅つき会・団子さしの会・保育参観・わらべうたの会・親子コサージュづく
り）。また，地域の方々に協力いただき栽培活動（さつまいも，じゃがいも，トマト，大根な
ど）を行い，収穫の喜びを味わえる活動や，人と関わる体験の充実を図っている。

6
おはなし会 絵本の読み聞かせや紙芝居等をとおして親子のふれあいと様々なおはなしに出合う機

会を提供し，豊かな感性をはぐくむきっかけとする。また，年に1度，ALTによる英語のお
はなし会を実施し，乳幼児期から英語に親しみ，国際文化に触れる一助にする。

7 多賀城市
【新規】子育て世代包括
支援センター

妊娠期から子育て期までの切れ目のない支援を行うため，保健師，助産師等の専門ス
タッフや子育てコンシェルジュ等の子育て応援スタッフを配置し，関係機関と連携した包
括的支援を行う。

8
こんにちは赤ちゃんサロン 妊婦さんから乳児期のお子さんを持つ親を対象に，子どもを安心して産み，育てられる

環境づくりを行うため，こんにちは赤ちゃんサロンを実施する。

9
地域子育て支援拠点事
業（子育てひろば事業）

乳幼児及びその保護者が相互の交流を行う場所を開設し，親子で一緒に遊んだり，他
の親子との交流や子育て情報の交換を行い，在宅の親子への育児支援を行う。

10 富谷市

地域子育て支援事業 家庭で子育てをしている保護者が，子育てセンター・子育てサロン・各公民館に自由に
来館し，保育士や保健師から育児・遊びの情報交換や子育て相談などが出来る場を設
け，子育て親子の支援活動を行っている。また，これらの場では，子育て講座や遊びの
広場等の学びの活動の取組も随時行っている。

11 七ヶ宿町
絵本の読み聞かせ隊
絵本の貸し出し

ボランティアによる絵本の読み聞かせや，絵本の貸し出しを通して，親子のふれあいを
深め，豊かな心を育てることにつなげていく。

12 村田町
【新規】子育て支援イベン
ト

対象家庭に案内状を配布し，子育て支援イベント「人形劇鑑賞会」を開催する。親子そ
ろって楽しんで鑑賞し，親子のかかわりをさらに助長していく。

13
世代間交流事業 こども園において，地域の老人福祉施設を訪問または招き高齢者との触れ合う機会を

設けることにより優しさや思いやりの気持ちを育む。

14
家庭教育学級 保護者の家庭教育力向上のため，親子を対象とした「音楽鑑賞会」や保護者を対象と

した子育てについて考える講演会等を実施している。

15
地域子育て支援センター
事業

子育て家庭等の育児不安等についての相談指導，及び子育てサークル支援等，地域
全体で子育てを支援する基盤を形成し，育児支援を図る活動を補助する。

16
家庭教育セミナー 目的：心豊かな健全育成を目指し，家庭・学校・地域が連携して役割を果たすための

共通理解を図る。また，家庭教育の基盤である家族の絆を深めるとともに，子どもの豊
かな情操や思いやりの心を育てるために親子間の相互信頼を確立する。

17
絵本と赤ちゃんふれあい
事業

絵本を通して豊かな心をはぐくみ，親子のふれあいをより深めることを目的に，６・７か月
児相談において保育士等が親子に絵本の読み聞かせを行ったあと，数種類の中から
希望の絵本を贈呈している。

18
子育てサロン「ピープルツ
リー」

中央児童センターを会場に，年間１０回程度開催。幼稚園入園前の子どもをもつ親子
が中心の活動で，おもちゃを手作りしたり，読み聞かせをしたりしながら，和やかな雰囲
気の中，子育ての悩みを語り合う。

19
「三歳児の世界」学習講
座　おひさまサロン

乳児から幼児へと成長した三歳の子どもの特徴に即した子育てのポイントや，親子で楽
しく過ごす方法を３回に分けて学習する。

20 松島町
なかよし教室【子育て支
援センター】

未就学児とその保護者を対象に様々な遊びから親子の触れ合いを図っている。

21
親子あそび、あそぼ・あそ
ぼ、イベント

季節のあそびや祭事を取り入れ，親子，子ども同士の触れ合いやあそびの体験を促
す。

22
ブックスタート事業 町の乳児健康診査時に，すべての赤ちゃんとその親に，１組ずつ絵本の読み聞かせを

行い，「絵本」と「絵本を通じた心ふれあうひととき」をプレゼントすることで，地域全体で
子育てをサポートしていることを伝え，子育てしやすい環境を育む。

23
親子ふれあい教室 乳幼児健診等で発達面や母子関係で経過観察となった親子を対象に月１回開催。母

親支援，子どもの発達に合わせた関わり等について保健師，心理士，保育士が活動を
通じて対応する。

24
幼児学級「どんぐりクラブ」 1歳7ヶ月～3歳児とその保護者を対象に体験活動などを通して，保護者は子育ての知

識を身につけ，幼児は遊びの幅を広げる。

気仙沼市

角田市

登米市

川崎町

丸森町

亘理町

七ヶ浜町

大和町
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No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

25 大衡村
ベビーとママのヨガ教室 地域子育て支援拠点事業において，0歳児程度のお子さんとママを対象に，ベビーとマ

マのヨガ教室を実施し，ベビーとのふれあいを大切にしてもらう事業。

26 色麻町
色麻町子育て支援・家庭
教育講演会

子どものコミュニケーションに関して，聞き方や接し方等について参考になるように講演
会を開催している。

27 加美町
ブックスタート【中新田図
書館】

赤ちゃんと保護者に絵本に楽しむ体験を提供し，絵本を介して心触れ合う豊かな時間
を持つという動機づけを目的に行う。

28 涌谷町
こんにちは赤ちゃん事業 乳児のいる家庭と地域をつなぐ最初の機会として，地域担当の児童委員と主任児童委

員が家庭を訪問し絵本のプレゼントを行っている。絵本をプレゼントすることで親子で過
ごす時間を作るきっかけとなっている。

29 美里町
親と子の「ブックハロー」事
業

赤ちゃんの時から，絵本の読み聞かせを通して親子の絆を深めるとともに，言葉や本に
親しむことを目的とする。1歳児のいる家庭での読書活動普及を図るため，１歳３ヶ月検
診時に絵本をプレゼントする。

30 南三陸町
親子芸術鑑賞教室 仙台を拠点に遊び歌コンサートを実施している「あきらちゃんとジャンプ君」を町の文化

交流ホールに呼んで芸術鑑賞教室を実施する。
親子や友達同士でふれあい，かかわりあいながら歌や手遊びを楽しむ予定である。

施策２　親の学びと育ちを支援する環境づくり　

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

31 塩竈市

乳幼児健全育成相談支
援事業

各幼児健康診査の事後指導として，言語・コミュニケーション等精神発達や育児環境
等に問題があると思われる幼児に対し，集団遊びなどを通して発達を支援するととも
に，保護者に対する相談・指導等により育児不安の軽減を図り，幼児及び保護者の健
全育成に努める。

32

妊婦さんと赤ちゃんのサロ
ン

妊婦とおおむね４か月未満の乳児とその保護者が対象。助産師・保健師・栄養士と一
緒に過ごし，日々の悩みや出来事を気軽に話せる場として設定。妊娠中の生活や子育
てに関する悩みを参加者同士で話したり，友だちづくりの場としての活用も図る。希望者
には個別相談も実施している。

33

【新規】宮城県家庭教育
支援チーム派遣を利用し
た保育参観及び保護者
会研修会【白石市第二幼
稚園】

宮城県家庭教育支援チームの派遣を申請し，親のみちしるべステージ⑨「子どもの頃
のやさしい温かさをおぼえていますか？」をテーマにメインファシリテーター，グループファ
シリテーター，白石市家庭教育支援チームを招いて研修会を行う。
子育てに大変さを抱えている保護者もいるので，他の保護者と交流しながら子育ての楽
しさを再確認し語り合う。

34
保育所・幼稚園の保護者
向け講演会

保育所および幼稚園において，保護者支援の一環として，保育参観日に保護者が集ま
る機会を利用し，外部講師による講演会を行っている。

35
講演会【市立幼稚園】 ・保護者対象の講演会を毎年行っている。H30は，企業講師による「ケータイ・スマホ安

全教室」。H29は，市内小学校教師による「小学校でのさまざまな学び（特別支援教
育）」。

36 亘理町

親育ち応援講座 宮城県版「親の学びのプログラム『親のみちしるべ』」を活用し，子育てや自分自身への
「気付き」を得るきっかけをつくったり，子育てに対する不安を軽減・解決したりするととも
に，参加者同士の交流をとおして地域で家庭教育を支えるネットワークの構築や，家庭
教育の向上を図る。

37
子育て支援センター自由
開放

遊びの場の提供，保護者の情報交換の場所，仲間作り，子育て相談

38

家庭教育セミナー「子育
て&親育ち応援講座」

「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会として幼稚園の行事に合わせて開催。宮城県
版「親の学びのプログラム『親のみちしるべ』」を活用し，子育てや自分への「気付き」を
得るきっかけをつくったり，子育てに対する不安を軽減・解決したりするとともに，参加者
同士の交流をとおして地域で家庭教育を支えるネットワークの構築や，家庭教育の向上
を図る。今後は，町の中央公民館や子育て支援センターを会場に実施予定である。

39 大和町
にこにこママサロン（家庭
教育サロン）

未就学児の保護者を対象につながりをつくり，子育ての喜びや悩みを共有し合える仲間
を作る。

40
ベビーのゆったりタイム 0歳児のお子さんとその保護者を対象に，保護者同士でおしゃべりしたり赤ちゃんに絵本

を読んだり，自由に過ごすことを目的として，福祉センターの一室を開放する事業。

41
ブックスタート 絵本の読み聞かせを通して，あたたかく楽しい子育て時間を過ごすことや，親子のコミュ

ニケーションづくりが育まれる環境づくりを目的に，4～5か月児健診時に読み聞かせを
行い，絵本を贈呈する事業。

42 加美町
子育て支援センター事業 在宅の子育て支援として，子育て支援広場を４か所で開設。子育てにかかわる方の情

報交換や育児の悩み等，相談や育児疲れのリフレッシュの場として地域の子育て支援
体制づくりを推進している。

43 女川町
家読推進事業「６ヶ月児
教室」「３歳児教室」絵本
の読み聞かせ

家族間の読書の時間と空間を共有し，絵本の読み聞かせによって，親子の会話やコ
ミュニケーションの機会を提供し，家族の絆を深めることを目的とし，家読の講話と絵本
の読み聞かせの実技指導を行う。

白石市

富谷市

七ヶ浜町

大衡村
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目標２　基本的生活習慣の確立

施策３　社会総がかりの取組による基本的生活習慣の確立(重点事項)　

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

44 七ヶ宿町
乳児家庭全戸訪問事業 保健師が生後４ヶ月までの子どものいる家庭を訪問し，乳児の発育・発達，養育状況，

保護者の健康状態を把握し，支援の必要な家庭については，継続した支援を実施して
いる。

45 亘理町
家庭教育ワンポイントアド
バイス

新入学保護者説明会や保護者会等，親子の集まる場を利用して，家庭教育に関する
諸問題（主に生活習慣）について，「問題」が起きる予防を図るべく啓発活動を，家庭教
育支援チームぶらんこが行う。

46 大郷町

基本的生活習慣「ルルブ
ル通信」の活用

・「ルルブル通信」を各家庭に配付し，家庭での基本的生活習慣の振り返りを行う機会
を作る。
・１０月に｢ルルブルエコチャレンジ｣を配付し家庭で実施している。（園に提出）

施策４　体力の向上と食育の推進による望ましい食習慣の確立

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

47 仙台市

保育所における「食育」の
推進

毎日の給食や野菜栽培，調理体験等の食育活動を積み重ね，子どもたちが食に興味
関心を持ち，食べることを楽しむ気持ちをはぐくむ。また，保育所・認定こども園内に開
設された子育て支援センター・支援室において，地域の子育て家庭に対し，離乳食講
座や食事相談等を実施し食育を推進するとともに，実施箇所の充実を図っている。

48 塩竈市
食育の推進 自分たちで野菜等の栽培を体験することにより，食物を作ることの大変さと大切さを学

び，食物への興味・関心を持たせ，偏食是正へとつなげる。

49 白石市
食育と栽培活動【白石市
第一幼稚園・白石市第二
幼稚園】

野菜の栽培活動を行い，収穫した野菜を園内で調理したり，家庭に持ち帰って食べても
らうことで食育の一環となっている。また，園内で食べる際は，ＡＬＴや地域の人々を招
いて交流の場ともなっている。

50 多賀城市
食育推進事業「平成30
年度食育講演会」

市民の食育への関心度は全国値より低く，食育が分からないと答える市民も多いため，
体験（みそ作り）や講話を通して市民が食育に関心を持ち，より良い食生活や健康づくり
を実践していくことを目的として開催する。

51 富谷市

体力向上食育推進【市立
幼稚園】

・園内研究に「体を使った遊び」を取り上げ，朝の活動として運動やリズム遊びに継続的
に取り組んでいる。
・栽培活動に年間を通して取り組み，料理体験まで行っている。その様子を，おたよりで
家庭に伝えている。

52 蔵王町
保育所における「食育」の
推進

保育所の畑で野菜を栽培し，成長を観察することで野菜への関心を高め，実際に調理
したり食べたりすることで，丈夫な体つくりや食べることの大切さに気付かせていく。

53 松島町

食育の推進 栄養士によるエプロンシアターや食材を用いた栄養指導を実施した。園の畑でサツマイ
モ・トマトの栽培を実施した。また，食育に関する話や保育参観日にルルブル劇場に親
子での参加，給食試食会時に保護者対象の講話を実施した。給食のトレイに，ごはんや
汁物の絵柄をプリントし，食器の配置を身につける練習とした。

54 利府町
【新規】食育講座 乳幼児の親子を対象に，食の楽しさや大切さを学び生活の中に取り入れるため，旬の

食材を使った食事や行事食・郷土料理，食に関する様々な体験の機会を増やすことが
できるよう講座を開催している。

55

１歳児すこやか教室事業 発達に合わせた親子の関わりや生活リズム・むし歯予防・離乳食の実践につなげられる
相談の場。大人の食事を基本とした幼児食の実習や試食を取り入れた体験型教室とし
ている。また，子育て支援のスタッフにより手遊びや絵本の読み聞かせなど親子間の愛
着形成も推進している。

56
食育推進事業 丈夫なからだを作る基礎づくりのために，乳幼児健診や子育て支援事業，保育所等で，

「はやね，早起き」と３食バランスよく食べることの大切さ，家族団らんの食事について普
及，推進している。

57

保育所における食育の推
進

年間を通して行事食やお魚クッキング，野菜栽培，親子クッキングなど様々な食育活
動を行い，食材に興味・関心をもって食べ，食への関心を高める。特に漁業が盛んな町
ならではの新鮮なお魚を使った食育活動では食育コーディネーターさんをお招きし，魚
の生態を一緒に学び，実際に捌くところを見せていただき，簡単な調理を子どもたちも行
い食べるといった過程を体験し様々な人との関わりも体験している。

58

【新規】保育所保護者向
け糖尿病予防講話

本町は糖尿病有所見率・予備軍が多い。子どもの頃から，家族みんなで糖分を取り過
ぎないようにすることで糖尿病予防を目的に講話を実施。血糖値に重点を置き，インス
リンを無駄なく使う生活習慣のポイントを保健師・栄養士が説明。砂糖入り飲料を飲んだ
ときの大人と子どもの血液中での変化を再現することで，保護者にも伝わりやすいよう講
話を行った。講話の最後に，「今日からできる生活習慣のポイント」についてのチラシを
配布した。

59

【新規】お母さん学級「食
育事業」

子どものお弁当作りのアイデア，子どもが喜んでくれるお弁当の作り方を実際に調理しな
がら学ぶ。
お母さんもお弁当作りが楽しくなり，子どももひと工夫されたお弁当により食の意欲関心
を高められるようにする。

女川町

加美町
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No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

60 女川町

サッカー教室 町内で活動しているサッカーチームが保育所の子どもたちにサッカーやボールを使った
ゲームを教え，保育所同士の試合などを実施することで交流を図っている。集団スポー
ツによるコミュニケーションを図ることで協調性や社会性を養うことができ，幼児期に
様々な遊びを通した運動をすることで体力の向上や健康を維持することにも繋がってい
る。

61
親子ふれあい事業　幼児
体操教室　「施設区分７」

町内保育施設で6回程度幼児体操教室を実施。マット運動や跳び箱，リズム体操を実
施した。町内で体操教室等を行っている方を講師に招いた。

62
親子ふれあい事業　体力
測定　「施設区分７」

町内保育施設の園児を6月と12月に町の総合体育館に集め体力測定を実施した。
行ったものは，両手握力，とび越しくぐり，２５ｍ走，立ち幅跳び，ボール投げ等
仙台大学の学生にも協力していただいた。

施策５　ライフ・ワーク・バランスの促進　

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

63 加美町 生涯学習講演会 家庭教育の重要性を町民に啓蒙するために開催。

目標３　豊かな体験活動による学びの促進

施策６　人とかかわる体験の充実(重点事項)　　

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

64 石巻市

地域交流活動、異年齢、
異世代交流活動推進事
業【大郷幼稚園】

地域住民や団体・事業所等と幼稚園・保育所の交流活動を行っている。
①地域住民・団体との交流活動　②小学生・中学生・高校生の幼稚園・保育所での訪
問や職場体験活動　③小学校・中学校・高等学校との交流活動　④高齢者施設等へ
の訪問

65 気仙沼市
なかよし★こあらぐみ 市内の小規模保育所を会場に，月１回，子育て中の親子を対象に，遊びのひろばを開

催している。保育所児童とのふれあい体験や市の子育て支援事業の紹介，保育士や
栄養士との子育て相談を実施している。

66 白石市
地域住民との交流活動
【白石市第一幼稚園・白
石市第二幼稚園】

地域の自治会，長寿会等と年３回程度交流活動を実施。餅つきや昔遊び等で交流を
図っている。

67 角田市
未就園児・小学校・市内
公立幼稚園・保育所・地
域の高齢者との交流

地域の様々な方との体験活動交流をはじめ，未就園児や他幼稚園児・保育所幼児・小
学校との交流を行い，幼児教育の充実のための環境構成を図っている。

68
地域交流・世代間交流事
業

地域の老人施設に出向き，子どもとお年寄りが歌遊びや触れ合い遊びを通して交流す
る時間を設けたり，地域のお年寄りの方と花植えなどの活動を行う場を設け，幼児期の
豊かな体験の共感や世代の異なる人との関わりを地域での子育てにつなげている。

69
地域交流【市立幼稚園】 ・地域交流として，中学生との交流，ALTとの交流のほか，高齢者との交流や福祉施設

での交流，さらには，スポーツ団体との交流などを行っている。

70 蔵王町
保育所における老人クラ
ブとの交流

畑作り，七夕まつり，芋ほり，餅つき，豆まき会におじいさん，おばあさんを招待し，触れ
合い活動や世代間交流を図る。

71
地域とのかかわり【村田保
育所】

地域の方々を保育所に招き，伝統行事を一緒に楽しんだり，町のお祭り参加や事業所
訪問をしたりして地域とのかかわりを深めている。また，中高生のインターンシップを積極
的に受け入れ，異世代交流を図っている。

72
むらたっ子応援団事業 各幼稚園や保育所の要望に応じて，ボランティアを派遣し，子どもたちの豊かな学びを

創出する。

73
農作物栽培活動 地域のボランティアと一緒に栽培活動を行うことで，幼稚園以外の様々な人との関わり

を体験する。

74 川崎町
世代間交流交流事業 こども園において，地域の老人福祉施設を訪問または招き高齢者との触れ合う機会を

設けることにより優しさや思いやりの気持ちを育む。

75
保育所・児童館等におけ
る子育て支援事業

保育所・児童館において在宅の親子や小中高校生，高齢者等と行事やレクリエーション
を通して，世代間交流や異年齢児による交流を行っている。昔遊びを保護者や各施設
の先生に教え，子ども達に伝える「伝承遊び支援事業」もおこなっている。

76
幼児期からの異文化交流
事業

保育所等において，外国文化や言語にふれるとともに，学校教育に備えた遊びや学習
等の意欲をさらにはぐくむ目的で実施している。

77
思春期保健体験事業「明
日の親となる中学生を対
象とした子育て理解講座」

思春期を迎える中学生を対象に，命の大切さや自分も愛されて育ったことを振り返る契
機をつくり，幼児と接する楽しさを体験することで父性・母性意識の向上を図る。

78
フットサル教室 身体能力の充実として，町スポーツ推進委員による体つくり運動，マリソルによるボール

遊びやエアロビクス教室，また，在仙プロフットサルチームによるフットサル教室を実施す
る。

79
英語教育 ＡＬＴを活用した歌・ダンス・ゲーム等の英語遊びを実施する。

経験したことや考えたこと等自分なりの言葉で表現し，相手の話す言葉を聞こうとする意
欲や態度を育て言葉に対する感覚や言葉で表現する力を養う。

松島町

南三陸町

富谷市

村田町

亘理町
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No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

80 大郷町

豊かな体験活動（社会見
学・英語活動・農園活動）
【大郷幼稚園】

・警察機動センター（５歳児）では，地域と自分の生活とのつながりを実感しながら関心
を深める。道の駅（５歳児）では，買い物体験を通し，お金や物を大切にする気持ちを持
つ。（1人200円で買い物体験）
・英語活動（各学年１０回）英語活動支援員の先生が各クラスを回り英語に親しみを持
つ。
・ALTとの交流（各学年１回ずつ・おたのしみ会合同で１回）実施。一緒に楽しく過ごす。
・農園活動では，野菜の栽培やクッキングを通して食育活動を実施。

81 加美町
移動図書館車「ぼのぼの
号」の運行【中新田図書
館】

幼稚園・小学校を巡回し，幼児・児童へ絵本・児童書を貸出し，読書推進を図る。

施策７　遊びの環境づくり　　

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

82 白石市

【新規】「こじゅうろうキッズ
ランド」における子どもの屋
内での遊びを通じた多世
代交流

乳幼児から小学生までの子どもたちが年齢に応じた遊びのエリアを設け，施設の利活用
により楽しんで遊ぶことで運動につなげ，子育てしやすい環境づくりを進めるとともに，施
設内で実施される伝承遊びなどのソフト事業を組み合わせ，子どもを中心とした多世代
の交流促進を図る。

83 登米市
登米市こどもまつり こどもまつりは，こどもが主役のまつりで，地域や年齢の異なるこどもたちが一同に集ま

り，交流を深めたり，親子の絆を深めたりし，みんなが楽しめる場を提供することを目的と
して開催している。

84 大河原町
駅前図書館事業 駅前図書館の「絵本と学びのへや」を活用した絵本のお話し会や星空学習会を通して，

多様な経験を提供している。

85
フロアリズム幼児運動教
室

Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館を会場に年間１０回程度開催する，４～５歳児を対象とした
運動教室。

86
お話し会（読み聞かせ） 毎週水曜日（第１土曜日と第２・４木曜日も）に亘理町図書館にて実施する幼児対象の

読み聞かせ。読書週間や企画事業としても読み聞かせを実施している。

87 七ヶ浜町
育児ゆうゆう広場～えいご
とリトミックであそぼ！～

簡単な英語を使った遊びや，音に合わせて体を動かしたり，ボールを使って遊んだりな
どのリトミックを通じて，親子に仲間づくりと家庭教育の場を提供する。

88 大和町
放課後児童クラブ事業 児童の健全育成を図るため，保護者が就労等で家庭にいない小学生に，放課後，楽し

く安全に過ごせる居場所を提供する事業。

目標４　幼児教育の充実のための環境づくり

施策８　幼児期の教育・保育の質の向上(重点事項)　　

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

89 仙台市
保育専門技術向上支援
事業

児童一人ひとりの特性を踏まえたきめ細やかな保育を実施し，保護者への適切な支援
を行うため，発達臨床学等の外部専門家による巡回相談を実施し，認可保育所・認定
こども園や幼稚園職員の保育専門技術の向上を図る。

90 登米市 ALT事業 市のＡＬＴを市内の保育所・幼稚園に派遣し，幼児期における国際理解を深める。

91
フッ素化物洗口事業 公立保育所において，フッ素化物洗口を実施し，幼児期における虫歯予防の推進を図

る。

92
障がい児保育研修・巡回
指導事業

障がい児への対応等について，保育士を対象とした研修会の開催及び専門家の保育
所巡回指導を実施。

93
大崎市幼稚園職員研修
会

市内の公立，私立の幼稚園と保育所職員を対象に研修することにより，各自の資質を
高めるとともに互いの連携を深め，幼児教育の充実を図る。

94
幼稚園階層別研修会 公立幼稚園の階層別の職員を対象に研修することにより，発達段階に応じた指導・支

援の在り方を理解し，保育における実践的な指導力を高める。

95 大河原町
延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に対応するため，通常保育時間を超えて３０分～１時間３

０分の延長保育を実施している。

96
所内保育研修会（年3回）
【村田保育所】

保育参観を互いにし合い，事後検討会を開催する。また，大学教授から，保育や環境
についてご指導をいただき，保育士の質の向上に努めている。

97
幼児教育研究会 定期的に町内の幼稚園合同で部会を行い，園児の情報を共有することで，円滑な保育

をめざす。

98 色麻町
子育て支援センター事業
（なかよしキッズ・すくすく
サロンクラブ）

参加は登録制になっており，登録している親子同士が集まり，遊びや情報交換を通じ
て，子ども同士のかかわりあいや保護者間の交流など，親子それぞれの学びにつながる
取組を行っている。

99
幼児ことばの教室事業 ことばの発達に課題を持つ幼児の早期発見と日常生活に必要なことばを正しく発音する

ための訓練指導。

100
保育補助員研修会・教員
補助員研修会

町内の認定こども園・幼稚園・保育所の保育補助員及び小・中学校の教員補助員を対
象に，多岐にわたる保育・教育に関する知識の習得を図るため，研修会を開催ししてい
る。

101
乳幼児向けおはなし会 子どもの読書活動の重要性について理解を深めるため，年齢に応じた「おはなし会」を

開催する。絵本の読み聞かせや手遊び，わらべ歌を通して，親子で本に触れ合える機
会を提供する。

102
あつまれ！３才っこ ３歳児を対象に「おはなし会」を開催し，オリジナルの図書館利用カードと図書バックをプ

レゼントし，本に触れる機会を作ることで読書活動の普及を図る。

大崎市

美里町

村田町

加美町

亘理町
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施策９　保幼小の連携と小学校への円滑な接続(重点事項)　

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

103

幼・保・小連携の推進 子どもの発達や学びの連続性を確保するため，保育所児童保育要録や幼稚園児童要
録などを活用し，一人ひとりの子どもの発達の姿を小学校に伝えるシステムを構築す
る。また，小学校教育との連続を円滑化するため，保育所・幼稚園・認定こども園から
小学校への引継ぎの文書を送付している。また，小学校で作成・活用しているスタートカ
リキュラムへの滑らかな接続のため，公立保育所では，アプローチカリキュラムの基本形
を作成し，各保育所で活用を始めるとともに，私立保育園等にも参考送付した。

104

幼・保・小連携の推進【教
育委員会】

・幼稚園・保育所等と小学校との連携を通じて相互理解を図る。また，小学校教育との
連続を円滑にするため，保育所（園）・幼稚園・認定こども園と小学校間で，一人ひとり
の子どもの発達の姿や配慮を要する子どもについて情報を共有するようにする。
・さらに，接続カリキュラムの視点から，小学校1年生におけるスタートカリキュラムを作
成する。

105
幼保小合同研修会 ・仙台市私立幼稚園連合会，仙台市保育所連合会と連携し，幼保小の相互理解や連

携について理解を深めるために，幼・保・小の職員が一堂に会する研修を設定し，有識
者による講話や実践発表，情報交換を行う。

106
幼保小連携モデル事業
（H29，H30の２年間）

・幼保小の効果的な連携を推進するために，モデル校を指定し，関連する幼保小間の
交流やスタートカリキュラムの参観等を通して，互いの保育内容・教育内容の理解を深
め，接続期カリキュラムの視点から互いのカリキュラム等の整理を行う。

107

アプローチ・スタートカリ
キュラム作成委員会

・市内等の幼稚園・保育所(園）と市内の小学校が円滑に接続できるように，幼稚園・保
育所(園）で使用する「アプローチカリキュラム」と，小学校で使用する「スタートカリキュラ
ム」を作成し，「生活の接続」と「学びの接続」を滑らかに行えるようにする。（アプローチ
カリキュラムについては２版，スタートカリキュラムについては３版を作成委員会がつくり，
配布する。）

108

【新規】塩竈市幼保小連
絡会議

・埼玉県入間市が推進している「子ども未来室事業」で行われている幼児通級指導教
室やスーパーバイザーによる幼稚園・保育所(園）の巡回支援，幼保小の連携などにつ
いて，講師を招聘して，幼稚園・保育所(園），小学校の教職員を対象に研修会を実施
する。

109 名取市

就学相談 ・就学相談では，未就学児の保護者を対象に，小学校入学に関する相談を行ってい
る。
・相談者は市教委が委嘱している相談員と市教委学校教育課が担当している。
・施設関係者（担任や特別支援担当等）にも同席をしていただき，情報交換を行ってい
る。

110
保育・教育施設と小学校
との連携事業

Ｈ27年度まで保育課が主管して行っていた「保育所と小学校との連携事業」を拡大し，
Ｈ28年度より学校教育課も共催し，市内の私立幼稚園等も含め，年４回の情報交換や
幼稚園・保育所等と小学校の相互交流の機会を設ける。

111
スクール・ソーシャル・ワー
カー活用推進事業

小中学生の家庭だけではなく，就学前児童の家庭と関わることにより，保育所・幼稚園
との接点を作り，就学前の不安等の解消を図る。

112
家庭教育事業 子育て，食育等に関する家庭教育講座を行うことにより，家庭での教育力の向上（親教

育）を図る。講座は，入学説明会や就学時健診等，保護者が集まりやすい機会を利用
して実施する。小中学校ごとに企画，実施している。

113 大崎市
教育支援員研修会 特別支援教育に携わる教育支援員の専門性の向上を図り，適切な支援業務の遂行を

資する。

114 富谷市

保幼小連携
小学校への接続
特別支援教育推進
【市立幼稚園】

・隣接する保育所と合同で避難訓練を行っている。同じく隣接する小学校に，運動会見
学や発表会見学で訪問したり，小学校教諭による講演会を行ったりしている。
・支援員（パート）を複数配置し，支援を要する子どもを受け入れている。県内，市内の
関係機関と連携し，支援の充実を図っている。

115 蔵王町
幼保児小連絡会の充実 地域の幼・保・児･小の職員が連携し，保育や授業の参観や子どもの育ちの情報交換や

課題共有を行っている。また，小学校との滑らかな接続のために，スタート・アプローチカ
リキュラムを作成している。

116 七ヶ宿町

保・小連携事業（年長組
小学校体験）

年長幼児を対象とした学校内探検，１年生の授業参観や生活科の授業で取り組んでい
る野菜収穫体験，業間交流，給食試食会を実施。小学校の雰囲気をつかみ，上級生
との交流を通して入学時の不安を軽減することをねらいとしている。また，保育士と教員
との連携を図っている。

117 村田町 幼・保・小連携推進事業 幼稚園・保育所・小学校の交流や連絡会を通して小学校への円滑な接続をめざす。

118 丸森町
幼保小中連携懇話会 目的：幼保小中の連携について教育関係者等から意見を聴取し，さらに良い幼保小中

の連携が図られるよう懇談会を継続的に開催していく。

119 大郷町
幼稚園・保育園・小学校
との連携【大郷幼稚園】

・幼稚園と保育園の５歳児を対象にした，運動遊びや表現活動などを通した交流活動。
・小学校訪問（学習参観・校舎内見学・授業体験）を通して交流を深める。入学事前引
継ぎを実施。

120 涌谷町

幼・保・小連携の推進 子どもの発達や学びの連続性を確保するため，保育所児童保育要領や幼稚園児童要
録等を活用し，一人一人の子どもの発達の姿を小学校に伝えるシステムを構築する。
また，小学校教育との接続を円滑にするため，保育所・幼稚園・幼保一元化施設園か
ら小学校への引継ぎの文書を送付するとともに，直接保育所・幼稚園等を訪問し参観
を通じて特別支援教育の推進と理解を図る。小学校においては，スタートカリキュラムを
作成する。

塩竈市

多賀城市

仙台市
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No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

121 女川町

特別支援教育コーディ
ネーター連絡協議会

保育所，小学校，中学校，女川高等学園のコーディネーターが特別支援の観点から，
保育所，小学校，特別支援学校を訪問し，子供を観察する。特に，保育所の訪問で
は，年長組を参観し，小学校に進学した場合，どのような支援が必要か話し合ってい
る。

施策１０　特別支援教育の推進と理解の促進(重点事項)　

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

122 石巻市
就学前ことばの教室運営
事業

就学前ことばの教室は，昭和５７年に河北幼児期ことばの教室を開設して以来，就学後
の学校生活に支障を来さないよう，話し言葉に障害を持つ幼児への適切な指導を行
い，個々に応じた改善を図っている。

123 塩竈市
特別支援教育スーパーバ
イザー巡回事業

・塩竈市学びの支援センター「コラソン」に，「特別支援教育スーパーバイザー」を配置
し，各小中学校の教職員や保護者からの相談や，各校の特別支援教育相談員，幼稚
園・保育所(園）へ巡回し指導・助言を行う。（週３～４日間巡回指導助言）

124 栗原市
特別支援教育講演会 特別な支援を必要とする幼児・児童・生徒へどのように関わり指導すべきかについて，

家庭と学校が共通認識のもと対応していくことをめざし，教員・保護者を対象に講演会
を開催する。

125
巡回心理相談【子育て支
援センター】

臨床心理士，言語聴覚士による幼稚園，保育所を訪問し，当該児への対応力等を学
習し，身に着け更に午後からカンファレンスを行い，保育士等の資質の向上に努めてい
る。

126
のびっこクラブ【子育て支
援センター】

保育士，幼稚園教諭が発達が気になる子どもの療育とその親への支援について，発達
障害児者支援開発事業で2年間学び，引き続き，当該親子を対象に療育と支援を毎
月実施し，その活動を職場においても普及に努めている。

127 利府町
【新規】乳幼児発達相談
支援事業

発達の遅れが疑われる乳幼児とその保護者を対象に，専門職による発達及び育児相
談を実施するとともに，小集団による遊びの提供を通して，子供の発達等の支援と保護
者等の育児支援を行う。

施策１１　地域における支援体制の充実　

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

128 仙台市
保育所等地域子育て支
援事業の拡充

地域の全ての子育て家庭を対象に，子育て親子の交流の場の提供や交流の促進，子
育てに関する相談，援助の実施などを行うとともに，保育士が直接家庭を訪問して子育
てに関する相談に応じるなど，子育て家庭への支援を行う。

129 白石市
子育てハンドブック「子育
てホっとマップ」の発行

子育て支援に関する情報をわかりやすくまとめた情報を冊子として一元化し，対象者の
目に触れることにより子育て支援施策の認知度を高め，子育てしやすい環境形成を図
る。

130
おやこであそぼうなとりっこ 子ども・子育て支援制度の周知と子育て情報の発信。保育所・児童センター・幼稚園等

が連携して実施する。平成30年度は7月7日に開催。

131
子育て世代包括支援セン
ター（母子保健型）

妊娠期から子育て期にわたるまでの切れ目ない支援ができるよう母子保健コーディ
ネーターと母子保健支援員を配置し，関係機関と連携した包括的支援を行う。子育て
支援の関係機関との連絡会や研修を行い，支援体制のネットワークを構築する。

132

地域子育て支援拠点事
業

年齢別に親子で楽しめるイベント，乳幼児とその保護者が集まり交流できる子育てサロ
ン・広場等の開催，子育て相談，子育てサークルの支援を実施し，親子遊びや子育て
支援に関する情報の提供を行う。平成29年度より1施設拡大し，市内5施設で実施して
いる。

133
名取市子育て支援ネット
ワーク委員会（健康福祉
部　こども支援課主催）

・教育委員会主催ではないが，指導主事が委員となり事業に参加している。
・夏に行われる「おやこであそぼうなとりっこ」では，親子で遊びをとおしながら，子育てに
関する情報を提供している。指導主事が学校の相談コーナーを担当してる。

134
放課後児童クラブ事業 児童の健全育成を図るため，保護者が就労等で家庭にいない小学校の児童に，放課

後の適正な遊び及び生活の場を提供する事業。

135
地域子育て支援センター
事業

保育所等と連携し子育て家庭等の育児不安等についての相談，指導，子育てサーク
ル等の育成・支援ネットワークつくり，子育てに関する広報活動を行う子育て支援セン
ターを設置し，子育て家庭の支援を図る事業。

136
ファミリーサポートセンター
事業

子育てのお手伝いができる方と子育てをしてほしい方がそれぞれ会員になって信頼関
係を築きながら，地域の中で子育てを相互に助けあえる環境づくりを推進していく事業。

137 大崎市
保育コンシェルジュ設置
事業

子育て支援センターに保育コンシェルジュを常駐させることにより，子育て相談支援体
制強化を図る。

138
ファミリー・サポート・セン
ター事業

子育ての援助を受けたい方と，子育ての援助を行いたい方が共に会員となり，有償によ
り子育て家庭を応援する事業を実施している。

139
地域子育て支援事業（子
育て支援センター）

主に在宅乳幼児とその保護者を対象に，ふれあい遊びや保育所・幼稚園児との交流，
育児相談などを通じて，地域の子育て家庭に対する子育て支援を行う。

140

家庭教育支援事業
「子育て親育ち講座」

町内保育園等の施設で，子育て等に関する講座の実施。宮城県版「親の学びのプログ
ラム『親のみちしるべ』」を活用し，子育てに関する不安を軽減できるよう保護者間の交
流の場を作っている。また，各施設のニーズに応じた講師を派遣し，学習機会の提供を
することで，家庭教育の向上を図っている。

141 亘理町
「わたりっ子のいきいきマッ
プ」作成

他課やサポーター，児童センター等と連携し，子育て支援施設や公園マップ，医療関
係施設等の紹介をまとめた冊子を作成する。

角田市

名取市

大河原町

松島町
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No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

142
心理相談 産後または子育てに悩む保護者を対象に心理士による心理相談を行う事業（要予

約）。

143
発育・発達・栄養相談 地域子育て支援拠点事業において，保健師や栄養士が相談に応じ，親子の交流の場

を提供するもの。また，身体測定も行っている。

144 涌谷町
放課後児童クラブ事業 児童の健全育成を図るため，保護者が就労等で家庭にいない小学校の児童に放課後

の適正な生活と遊び場を提供する。

その他独自の事業・取組

No. 市町村名 事業・取組名 事業・取組の概要

145 登米市
保育所型延長保育 保護者の就労形態の多様化に伴い，長期休業期間や土曜日の預かり保育を含めた延

長保育事業をおこなう。

146
子ども家庭支援員訪問事
業

子育てに不安や悩みを抱える家庭，児童虐待の恐れのある家庭，未熟児や産褥期の
母子，養育能力に問題を抱える家庭へ，子ども家庭支援員を派遣し，育児や家事の支
援，悩みや子育てに関する傾聴を行う。

147

保育所巡回相談事業 保育施設や保育事業を利用する児童の保護者等を対象として，専門相談員を配置
し，申し出による保育施設や保育事業での面接による育児相談を行うことにより，育児
に対する不安等を緩和し，成長にあわせた子どもとの接し方や遊び方等の情報を提供
し，健やかな成長の一助とする。

148

すくすく育児相談 日々の育児の中で生ずる不安や疑問に支援者が適切に対応することで，親が育児に
自信を持ち，心身ともに安定した状態で子育てができるよう，保健師･栄養士が個別相
談に応じる。あわせて，親の地域での孤立化を防ぐための親同士の交流の場となってい
る。

149 富谷市
ユネスコスクール認定
【市立幼稚園】

・７月２７日付けで，ユネスコスクールに認定される。富谷幼稚園では「環境プロジェクト」
をテーマに，リサイクル学習に取り組んでいる。東向陽台幼稚園では「自然体験プロジェ
クト」をテーマに，栽培活動に取り組んでいる。

150

園長講話 第一学期終業式に全保護者対象に「園長講話」を実施し，なかなか知る機会のない幼
稚園教育について講話を行い，理解を求めたり子育てのあり方について学ぶ時間を設
けている。

151
教育講演会 今年度から２年間金融教育指定校となった。そこで今年度の講演会は「幼児期になぜ

金銭教育が必要か」との演題で，生活経済ジャーナリストの方から講演をしていただく予
定。

152

幼保小連絡会 町内の幼児施設（保育所・公立，私立幼稚園）職員と町内の小学校教員が一同に介
し，年２回の幼保小連絡会を行っている。その他小学校の授業参観・幼児施設の保育
参観の実施，またそれぞれ入学した子や就学予定の子ども達の情報交換や引継ぎを
行い，小学校への接続が円滑に行われるようにしている。

153
一時預かり事業 保護者が疾病冠婚葬祭等で，家庭で子どもの保育ができない場合に一時的に子どもの

預かり保育を行う。
154 延長保育事業 保護者の就労形態の多様化に対応するため，通常保育時間を超えて対応。

155 七ヶ浜町
子育てポータルサイトの開
設 毎月，ホームページにて子育て支援センターで行っている事業等の紹介をしている。

156
保育所及び認定こども園
給食１００％利府産米導
入事業

町内認可保育所，認定こども園の給食において，全児童に対し，１００％利府産米の主
食を提供することにより，地産地消の安心安全な保育所給食を推進する。

157
すこやか子育て支援事業 １８歳未満の児童を３人以上養育する方を対象に，第３子以降の児童に係る小学校入

学前２年間の保育料について，免除や助成をすることにより子育て家庭の負担軽減を
図る。

158
乳児家庭全戸訪問事業 生後４か月までの乳児がいる家庭を地域の保健推進員が手作りプレゼントと育児情報

を持って訪問し，家庭における養育環境の把握や母子の健康面への気配り，育児に関
する心配や悩み事への傾聴等を実施。

159
子育てすこやか相談 未就学児を対象に月１回，自由来所で各種相談（保健師，心理士，栄養士，歯科衛

生士）を実施。育児相談に加え，健診後のフォロー，発達相談の場となっている。

160
子育て情報誌（ぽっかぽ
か）の作成と配布

町内外の病院情報や，子どもの予防接種，各種医療費助成・手当，保育所や児童館，
子育てサークルの紹介，各種相談窓口など，育児に役立つ情報を掲載。町のホーム
ページにもリンクし周知している。

161
放課後児童クラブ事業 児童の健全育成を図るため，保護者が就労等で家庭にいない小学生に，放課後，楽し

く安全に過ごせる居場所を提供する事業。

162
子育て情報誌（子育て通
信）の作成と配布

町，近隣病院，健康関連の情報のほか公園，児童館，保育所，子育てサークル等育
児に役立つ情報を記載している。町のホームページにも掲載し周知を図っている。

163 涌谷町
【新規】わくや地域子育て
応援団事業

・ファミリーサポートセンター事業につながるよう，地域で子育ての支援が行える仕組み
づくり。プレファミサポ事業として今年度下期に実施。相互に助け合える環境作りを進め
ている。

164 美里町
認可外保育施設入所助
成事業

認可外保育施設に在籍する町内居住の３歳未満児の保護者に対し，１人につき月額１
万円の助成を行い待機児童の解消を図る。

栗原市

柴田町

丸森町

利府町

大和町

大衡村
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