
抽象と具体

近藤直司

昨日は5回の
電話相談が
あった

今日は午前
中だけで3回
の電話

生活に関す
る具体的な
助言を求め
てくる

不安が強く、依存的な
傾向が強い 抽象的

概念的

具体的
事実



場面Aでは、
困っていること
を支援者に相談
できず、帰宅し
てしまった

場面Bでは、指
示が理解できて
おらず、作業中
に事故が起きた

食品売り場の弁
当に固執し、写
真撮影を繰り返
して出入り禁止
になった

自閉症特性が強く、コミュニ
ケーションの齟齬やトラブル
が生じやすい

抽象的
概念的

具体的
事実

子どものこと
を相談にきて
も、自分のこ
とばかり話す

子どもの心情
は後回しで、
自分の要求を
押しつけては、
子どもに反発
される

最近、こちら
の助言に耳を
貸してくれる
ようになって
きた

母は利己的で共感性に乏しいが、
養育姿勢には伸び代がありそう 抽象的

概念的

具体的
事実


