
日程 時間 時間数 講義・演習科目 会場 

【1 日目】 

２/８（土） 

9：１５～9：４５ ３０分 受付 

宮
城
県
庁
１
階  

み
や
ぎ
広
報
室 

9：４５～１０：０0 １５分 主催者挨拶・ガイダンス 

１０：００～１２：１０ １３０分 【講義】主任相談支援専門員の役割と視点 

１２：１０～１３：１０ ６０分 昼休み 

１３：１０～１４：１５ ６５分 【講義】障害福祉施策の動向 

１４：１５～１４：２５ １０分 休憩 

１４：２５～１６：２0 １２０分 【講義】相談支援事業所における運営管理① 

１６：２0～１６：３0 10 分 休憩 

１６：３0～１７：４５ ８０分 【講義】相談支援事業所における運営管理② 

１７：４５～１7：５５ １０分 事務連絡 

【2 日目】 

２/９（日） 

9：00～9：30 ３０分 受付 

9：３０〜10：４０ ７0 分 【講義】人材育成の意義と必要性 

１０：４０～１０：５０ 10 分 休憩 

10：５０〜12：２５ ９５分 【講義及び演習】研修・グループワークの運営方法 

12：２５〜13：２５ ６０分 昼休み 

13：２５〜14：３０ ６５分 【講義及び演習】研修・グループワークの運営方法 

１４：３０～１４：４０ １０分 休憩 

1４：４０〜1８：００ ２００分 【講義及び演習】人材育成の地域での展開①② 

1８：００〜1８：１０ １０分 事務連絡 

【3 日目】 

２/1０（月） 

9：00～9：30 ３０分 受付 

9：30〜1０：５0 ８０分 【講義】相談支援専門員に対する現場教育の方法と展開 

1０：５0〜1１：０0 １０分 休憩 

1１：０0〜1２：５0 １１０分 【講義及び演習】スーパービジョンによる相談支援専門員支援 

１２：５０～１３：５０ ６０分 昼休み 

１３：５０～１４：４０ ５０分 【講義】スーパービジョンの理論と実際 

14：40～1４：５５ １５分 休憩 

1４：５５～17：４５ １７０分 【講義及び演習】スーパービジョンによる相談支援専門員支援 

17：４５～17：５５ １０分 事務連絡 

【4 日目】 

２/１５（土） 

9：00～9：30 ３０分 受付 

9：30〜11：00 ９０分 【講義】地域援助技術の考え方と展開技法 

１１：００～１１：１０ １０分 休憩 

11：10～1２：１０ ６０分 【講義及び演習】地域援助の具体的展開Ⅰ 

1２：１０〜1３：１０ 60 分 昼休み 

1３：１０〜14：１０ ６０分 【講義及び演習】地域援助の具体的展開Ⅰ 

１４：１０～１４：２０ １０分 休憩 

14：２0〜1７：４0 ２００分 【講義及び演習】地域援助の具体的展開Ⅱ 

1７：４0～17：５0 １０分 事務連絡  

令和６年度宮城県相談支援従事者主任研修 カリキュラム 

 



※研修の進行状況によりタイムスケジュールを変更する場合があります。 

※適宜、休憩を挟みます。 

【5 日目】 

２/１６（日） 

9：00～9：30 30 分 受付 

宮
城
県
庁
１
階 

み
や
ぎ
広
報
室 

9：30〜12：２５ １８５分 【講義及び演習】多職種協働の考え方と展開方法 

1２：２５〜1３：２５ ６０分 昼休み 

13：２５～14：３５ ７０分 【講義】基幹相談支援センターにおける地域連携 

１４：３５～１４：４５ １０分 休憩 

14：４５～1６：０５ 80 分 【講義】地域共生社会の実現 

１６：０５～１６：３５ ３０分 全体のまとめと感想共有 

1６：３５～１６：５５ ２０分 修了式 


