
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマートみやぎ健民会議 検索 

○Ｃ宮城県・旭プロダクション 

平成２９年２月２３日（木）会場：仙台国際センター  

第 ３ 号 

平成2９年１月発行 

宮城県保健福祉部健康推進課 
 

住所 ： 仙台市青葉区本町 3-8-1   

電話 ： 022-211-2623   

E-mail ： kensui-k@pref.miyagi.jp 

県では，スマートみやぎ健民会議会則に基づき，

健康づくりに関して模範となる取組を行っている会

員のうち，特に優良と認められる団体や企業に対し

て表彰（知事賞など）を行います。 

応募要領などの詳細については，後日，別途通

知いたします。 

なお，表彰式を管理者等セミナーに併せて開催し

ます。 

先進自治体，企業の取り組み紹介 

優良会員に知事表彰を行います 

スマートみやぎ健民会議 管理者等セミナー 

日時 平成 29年 2 月 23 日（木） １3：30～１6：15 

会場 仙台国際センター会議棟 ３階 中会議室「白橿」 

プログラム 

１３：３０ 開催及び表彰 

１４：００ 先進事例紹介 

       ① 自治体 ：静岡県袋井市 

       ② 企  業 ：花王株式会社 

      講演 

       東北大学大学院歯学研究科 小坂教授 

１６：15 閉会 

さらに，東北大学大学院歯学研究科の小坂教授

から健康づくりの推進に関する最新情報を提供して

いただく予定です。 

今回のセミナーは，管理者等を対象にしておりま

すが，スマートみやぎ健民会議会員の皆様や会員

以外の方も是非御参加ください。 

参加には事前申込みが必要です。詳しくは別紙

をご参照ください。 

企業や団体の皆さん、ぜひ会員登録を！ 
 

現在、健康に関する取組を行っているところはもちろん、これから取り組みたいと考え

ている企業や団体等も登録できます。登録料は無料です。登録書に必要事項を記入

し、ファクシミリまたはメールでお送りください。（個人での登録はできません。）   

登録書は「スマートみやぎ健民会議」のホームページからダウンロードできます。 

会 員 

募集中 
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企業や団体の皆さん，ぜひ会員登録を！ 
 

現在，健康に関する取組を行っているところはもちろん，これから取り組みたいと考

えている企業や団体等も登録できます。登録料は無料です。登録書に必要事項を

記入し，ファクシミリまたはメールでお送りください。（個人での登録はできません。）   

登録書は「スマートみやぎ健民会議」のホームページからダウンロードできます。 

会 員 

募集中 

会員になられていない 

県では，県内の各分野において，健康づくりに関する

取組の活性化を図るため，スマートみやぎ健民会議会

員の特に健康づくり担当部門管理者等を対象に先進的

な取組などを紹介するセミナーを開催します。 

先進自治体の活動として，厚生労働省の「第５回健

康寿命をのばそう！アワード」生活習慣病予防分野優

良賞を受賞した静岡県袋井市様より講演をいただく予

定です。また，企業の活動として，経済産業省の「健康

経営銘柄」に２年連続選定された花王株式会社様によ

る講演も予定しております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 企業や団体の皆さん、ぜひ会員登録を！ 
 

現在、健康に関する取組を行っているところはもちろん、これから取り組みたいと考え

ている企業や団体等も登録できます。登録料は無料です。登録書に必要事項を記入

し、ファクシミリまたはメールでお送りください。（個人での登録はできません。）   

登録書は「スマートみやぎ健民会議」のホームページからダウンロードできます。 

会 員 

募集中 

◇ 会員同士の情報交換，企業等先進的取組を表彰 

◇ 報道機関との連携による情報発信 

◇ 企業向けセミナー等による健康経営の普及 

◇ 市町村との連携による健康づくりの推進 

健康・予防サービスを提供する事業者や医療保険者な

どが交流する場として，厚生労働省と宮城県が主催の「デ

ータヘルス・予防サービス見本市２０１６ in東北」が11月

21 日に仙台国際センターで開催されました。 

当日は，会員の方を含め４００名もの方に参加いただ

き，健康・予防サービスを提供する事業者の展示ブース

を見学・体験するなど，最新の健康づくりへの理解を深め

ました。 

― データヘルス・予防サービス見本市 2016 が仙台で開催 ―  

  

当日は、このイベントに併せ、「スマートみやぎ健民

会議特別セッション」が開催され，会長である村井知

事が「予防・健康づくり協働推進宣言」を行いました。

また，自ら実践しているトレーニング風景やツールド東

北で完走した写真を紹介するとともに，「産学官が一

体となって，健康づくりに取り組んでいきたい」と県の方

針を説明しました。 

引き続き，先進事例報告として，角田市健康推進

課の佐竹課長から，市が実施している健康ポイント事

業の成果を，プライムアース EV エナジー宮城工場の

五十嵐先生からは，社員が取り組みやすい働きかけを

行い効果を上げている事例を紹介いただきました。 

午後には，宮城県公衆衛生協会研修会が開催さ

れ，東北大の辻教授から，「健康づくりの新たな展開

～データヘルスから健康経営まで～」と題した基調講

演が，また，青森県立保健大学及び全国健康保険協

会福島支部から事例紹介がありました。 

最後には，本県の健康推進課長岡本から「県民み

んなで「スマートみやぎ」の実践」と題して，宮城県の現

状から今後の取組方針を説明しました。 

県では，今後もこのようなイベントの開催をはじめ会

員の皆様と連携し県民の健康づくり運動を推進する取

組を実施してまいります。 

県内外から多くの参加者 

村井知事が予防・健康づくり協働推進宣言 

展示ブースで体験する参加者 

午後の研修会の様子 
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