
№ 企業名 チーム名 総メンバー数

1 気仙沼市立唐桑公民館 TEAM　WAROCK 3

2 社会福祉法人旭壽会 歩く会01 3

3 全国土木建築国民健康保険組合　仙台健康支援室 仙台健康支援室 3

4 協和キリン株式会社　東北支店 デブリン 14

5 SOMPOひまわり生命保険株式会社 本気majiマジカル 4

6 イオン東北株式会社 みつまる 3

7 イオンリテール株式会社 東北事業本部 チーム鯉太郎 3

8 ネッツトヨタ仙台株式会社　日の出本社 SiziU 4

9 株式会社Mizkan ミツカン　フルーティス 4

10 気仙沼鹿折加工協同組合 気仙沼鹿折加工協同組合 4

11 SOMPOひまわり生命保険株式会社 ひまわり咲く 4

12 東亜道路工業㈱宮城工場 東亜道路　宮城工場 3

13 フレンド薬局　国分町 kokukoku 4

14 宮城県国民健康保険団体連合会 まんまるぱんだ 11

15 株式会社リアルデザイン SORA 3

16 宮城県庁 紅一点 5

17 協会けんぽ宮城支部 kisou 6

18 協会けんぽ宮城支部 チーム大山 4

19 協会けんぽ宮城支部 gyoumu 5

20 全国健康保険協会 rece 5

21 宮城県国民健康保険団体連合会 応援団長3284 4

22 ネッツトヨタ仙台㈱ KaniU 5

23 日本生命保険相互会社　仙台支社 森三中と小動物 4

24 NECネットイノベーション株式会社 スタッフGoGo 4

25 大塚製薬株式会社 大塚カメさん 4

26 大塚製薬株式会社 大塚ウサギさん 4

27 大塚製薬株式会社 女性PJ 4

28 大塚製薬株式会社 SHR 3

29 株式会社アルバ・リンクス あるくりんくす 3

30 気仙沼市 燦さん 3



№ 企業名 チーム名 総メンバー数

31 宮城県ウォーキング協会 宮城県ウォーキング協会挨拶代わりに1万歩 4

32 宮城県ウォーキング協会 宮城県ウォーキング協会黄金の右足・美脚の左足 4

33 宮城県ウォーキング協会 宮城県ウォーキング協会三度の飯よりwalking 3

34 株式会社コー・ワークス Co-W@lks 12

35 宮城県国民健康保険団体連合会 暇さえあれば歩いています 8

36 三井住友海上あいおい生命保険株式会社　東北第一生保支社 SYOS 4

37 なかよし走ろう会 RUN RUN♬キュッキュッ 3

38 大河原町役場　健康推進課 大河原町健康推進課 25

39 公益財団法人宮城県スポーツ協会 Team miyasta 4

40 公益財団法人宮城県スポーツ協会 ARUKUGAHANA 4

41 公益財団法人宮城県スポーツ協会 あるこうあるこうグランディー21 4

42 公益財団法人宮城県スポーツ協会 MSAS 3

43 日本生命保険相互会社　仙台支社総務T 仙台の呼吸・全集中 8

44 宮城県 山人 3

45 株式会社サンドラッグ skipONokada 7

46 イワタニセントラル東北株式会社 チームゆきち 13

47 第一生命　仙台総合支社 おさんぽ隊 5

48 三井住友海上あいおい生命保険株式会社 一番町 5

49 第一生命　仙台総合支社 全集中！チーム営推！ 4

50 大塚製薬株式会社 仙台支店ウォーキングチーム 6

51 第一生命　仙台総合支社 ぶーふーうー 3

52 三井住友海上あいおい生命保険 仙台生保支社 SOS 9

53 日本生命保険相互会社　仙台支社 SDGs推進隊 4

54 日本生命保険相互会社　仙台支社 ちーむけいちゃん！ 3

55 気仙沼市 気仙沼市役所ダイエット部 3

56 松島町役場（健康長寿課） チーム　シトラス 3

57 松島町役場（健康長寿課） チーム　ダラダラ 3

58 日本郵便株式会社　槻木郵便局 槻木郵便局 3

59 森永乳業株式会社　東北支店 森永乳業チームA 6

60 森永乳業株式会社　東北支店 森永乳業チームB 6



№ 企業名 チーム名 総メンバー数

61 公益財団法人　宮城県結核予防会 Team-yobokai☆ 28

62 カゴメ株式会社東北支店 野菜をとろう 5

63 株式会社仙台食品運輸 健康と安全のSuL 3

64 亘理逢隈郵便局 亘理逢隈郵便局 5

65 労働者健康安全機構　東北労災病院 ぴーちゃんず 3

66 MBT仙台 MBT Walkers 9

67 大日本印刷株式会社　情報イノベーション事業部　東日本CXセンター 足軽 4

68 大日本印刷株式会社　情報イノベーション事業部　東日本CXセンター みちーむ 4

69 大日本印刷株式会社　情報イノベーション事業部　東日本CXセンター team-M 3

70 大日本印刷株式会社　情報イノベーション事業部　東日本CXセンター 徒歩組 3

71 大崎市役所 チームきっちゃん 8

72 ネッツトヨタ宮城株式会社 MTG-N 3

73 宮城トヨタ自動車株式会社 MTG-T 4

74 伊藤忠商事　労働組合　東北支部 いとうチュウ子 6

75 宮城県北部保健福祉事務所 北部保福 4

76 SOMPOひまわり生命保険株式会社 仙台支社 3

77 宮城県総務部職員厚生課 職員厚生課 6

78 サントリービバレッジサービス㈱ SBV 13

79 NPO法人ファザーリング・ジャパン東北みやぎ支部 FJ東北みやぎ支部 3

80 日本郵便株式会社　東北支社 チームc 4

81 日本郵便株式会社　東北支社 チームm 4

82 日本郵便株式会社　東北支社 イサオーズ 4

83 日本郵便株式会社　東北支社 ちーむカメックス 5

84 日本郵便株式会社　東北支社 人事・労務チーム 12

85 日本郵便株式会社　東北支社（日本郵政スタッフ株式会社東北郵政健康管理センター） チームほっこり 10

86 日本郵便株式会社　東北支社 和牛野郎 3

87 日本郵便株式会社　東北支社 チームBOSS 3

88 日本郵便株式会社　東北支社 ずんだと仲間たち 5

89 日本郵便株式会社　東北支社 チームi 3

90 日本郵便株式会社　東北支社 鬼滅のやくわ 3



№ 企業名 チーム名 総メンバー数

91 日本郵便株式会社　東北支社 ほりセロナ 3

92 日本郵便株式会社　東北支社 ACミヤン 3

93 日本郵便株式会社　東北支社 チーム郵便オペ 5

94 日本郵便株式会社　東北支社 笹山坂４６ 3

95 日本郵便株式会社　東北支社 宮城県営業統括本部 3

96 日本郵便株式会社　東北支社 コンサルティング統括本部 4

97 日本郵便株式会社　東北支社 まことも隊 3

98 日本郵便株式会社　東北支社 推進役 3

99 日本郵便株式会社　東北支社 チームドラゴン 3

100 日本郵便株式会社　東北支社 チーム和 3

101 日本郵便株式会社　東北支社 カズマスペシャル 4

102 日本郵便株式会社　東北支社 業務支援B 3

103 日本郵便株式会社　東北支社 業品チーム 3

104 日本郵便株式会社　東北支社 支援スタッフチーム 5

105 日本郵便株式会社　東北支社 営業企画 5

106 日本郵便株式会社　東北支社 窓口支援 8

107 日本郵便株式会社　東北支社 業務支援A 3

108 日本郵便株式会社　東北支社 コンサルタント人材育成担当 4

109 日本郵便株式会社　東北支社 業務支援C 4

110 日本郵便株式会社　東北支社 スリーパーズ 4

111 日本郵便株式会社　東北支社（清滝郵便局） チームオオサキ 3

112 日本郵便株式会社　東北支社（石巻郵便局） そうむ 3

113 日本郵便株式会社　東北支社（石巻郵便局） けいかく 3

114 日本郵便株式会社　東北支社（角田郵便局） そうむ 4

115 日本郵便株式会社　東北支社（角田郵便局） がいむ 7

116 日本郵便株式会社　東北支社（角田郵便局） まどぐち 6

（※総勢 580 人）


