
 

  
       

 

氏名                        市町村名 登録番号 

 

鈴木 由記子（すずき ゆきこ） 

 

加美町 

 

2025 

 

所属する団体や資格等 

【みやぎシニア食育コーディネーター】 

活動内容 （1講話 2 料理教室・調理実習 3 ｴﾌﾟﾛﾝｼｱﾀｰ・紙芝居 4 イベント・講習会等企画  

        5 指導・相談 6 イベント補助・手伝い 7 体験・見学受入 8 その他 ） 

８：私が仕事でしているサロンの中のサークル等で講座をしている 

食育活動実績 

・園での講座、健康講座 

一言ＰＲ 

食は人を良くする。これを伝えています。 

活動地域 希望対象 

居住市町村内、隣接市町村内、 

宮城県内 

妊婦さん、育児中の方 

活動可能日 

要相談 

その他 

 

20240731 更新 

 


