
 
     

氏名

 

蓬田

 

所属する団体や資格等

登米市食生活改善推進員

活動内容
        

 

食育活動実績

・食生活改善推進員として食生活改善イベントのサポートなど

一言Ｐ Ｒ

食育で「健康でいきいき・わいわい楽しい食生活」

べて健康で元気はつらつ」

活動地域

宮城県内

活動可能日

 

その他

 

 

 

 
       

氏名                       

蓬田 恵美子 

所属する団体や資格等

登米市食生活改善推進員

活動内容 （1 講話

        5

食育活動実績 

・食生活改善推進員として食生活改善イベントのサポートなど

一言Ｐ Ｒ  

食育で「健康でいきいき・わいわい楽しい食生活」

べて健康で元気はつらつ」

活動地域 

宮城県内 

活動可能日 

その他 

 

 

                      

 （よもぎだ

所属する団体や資格等 

登米市食生活改善推進員

講話 2 料理教室・調理実習

5 指導・相談 

 

・食生活改善推進員として食生活改善イベントのサポートなど

食育で「健康でいきいき・わいわい楽しい食生活」

べて健康で元気はつらつ」

  

 

                      

よもぎだ えみこ

登米市食生活改善推進員 

料理教室・調理実習

 6 イベント補助・手伝い

・食生活改善推進員として食生活改善イベントのサポートなど

食育で「健康でいきいき・わいわい楽しい食生活」

べて健康で元気はつらつ」 

 

  

                      

えみこ） 

料理教室・調理実習 3 ｴﾌﾟﾛﾝｼｱﾀｰ・紙芝居

イベント補助・手伝い 7

・食生活改善推進員として食生活改善イベントのサポートなど

食育で「健康でいきいき・わいわい楽しい食生活」

希望対象

どなたでも

                      市町村名

登米市

ｴﾌﾟﾛﾝｼｱﾀｰ・紙芝居 4

7 体験・見学受入

・食生活改善推進員として食生活改善イベントのサポートなど

食育で「健康でいきいき・わいわい楽しい食生活」  

希望対象 

どなたでも 

市町村名 

 

登米市 

4 イベント・講習会等企画

体験・見学受入 8 その他 

・食生活改善推進員として食生活改善イベントのサポートなど 

  五感をみがいて｢楽しく食

 

登録番号

 

2450

イベント・講習会等企画  

 ） 

五感をみがいて｢楽しく食

 

登録番号 

 

2450 

 

五感をみがいて｢楽しく食


