
 
     

氏名

 

斎藤

 

所属する団体や資格等

管理栄養士，社会福祉施設

活動内容
        

２ ：

６ ：

５ ：自分で作る楽しみを体験する機会を提供する，食生活の困りごとについて一緒

に考えていく

食育活動実績

○日本の伝統文化（茶道に関する内容）の紹介

発酵食品を使った食育活動

一言Ｐ Ｒ

☆日本に伝わる食文化である食べものを味わう体験の場をつくり，伝えていければ

と思います。

活動地域

居住市町村内，隣接市町村内

活動可能日

土，日

その他

 

 

 

 
       

氏名                       

斎藤 淑子 （

所属する団体や資格等

管理栄養士，社会福祉施設

活動内容 （1 講話

        5

２ ： 

６ ： 

５ ：自分で作る楽しみを体験する機会を提供する，食生活の困りごとについて一緒

に考えていく 

食育活動実績 

○日本の伝統文化（茶道に関する内容）の紹介

発酵食品を使った食育活動

一言Ｐ Ｒ  

☆日本に伝わる食文化である食べものを味わう体験の場をつくり，伝えていければ

と思います。 

活動地域 

居住市町村内，隣接市町村内

活動可能日 

土，日 

その他 

 

 

                      

（さいとう 

所属する団体や資格等 

管理栄養士，社会福祉施設

講話 2 料理教室・調理実習

5 指導・相談 

５ ：自分で作る楽しみを体験する機会を提供する，食生活の困りごとについて一緒

 

○日本の伝統文化（茶道に関する内容）の紹介

発酵食品を使った食育活動

☆日本に伝わる食文化である食べものを味わう体験の場をつくり，伝えていければ

居住市町村内，隣接市町村内

  

 

                      

 しゅくこ）

管理栄養士，社会福祉施設 

料理教室・調理実習

 6 イベント補助・手伝い

５ ：自分で作る楽しみを体験する機会を提供する，食生活の困りごとについて一緒

○日本の伝統文化（茶道に関する内容）の紹介

発酵食品を使った食育活動 

☆日本に伝わる食文化である食べものを味わう体験の場をつくり，伝えていければ

居住市町村内，隣接市町村内 

 

  

                      

） 

料理教室・調理実習 3 ｴﾌﾟﾛﾝｼｱﾀｰ・紙芝居

イベント補助・手伝い 7

５ ：自分で作る楽しみを体験する機会を提供する，食生活の困りごとについて一緒

○日本の伝統文化（茶道に関する内容）の紹介

☆日本に伝わる食文化である食べものを味わう体験の場をつくり，伝えていければ

希望対象

限定なし，その他（障害者及び家族）

                      市町村名

大衡村

ｴﾌﾟﾛﾝｼｱﾀｰ・紙芝居 4

7 体験・見学受入

５ ：自分で作る楽しみを体験する機会を提供する，食生活の困りごとについて一緒

○日本の伝統文化（茶道に関する内容）の紹介 ○障害者対象の食育活動

☆日本に伝わる食文化である食べものを味わう体験の場をつくり，伝えていければ

希望対象 

限定なし，その他（障害者及び家族）

市町村名 

 

大衡村 

4 イベント・講習会等企画

体験・見学受入 8 その他 

５ ：自分で作る楽しみを体験する機会を提供する，食生活の困りごとについて一緒

○障害者対象の食育活動

☆日本に伝わる食文化である食べものを味わう体験の場をつくり，伝えていければ

限定なし，その他（障害者及び家族）

 

登録番号

 

2130

イベント・講習会等企画  

 ） 

５ ：自分で作る楽しみを体験する機会を提供する，食生活の困りごとについて一緒

○障害者対象の食育活動 

☆日本に伝わる食文化である食べものを味わう体験の場をつくり，伝えていければ

限定なし，その他（障害者及び家族）

 

登録番号 

 

2130 

 

５ ：自分で作る楽しみを体験する機会を提供する，食生活の困りごとについて一緒

 ○

☆日本に伝わる食文化である食べものを味わう体験の場をつくり，伝えていければ

限定なし，その他（障害者及び家族） 


