
 
     

氏名

 

松浦

 

所属する団体や資格等

調理師，名取市食育推進会議委員

活動内容
        

１ ：講話（野菜についての講話），講話（大豆についての講話），講話（宮城の郷

土食と行事食）

２ ：料理教室（野菜を使ったスウィーツ），料理教室（米粉メニュー），料理教室

（干し野菜を利用したメニュー）

５ ，６ ：老人介護食の相談とメニューの提供，イベント等の手伝い

食育活動実績

○料理教室（米粉メニュー）講師

○食育イベント補助・手伝い（

一言Ｐ Ｒ

☆野菜の栽培方法を知り，成長を愛で喜び，楽しんで調理し，食べることを伝えた

い 

活動地域

宮城県内

活動可能日

月，火，水，木，金，土，日

その他

 

 

 

 
       

氏名                       

松浦 朋子 （

所属する団体や資格等

調理師，名取市食育推進会議委員

活動内容 （1 講話

        5

１ ：講話（野菜についての講話），講話（大豆についての講話），講話（宮城の郷

土食と行事食）

２ ：料理教室（野菜を使ったスウィーツ），料理教室（米粉メニュー），料理教室

（干し野菜を利用したメニュー）

５ ，６ ：老人介護食の相談とメニューの提供，イベント等の手伝い

食育活動実績 

○料理教室（米粉メニュー）講師

○食育イベント補助・手伝い（

一言Ｐ Ｒ  

☆野菜の栽培方法を知り，成長を愛で喜び，楽しんで調理し，食べることを伝えた

活動地域 

宮城県内 

活動可能日 

月，火，水，木，金，土，日

その他 

 

 

                      

（まつうら 

所属する団体や資格等 

調理師，名取市食育推進会議委員

講話 2 料理教室・調理実習

5 指導・相談 

１ ：講話（野菜についての講話），講話（大豆についての講話），講話（宮城の郷

土食と行事食） 

２ ：料理教室（野菜を使ったスウィーツ），料理教室（米粉メニュー），料理教室

（干し野菜を利用したメニュー）

５ ，６ ：老人介護食の相談とメニューの提供，イベント等の手伝い

 

○料理教室（米粉メニュー）講師

○食育イベント補助・手伝い（

☆野菜の栽培方法を知り，成長を愛で喜び，楽しんで調理し，食べることを伝えた

月，火，水，木，金，土，日

  

 

                      

 ともこ） 

調理師，名取市食育推進会議委員 

料理教室・調理実習

 6 イベント補助・手伝い

１ ：講話（野菜についての講話），講話（大豆についての講話），講話（宮城の郷

２ ：料理教室（野菜を使ったスウィーツ），料理教室（米粉メニュー），料理教室

（干し野菜を利用したメニュー） 

５ ，６ ：老人介護食の相談とメニューの提供，イベント等の手伝い

○料理教室（米粉メニュー）講師 

○食育イベント補助・手伝い（2 回）

☆野菜の栽培方法を知り，成長を愛で喜び，楽しんで調理し，食べることを伝えた

月，火，水，木，金，土，日 

 

  

                      

 

 

料理教室・調理実習 3 ｴﾌﾟﾛﾝｼｱﾀｰ・紙芝居

イベント補助・手伝い 7

１ ：講話（野菜についての講話），講話（大豆についての講話），講話（宮城の郷

２ ：料理教室（野菜を使ったスウィーツ），料理教室（米粉メニュー），料理教室

５ ，６ ：老人介護食の相談とメニューの提供，イベント等の手伝い

 ○料理教室（野菜を使ったスウ

回） 

☆野菜の栽培方法を知り，成長を愛で喜び，楽しんで調理し，食べることを伝えた

希望対象

限定なし

                      市町村名

名取市

ｴﾌﾟﾛﾝｼｱﾀｰ・紙芝居 4

7 体験・見学受入

１ ：講話（野菜についての講話），講話（大豆についての講話），講話（宮城の郷

２ ：料理教室（野菜を使ったスウィーツ），料理教室（米粉メニュー），料理教室

５ ，６ ：老人介護食の相談とメニューの提供，イベント等の手伝い

○料理教室（野菜を使ったスウ

☆野菜の栽培方法を知り，成長を愛で喜び，楽しんで調理し，食べることを伝えた

希望対象 

限定なし 

市町村名 

 

名取市 

4 イベント・講習会等企画

体験・見学受入 8 その他 

１ ：講話（野菜についての講話），講話（大豆についての講話），講話（宮城の郷

２ ：料理教室（野菜を使ったスウィーツ），料理教室（米粉メニュー），料理教室

５ ，６ ：老人介護食の相談とメニューの提供，イベント等の手伝い 

○料理教室（野菜を使ったスウ

☆野菜の栽培方法を知り，成長を愛で喜び，楽しんで調理し，食べることを伝えた

 

登録番号

 

1926

イベント・講習会等企画  

 ） 

１ ：講話（野菜についての講話），講話（大豆についての講話），講話（宮城の郷

２ ：料理教室（野菜を使ったスウィーツ），料理教室（米粉メニュー），料理教室

５ ，６ ：老人介護食の相談とメニューの提供，イベント等の手伝い 

○料理教室（野菜を使ったスウィーツ）講師

☆野菜の栽培方法を知り，成長を愛で喜び，楽しんで調理し，食べることを伝えた

 

登録番号 

 

1926 

 

１ ：講話（野菜についての講話），講話（大豆についての講話），講話（宮城の郷

２ ：料理教室（野菜を使ったスウィーツ），料理教室（米粉メニュー），料理教室

ィーツ）講師 

☆野菜の栽培方法を知り，成長を愛で喜び，楽しんで調理し，食べることを伝えた


