
 

 

   オール宮城で移住推進！ 
「みやぎ暮らしはじめの一歩 DAY」を開催！！ 

  

 宮城県では、１１月２１日（土）に移住推進イベント「みやぎ暮らしはじめの一歩 DAY」を

東京交通会館で開催します。 

 首都圏在住の移住希望者が描く「私らしい暮らし」の実現に向けて、県内全 35 市町村の移

住担当職員をはじめ、移住者の採用に積極的な県内企業や、地域おこし協力隊・農業・住まいな

どの関係団体が一堂に会し、親身になって移住に関する相談をお受けします。 

 さらに、先輩移住者によるセミナーでは、各地で活躍する移住者の方々から、宮城県への移

住のきっかけや、日々の過ごし方など、自分らしい「みやぎ暮らし」をたっぷりとご紹介いただ

きます。 

 そのほか、実際に宮城県で暮らす先輩移住者との交流コーナーも設け、移住後の暮らしや働

き方など、リアルな暮らしぶりをより具体的に知ることができます。 

 報道機関の皆様におかれましては、ぜひ取材くださるようお願いいたします。 

 

■ みやぎ暮らしはじめの一歩ＤＡＹ 開催概要 

 日  時 令和８年１１月２１日（土）午前１１時から午後４時まで 

 場  所 東京交通会館１２Ｆ ダイヤモンドホール（東京都千代田区有楽町 2-10-1） 

  主  催 宮城県 

共  催 （公社）ふるさと回帰・移住交流推進機構 

内  容 県内全３５市町村・県内企業・関係団体による相談ブース、先輩移住者によるセ 

ミナー、先輩移住者交流コーナーほか 

 

■ イベント特設サイト 

  公開場所 ： 宮城県移住情報発信サイト「みやぎ移住・交流ガイド」内 

 Ｕ Ｒ Ｌ ： https://miyagi-ijuguide.pref.miyagi.jp/pref-events/46466 
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