
【システム施行】 

                                                      保  体  号  外   

                                                       令和８年１０月２９日   

 

 

総務部私学・公益法人課長 殿 

 

 

                          教育庁保健体育安全課長    

                                                 （公 印 省 略）     

 

 

各無料オンラインセミナーの開催について（通知） 

 

このことについて、別添のとおり公益財団法人日本学校保健会会長から依頼がありまし

たので、所管の各学校等にお知らせ願いますとともに、参加希望のある場合は、所定の申込

方法により直接申込み願います。 

 

記 

１ 令和８年１２月２２日（火） １１：００～１２：００ 

先生の“気づき”が、子どもを支える第一歩に ～子どもの睡眠の大切さと、学校で 

見逃したくない睡眠障害・ナルコレプシーのサイン～ 

 

 ２ 令和８年１２月２２日（火） １５：００～１６：００ 

「近視から子どもの目を守る～養護教諭が学校で実践できる事～」 

 

 

 

 

 

  

担  当：学校保健給食班  沖 

T E L：０２２－２１１－３６６６ 

F A X：０２２－２１１－３７９６ 

e-mail：hokenah@pref.miyagi.lg.jp 


