
蔵王自然の家フェスティバル「わくわくオリエンテーリング」について 

 

１ 服装について 

 
 

 

 

 

２ 持ち物について 

・ 必要に応じて飲み物、補助食をご持参ください。自動販売機はございません。 

・ 筆記用具はこちらで準備します。 

 

 

３ その他 

・ 小雨の場合は実施します。 

・ 荒天時や小雨でも気温が低く外での実施が難しい場合は、館内探検ゲームに変更し

ます。 

・ 時間になりましたら開始します。遅れる場合はご連絡ください。（0224-34-2101） 

 帽 子  

熱中症予防、日焼けやけが

から頭を守ります。スズメ

バチ対策になるべく明る

い色を選びましょう。 

 長袖・長ズボン  

日焼け、マダニなどの対策

になります。吸汗速乾のも

のを選びましょう。天候や

気温に合わせて臨機応変

に脱着することが大切で

す。 

 靴  

履きなれた運動靴を準備

しましょう。靴擦れの防止

になります。 

 サイズのあった靴下  

足首より長いものにしま

しょう。靴擦れや虫さされ

の予防になります。 

 雨具  

小雨の場合は実施します。

上下分かれているものの

方が動きやすいです。ズボ

ンの丈が長すぎると危険

です。 

 タオル  

汗拭きの他、首に巻くと 

日焼け予防やマダニ、スズ

メバチから首を守ります。

必要に応じて準備しまし

ょう。 


