
宮城県妊産婦のメンタルヘルスに関するネットワーク構築事業

ＯＰＥＮ
宮城県内の妊産婦支援に携わる医療・行政・関係機関の皆さまにご利用いた
だける相談窓口です。

妊産婦のメンタルヘルスに関するご相談に対し、専門のコーディネーターが窓
口となり、助言や受診の調整を行います。

宮城県保健福祉部子育て社会推進課 電話：022-211-2528

令和８年

１０月１日
開設

支援者向け相談窓口

精神科受診を勧めた
方がよいかの判断が
難しい

研修会や症例検討会を
開催してほしい

診療（服薬の要否等）に
関する専門的な助言が
ほしい

適切な声がけや環境調整
について知りたい

2026.8作成

月曜日～金曜日 ９:００～１６:３０（※祝日・年末年始を除く）

090-1590-8328

相談窓口
東北大学病院（拠点病院）精神科内

お問合せフォーム

ＵＲＬ：https://forms.gle/Co7K3PjLiBSYtpCV9

例えば・・・
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