
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 妊娠や出産について 

悩んでいませんか？ 

ハンナの家では、 

 思いがけない妊娠や出産後の生活などに悩んで 

いる妊産婦の方からの悩み相談や、自立した生活 

を送るための支援を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

妊娠・出産に関するお悩みについてお気軽にご相談ください。 

 

思いがけない妊娠、誰にも言えない不安。 

  その思いを私たちが受け止め、新しい一歩を支えます。 

 

 

●妊娠しているかも… 

●育てたいけど育てられるか不安… 

●妊娠を家族に相談できない… 

●妊娠し仕事を退職しなければいけなくなり 

会社の寮を出なくてはいけなくなった… 

                   など 

※この事業は仙台市と宮城県から委託を受けて行っています。 

運営：社会福祉法人 仙台キリスト教育児院 

 

せんだい・みやぎ妊産婦等生活支援センター 

一人で悩まないで。あなたの新しい一歩を支えます。 

ハンナの家 

～『ハンナの家』の名前に込められた想い～ 
 
ハンナはヘブライ語で「 恵み」 慈しみ」という意

味があります。 

思いがけない妊娠や不安を抱えている妊産婦の方

に あなたは一人じゃない。これからの人生にたく

さんの愛と恵みが訪れますように」という願いが込

められています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖❖ 電話・メールによる相談❖❖ 

☎ 電話：080-1962-2227 

＊相談時間：午前９時～午後５時（土日・祝日・年末年始を除く） 

✉ メールアドレス：hannanoie@ikujiin.jp 

   ＊２４時間受付。平日午前９時～午後５時に返信します。 
 

❖❖ ハンナの家で暮らしながらサポートを受けられます ❖❖ 

住むところがない、出産後の生活が心配などでお困りの妊産婦の方へ一時的な住ま

いや居場所の提供を行い、自立した生活が送れるようお手伝いいたします。 
  

✿お手伝いできること 

   ＊沐浴や授乳など育児に関するサポート 

   ＊安心して暮らしていくための計画づくりと自立に向けたサポート 

   ＊病院や行政手続きなどへの付き添い 

  その他、将来のことを一緒に考えていきましょう。 
 

 ●対象者：宮城県内に住所がある方で出産後の生活に困りごとのある妊産婦の方 

 ●事業所の場所：仙台市内 

 ●利用可能期間：２か月以内 

 ●利用料：無料 ※食費や生活用品などは実費負担となります 

 ●利用方法：まずは、下記の相談窓口へご連絡ください 
 

 

 

 

【お問合せ・相談窓口】 

☎電話：080-1962-2227（午前９時～午後５時（土日・祝日・年末年始を除く）） 

✉メールアドレス：hannanoie@ikujiin.jp 

妊娠しているかもしれない 
出産後の生活が不安だけど 

    誰にも相談できない 

安心できる居場所がない 育てられる自信がない 

妊娠・出産や、その後の育児の不安など、どんな小さな不安でも大丈夫です。 

一人で抱え込まないで、いっしょにお話してみませんか？ 

 


