
令和8年4月1日時点

精神保健推進室　当初予算額

令和８年度予算額 2,679,526千円 令和７年度予算額 2,725,443千円

（対前年度比　▲45,917千円）

〔人件費※除き〕　※職員人件費の合計

令和８年度予算額 2,435,459千円 令和７年度予算額 2,494,797千円

（対前年度比　▲59,338千円）

１　相談支援の充実強化 千円 千円

（１）　地域精神保健福祉対策費 千円 千円

　精神保健福祉法第４６条及び第４７条に基づき保健所が行う地域精神保健福祉活動（精神保健福祉相談、

普及啓発、ケア会議等）

（２）　精神障害者虐待防止対策事業 千円 千円

　精神保健福祉法第４０条の３に基づく精神科病院の業務従事者による障害者虐待の通報の受付、虐待

対応ケース会議

（３）　自死対策

①　自死対策事業 千円 千円

　自死対策推進センター（精神保健福祉センター内）の運営（自死対策連携推進員による専門相談、市町

村等支援、自死遺族支援等）

②　自死対策強化事業 千円 千円

　地域自殺対策強化交付金を活用した各種相談、人材養成、普及啓発、市町村及び民間団体が行う事業

の補助、こども・若者の自殺危機対応チーム事業等

１　公費負担医療制度の運用 千円 千円

（１）　精神通院医療費 千円 千円

　障害者総合支援法に基づく自立支援医療（精神通院医療）費の公費負担及び審査支払事務委託費

（２）　措置入院医療費 千円 千円

　精神保健福祉法に基づく措置入院医療費の公費負担及び審査支払事務委託費

令和８年度宮城県保健福祉部精神保健推進室　精神保健福祉関係当初予算の概要

令和８年度予算 令和７年度予算

相談支援体制の拡充

106,912 82,673

2,990 3,034

124 115

4,065 3,786

99,733 75,738

生活安定のための支援

1,737,000 1,670,000

1,682,000 1,615,000

55,000 55,000
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令和８年度予算 令和７年度予算

１　救急医療体制の充実強化 千円 千円

（１）　精神障害者救急医療システム運営事業 千円 千円

　24時間365日の精神科救急医療体制の整備（精神科救急情報センターの運営、県立精神医療センター

及び輪番病院における空床・診察医師の確保

２　精神疾患対策の充実 千円 千円

（１）　精神保健福祉対策推進費 千円 千円

　宮城県精神保健福祉大会（宮城県精神保健福祉協会主催）の運営補助、心のケアセンター終了に伴う

事務（人件費等）

（２）　精神保健福祉審議会費 千円 千円

　精神保健福祉法第９条に基づく精神保健福祉審議会の運営

（３）　精神障害者現地診察事業 千円 千円

　精神保健福祉法に基づく申請、通報、届出に対する診察（措置入院の判断）及び移送、体制見直し

（４）　措置入院患者対策事業 千円 千円

　新規の措置入院者を受け入れた指定病院に対する交付金

（５）　指定病院等指導検査事業 千円 千円

　精神保健福祉法第３８条の６に基づく精神科病院に対する調査・指導、措置入院者の病状診査

（６）　精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築推進事業

千円 千円

　地域精神保健医療福祉体制の整備（心のケア専門研修・困難事例スーパーバイズを含む）、人材育成、

普及啓発、ピアサポート活動支援、入院者の訪問支援、地域移行・地域定着に取り組む医療機関等の

補助、グループホームの施設整備の補助、難治性精神疾患の治療の普及

（７）　ひきこもり支援推進事業 千円 千円

　ひきこもり地域支援センターの運営（専門相談、家族支援、オンライン居場所、市町村体制整備支援）等

（８）　依存症対策 千円 千円

①　依存症対策地域支援事業 千円 千円

　依存症専門相談、家族教室、人材育成、普及啓発、依存症専門医療機関・治療拠点機関による患者支

援等

②　県地域生活支援事業（依存症民間団体支援） 千円 千円

　依存症民間団体（アルコール・薬物・ギャンブル）が行う事業の補助

（９）　てんかん地域診療連携体制整備事業 千円 千円

　てんかん診療拠点機関の運営（専門相談・治療、人材育成、普及啓発、地域連携等）

（10）　摂食障害治療支援センター設置運営事業 千円 千円

　摂食障害支援拠点病院の運営（専門相談・治療、人材育成、普及啓発、地域連携等）

（11）　精神保健福祉センター事業 千円 千円

①　精神医療審査会費 千円 千円

　精神保健福祉法第１２条に基づく精神医療審査会の運営（医療保護入院者の入院届等の診査、退院等

請求に係る意見聴取等）

②　事業費（精神保健福祉センター） 千円 千円

　精神保健福祉センターが行う事業（心の健康相談電話、人材育成等）

114,293 114,228

保健・医療・福祉等の連携促進

114,293 114,228

259,241 200,892

1,594 182

899 634

21,136 9,076

5,200 4,500

561 542

164,000 101,500

26,420 38,579

10,261 10,068

9,661 9,468

600 600

2,534 2,534

5,907 5,907

20,729 27,370

15,530 17,311

5,199 10,059
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令和８年度予算 令和７年度予算

３　発達障害に対する支援 千円 千円

（１）　発達障害児者総合支援事業 千円 千円

　発達障害者支援センターの運営、発達障害者地域支援マネジャーの配置、療育相談体制の整備

４　高次脳機能障害に対する支援 千円 千円

（１）　高次脳機能障害者支援事業 千円 千円

　高次脳機能障害の相談、人材育成、普及啓発、高次脳機能障害支援養成研修の開催等

１　災害派遣精神医療チーム体制整備事業 千円 千円

　宮城県災害派遣精神医療チーム〔DPAT〕の活動・派遣体制の整備（運営委員会、人材育成、資機材整

備等）

　※R7終期

１　心のケアセンター運営事業 千円 千円

２　被災地精神保健対策事業 千円 千円

３　会計年度任用職員等（精神保健対策） 千円 千円

１　法執行事務費（精神） 千円 千円

２　管理事務費（精神保健福祉センター） 千円 千円

110,987 128,906

110,987 128,906

防犯・防災対策の充実

4,681 2,542

2,886 3,038

2,886 3,038

0 2,736

被災地の復興完了に向けたきめ細かなサポート

0 170,275

0 28,650

事務管理費

317 350

99,142 44,808
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