
◇ 所有縣民平時應徹底落實預防傳染病。勤洗手以及遵守咳嗽禮節是預防所有傳染病

的基本對策。

◇ 有以下症狀者、請聯絡常去的附近診所等醫療機關。如果沒有熟悉的醫生或是不知

道問誰的話、請連絡以上的就診・諮詢中心（客服中心）等窗口。

・若有喘息（呼吸困難）、強烈疲憊（倦怠感）、高燒等其中一項明顯症狀的人。

・容易症狀惡化的人（※）或孕婦若有發燒或咳嗽等比較輕微感冒症狀的情況。

・除此之外，發燒或咳嗽等比較輕微感冒症狀持續數日的情況。（症狀持續4天以上一

定要聯絡諮詢）

※老人家、有糖尿病、心律不整、呼吸器官疾患、洗腎的病患、服用抑制免疫藥劑或抗

癌藥劑中的病患等

◇ 患有基礎疾病的人如果平常的症狀有變化、或是擔心新冠肺炎之外的其他疾病、

請事先聯絡諮詢熟悉的醫生。

宮城縣保健福祉部疾病・傳染病對策室 ※嚴禁私下修正轉載
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就診・諮詢中心（客服中心）

電話： 022-398-9211

※如果您需要翻譯，想要諮詢關於日常生活上的煩惱或問題的話

請打以下窗口電話。

宮城外國人諮詢中心 電話號碼：022-275-9990

【服務時間：週一～週五 9:00～17:00】

可 翻 譯 言 語 服務時間

英語 ・ 中文 ・ 韓語 ・ 西班牙語 ・ 葡萄牙語 24小時

泰語 ・ 尼泊爾語 ・ 越南語 ・ 俄語 ・ 菲律賓他加祿語
印尼語 ・ 印度語

8點30分～18點
（限平日）

〈 呼籲每位縣民 〉

○ 有聽障或語言障礙的人請用以下專用管道諮詢。

F A  X：022-200-2965 【服務時間：24小時】

E-mail： sodan-corona@medi-staffsup.com 【服務時間：毎日8:30～17:15】

○ 需要翻譯的人可接受口譯服務

【２４小時服務】

mailto:sodan-corona@medi-staffsup.com

