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名取市にある地域の子どもが安心して過ごせる遊び
場「子どもの居場所○

ま る

○
ま る

」。ほぼ毎日子どもたちが
訪れ、庭には手作りの木製遊具や秘密基地が並びま
す。週末や長期休みには子ども食堂も開催。

制
限
す
る
言
葉
が
重
な
る
こ
と
で
、

子
ど
も
た
ち
の
生
き
る
場
が
少
し
ず

つ
狭
め
ら
れ
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

見
守
る
距
離
感

　「大
人
が
遊
び
を
支
え
る
上
で
大

切
な
の
は
、
監
視
で
は
な
く
見
守
り

で
す
。
困
っ
た
時
に
手
を
差
し
伸
べ

ら
れ
る
距
離
を
保
ち
つ
つ
、
普
段
は

大
ら
か
に
見
守
る
。
そ
れ
が
安
心
し

て
挑
戦
で
き
る
環
境
に
つ
な
が
り
ま

す
」
と
須
永
さ
ん
は
話
し
ま
す
。
ま

た
、
大
人
に
は
危
険
を
見
極
め
る
役

割
が
あ
る
と
い
い
ま
す
。
思
わ
ぬ
事

故
に
つ
な
が
る
「
ハ
ザ
ー
ド
」
は
取

り
除
き
、
自
ら
挑
戦
す
る
中
で
生
じ

る
「
リ
ス
ク
」
は
あ
え
て
残
す
。
こ

の
バ
ラ
ン
ス
の
中
で
、
子
ど
も
は
体

験
を
重
ね
、
危
険
を
察
知
し
な
が
ら

判
断
す
る
力
を
育
ん
で
い
く
と
い
い

ま
す
。

遊
び
が
日
常
を
取
り
戻
す

　須
永
さ
ん
は
、
阪
神
・
淡
路
大
震

災
、
東
日
本
大
震
災
、
能
登
半
島
地

震
な
ど
の
被
災
地
で
も
遊
び
場
を
開

い
て
き
ま
し
た
。
震
災
後
、
思
い
き

り
体
を
動
か
す
機
会
を
失
っ
て
い
た

子
ど
も
た
ち
が
、
遊
び
を
き
っ
か
け

に
再
び
走
り
回
る
よ
う
に
な
る
姿
も

あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
震
災
の
不
安

か
ら
外
で
母
親
の
手
を
離
せ
な
か
っ

た
幼
い
子
ど
も
が
、
初
め
て
そ
の
手

を
離
し
、
夢
中
で
遊
び
出
す
場
面
も

あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。「
遊
び
に
は
、

心
を
癒
や
し
、
元
気
を
取
り
戻
す
力

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
災
害
時
だ
け

で
な
く
、
日
常
で
も
同
じ
で
す
」。

「
遊
び
場
」
が
い
ら
な
い
社
会
へ

　こ
れ
ま
で
、
県
の
支
援
な
ど
を
受

け
て「
プ
レ
ー
ワ
ー
カ
ー
養
成
講
座
」

を
開
催
し
、
担
い
手
の
育
成
に
も
力

を
注
い
で
き
ま
し
た
。
プ
レ
ー
ワ
ー

カ
ー
は
、
子
ど
も
の
「
遊
ぶ
力
」
を

妨
げ
な
い
環
境
を
整
え
る
存
在
で

す
。
子
ど
も
と
大
人
の
間
に
立
ち
、

「
遊
び
は
自
由
で
い
い
」
と
い
う
考

え
方
を
支
え
る
調
整
役
で
も
あ
り
ま

す
。
子
ど
も
の
遊
び
の
価
値
へ
の
理

解
が
広
ま
る
に
つ
れ
、
県
内
で
も
プ

レ
ー
パ
ー
ク
や
担
い
手
は
着
実
に
増

え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
須
永
さ
ん

が
描
く
究
極
の
ゴ
ー
ル
は
、「
プ
レ
ー

パ
ー
ク
が
不
要
に
な
る
社
会
」で
す
。

特
別
な
場
所
が
な
く
て
も
、
子
ど
も

が
ま
ち
の
ど
こ
で
も
自
由
に
安
心
し

て
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
、
地
域
が
そ
れ

を
自
然
に
見
守
る
、
そ
ん
な
日
常
で

す
。
―
― 

遊
び
が
育
て
る
、
生
き

る
力
。
そ
の
力
が
息
づ
く
ま
ち
は
、

き
っ
と
誰
も
が
生
き
や
す
い
地
域
の

姿
で
す
。

プレ
ー
カ
ー

子
ど
も
の
遊
び
を
守
り
た
い

 ホームページ Instagram 木にロープを掛けたブランコや泥んこ遊びなど、身近な自然の中で思い思いに遊ぶ子どもたち。
プレーパークでは、やってみたい気持ちを大切に、自由な遊びが広がります。

遊び道具を積み込み各地へ出発。
移動式の遊び場は延べ 2500 回以上実施。
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遊
び
の
側
に
立
つ
と
決
め
た
日

　子
ど
も
た
ち
が
走
り
回
り
、
笑
い

声
が
響
く
遊
び
場
。泥
だ
ら
け
の
手
、

夢
中
で
何
か
を
作
る
姿
。
大
人
が
つ

い
「
危
な
い
」
と
口
を
出
し
た
く
な

る
場
面
で
も
、
子
ど
も
が
自
分
で
考

え
、
挑
戦
し
、
失
敗
し
な
が
ら
育
っ

て
い
く
時
間
が
流
れ
て
い
ま
す
。

　

　こ
の
「
遊
び
場
づ
く
り
」
に
取
り

組
ん
で
い
る
の
が
、
名
取
市
を
拠
点

に
活
動
す
る
須
永
さ
ん
で
す
。
活
動

の
き
っ
か
け
は
、
教
員
を
目
指
し
て

い
た
頃
に
携
わ
っ
た
東
京
都
世
田
谷

区
の
プ
レ
ー
パ
ー
ク
で
の
出
来
事
で

し
た
。
よ
く
遊
び
に
来
て
い
た
小
学

生
が
中
学
受
験
を
機
に
姿
を
見
せ
な

く
な
り
、
久
し
ぶ
り
に
戻
っ
て
き
た

彼
ら
の
話
題
は
、
次
の
高
校
受
験
の

こ
と
で
し
た
。
勉
強
も
大
切
で
あ
る

一
方
、
思
う
存
分
に
遊
べ
る
子
ど
も

時
代
が
少
な
く
な
っ
て
い
く
現
実
に
、

強
い
危
機
感
を
抱
い
た
と
い
い
ま
す
。

「
教
員
で
は
な
く
、
遊
び
の
側
に
立
っ

て
子
ど
も
を
支
え
た
い
」。
そ
の
決

意
が
、
現
在
の
活
動
へ
と
つ
な
が
っ

て
い
ま
す
。

遊
び
は
子
ど
も
の
土
台

　「遊
び
は
、
食
事
や
睡
眠
と
同
じ

く
、
生
き
て
育
つ
た
め
の
土
台
。
勉

強
や
習
い
事
は
そ
の
上
に
成
り
立
つ

も
の
で
す
」
と
須
永
さ
ん
は
語
り
ま

す
。
土
台
が
揺
ら
げ
ば
、
心
や
体
の

成
長
も
安
定
し
ま
せ
ん
。
子
ど
も
は

遊
び
の
中
で
、
人
と
の
関
わ
り
方
や

思
い
通
り
に
い
か
な
い
場
面
へ
の
向

き
合
い
方
を
学
び
ま
す
。
教
え
ら
れ

る
の
で
は
な
く
、
体
験
を
通
し
て
身

に
付
け
て
い
く
の
で
す
。

　

　一
方
で
、
大
人
に
「
危
な
い
」「
う

る
さ
い
」
と
注
意
さ
れ
る
場
面
も
少

な
く
あ
り
ま
せ
ん
。「『
遊
ん
で
い
る

声
が
う
る
さ
い
』
は
、『
生
き
て
い

る
声
が
う
る
さ
い
』
と
言
っ
て
い
る

の
と
同
じ
」
と
須
永
さ
ん
。
遊
び
を

県政運営の基本指針「新・宮城の将来ビ
ジョン」に基づき、各分野で魅力的な活動
を展開する県内の企業や団体などを紹介
するコーナーです。今回のテーマは「子ど
も・子育て」。子どもが遊び育つ社会を目指す一般社団法人
プレーワーカーズの代表、須永力さんにお話を伺いました。

新・宮城の将来
ビジョンシリーズ

ともに創ろう、
躍進する宮城の未来
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35年以上、常に子どもの側に立
ち、遊び場づくりに携わるプレー
ワーカー。東日本大震災を機に、
これまでの経験を生かし、東北
で活動を本格化。
現在は、名取市を拠点に遊び場
を運営するほか、加瀬沼公園な
どでプレーパークを実施し、地域
に根差した活動を続けています。

一般社団法人プレーワーカーズ
代表理事　須

す

永
な が

 力
つとむ

さん
（通称：ぶんちゃ）

子どもが「やってみたい」と思うことに自由に挑戦でき
る遊び場のことです。1943年にデンマークで「廃材
遊び場」として始まり、「整った遊具よりも、身近な素
材や空き地の方が子どもは生き生きと遊ぶ」という発
見をきっかけに広がりました。
日本では1975年、東京都世田谷区で住民の手によっ
て初めて実施され、その後全国へと広がりました。

プレーパークとは 遊
び
が
育
て
る
、

生
き
る
力
。


