
開 催 日：令和８年８月８日（土） 

実施内容：「自然観察会の基本」「昆虫類の基礎知識」「キノコの基礎知識」 

     「両生類と爬虫類の基礎知識」「自然観察会の基本 実習編」 

会   場：青少年の森 森林学習館・青少年の森内 

出 席 者：受講者 ３３人 

講  師：宮城県森林インストラクター協会 ６人 

【午前の部】 

講義１「自然観察会の基本」 

・自然観察会の目的や森林インストラクターの役割、参加者に自然の魅力を伝え

るために必要な知識や技術について学びました。参加者自身が自然に興味を持

ち、考えるきっかけをつくることの大切さについて理解を深めました。 

 講義２「昆虫類の基礎知識」 

  ・昆虫の体のつくりや変態の種類、身近な昆虫の特徴や見分け方など、自然観察

会で役立つ昆虫の基礎知識を学びました。 

【午後の部】 

講義３「キノコの基礎知識」「両生類と爬虫類の基礎知識」 

・キノコの種類や特徴、両生類と爬虫類の違いや生息環境、それぞれの特徴や見 

分け方について学びました。 

実習「自然観察会の基本 実習編」 

・班ごとに青少年の森内を散策し、実際の自然観察会を想定したロールプレイン 

グを行い、森の中で見つけた生き物や自然を題材に参加者の興味を引き出す 

説明や問いかけを実践し、自然の魅力を伝える方法を学びました。 

 

 

両生類・爬虫類の特徴を学習 

 

自然観察を実践 

 

森の中で生き物を観察 

 

 

捕獲した昆虫を観察 


