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仙台地域大崎地域

春の強風による大火が頻発した中新田地区で、 虎の威を借りて風
を鎮め、火伏せを祈願するために始まった、約650年続く伝統行
事です。当日は、虎を装った小中学生が屋根の上などで舞い踊り、
華やかな山車とともに町を練り歩きます。 勇壮な虎

と ら ま い

舞をぜひご覧
ください。

初午まつり　中新田火伏せの虎舞

日  ４月２９日（水・祝）　所 加美町中新田花楽小路商店街
 初

は つ

午
う ま

まつり実行委員会　☎0229（63）6000

神
み

輿
こ し

が市内を巡行する「氏
う じ

子
こ

三祭」の一つで、 かつての大火を鎮
めるために始まったとされる、由緒ある火伏せの祭りです。春の
気配を感じるこの時期に行われることから、地元では「春を呼ぶ祭
り」として親しまれています。数百人の御

お

供
と も

とともに神輿が練り歩
く、迫力ある姿をぜひご覧ください。

帆
ほ

手
て

祭
まつり

日  3月10日（火）　本殿祭：午前10時　発
は つ

輿
よ

祭：午前11時頃
所  鹽

し お

竈
が ま

神社・塩
し お

竈
が ま

市内
 志波彦神社・鹽竈神社　☎022（367）1611

イベント情報
《大崎市》加護坊桜まつり
日  4月3日（金）～30日（木）　所  加護坊山

 加護坊桜まつり実行委員会　 ☎0229（39）1111

《大崎市》鹿島台春
は る

互
た が

市
い ち

日  4月10日（金）～12日（日）
所  鹿島台昭和通り・駅前交流広場・駅前通り公園

 鹿島台互市運営委員会　 ☎0229（56）7111

《大崎市》三本木菜の花まつり
日  4月18日（土）～5月10日（日）　所  ひまわりの丘

 ひまわりの丘まつり実行委員会　 ☎0229（52）6232

《涌谷町》東北輓
ば ん

馬
ば

競技大会
日  4月19日（日）　所  涌谷町江

え あ い

合川
が わ

河川敷
 涌谷町観光物産協会　 ☎0229（43）2119

イベント情報 PICK UP

大崎地域の
イベント情報北部地方振興

事務所

Instagram

イベント情報
《亘理町》伊達なわたりまるごとフェア
日  3月8日（日）　所  亘理町役場駐車場

 亘理町観光協会　 ☎0223（34）0513

《仙台市》梅を観る会
日  3月20日（金・祝）～4月5日（日）（予定）
所  せんだい農業園芸センターみどりの杜　 ☎022（288）0811

《大郷町》於
お

在
ざ い

家
け

屋敷の桜山 
日  4月上旬
所  大郷町大松沢於在家屋敷11

 寺嶋建設工業株式会社　 ☎022（359）3152

《名取市》なとり春まつり
日  4月上旬～中旬（予定）　所  名取市役所周辺広場

 なとり春まつり実行委員会　 ☎022（382）3236

イベント情報 PICK UP

仙台地域の
イベント情報仙台地方振興

事務所

Instagram
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ハマる！

７ 地 域 の 旬 の 情 報 を お 届 け　！　

みやぎの
ナナイロ
ガイド

仙台駅発着などの「日帰り観光バスツアー」を実施します。各
ツアーの内容や申し込み方法は専用パンフレットやホームペー
ジをご覧ください。各旅行会社への事前の申し込みが必要です。
申し込みはお早めに !

 仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会
☎022（211）2895

【受付時間】
平日 午前8時30分〜午後5時15分

栗原地域

登米地域

気仙沼・
本吉地域

大崎地域

仙台地域

石巻地域

仙南地域

NANAIRO
INFO

パンフレット
PDFはこちら

パンフレット（紙）
が必要な方
はこちら

仙南地域

宮城・東北を代表する桜の名所「白石川堤一目千本桜」。大河原
町から柴田町にかけて、約８㌔に約1200本の桜が咲き誇ります。
白石川の澄んだ「青」、千本桜の華やかな「淡紅色」、蔵王連峰に
残る雪の「白」。三色が織りなす美しいコントラストは、この地な
らではの春の絶景です。ぜひ現地でご体感ください。

おおがわら桜まつり

日  ３月下旬～４月中旬
所  白石川公園

 大河原町商工観光課　☎0224（53）2659

イベント情報
《川崎町》みやぎ川崎産寒ざらしそばスタンプラリー
日  ３月1日（日）～４月24日（金）　所  みやぎ川崎そば麺棒会加盟店

 川崎町観光協会　 ☎0224（84）6681

《白石市》白石城桜まつり
日  ３月下旬～４月中旬　所  白石城本丸広場

 白石城管理事務所　 ☎0224（24）3030　※開花状況は へ

《柴田町》しばた桜まつり
日  ３月下旬～４月中旬　所  船岡城址公園

 柴田町商工観光課　 ☎0224（55）2123

《角田市》かくだ菜の花まつり
日  ４月上旬～下旬　所  阿

あ

武
ぶ

隈
く ま

川角田橋下流右岸河川敷
 角田市商工観光課　 ☎0224（63）2120　

イベント情報 PICK UP

仙南地域の
イベント情報大河原地方振興

事務所

Instagram

※イベントの日程や内容に変更が生じる場合がありますので、お出かけ前に
ご確認ください。
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青森県八戸市から福島県相馬市までを結ぶ「みちのく潮風トレイ
ル」。市内には北部・南部の2つのルートがあり、唐桑半島の巨

お お

釜
が ま

・折
お れ

石
い し

や大島の小
こ

田
だ

の浜、岩井崎など、変化に富んだ美しい
景観を楽しめます。潮風を感じながらトレイルを歩き、お気に入
りの風景を見つけてみてはいかがでしょうか。

絶景を歩く！みちのく潮風トレイル

 みちのく潮風トレイル 名取トレイルセンター
　 ☎０２２（３９８）６１８１

石巻市を代表する桜の名所「日和山公園」。園内にはソメイヨシノ
をはじめ、八重桜、山桜など、さまざまな種類の桜が咲き誇り、
春の訪れを告げます。満開の桜と、眼下に広がる輝く太平洋を一
望できるロケーションは圧巻です。海と桜が織りなす美しいコント
ラストをぜひお楽しみください。

太平洋と桜の絶景　日和山公園

時  見頃の時期　４月上旬
所  日和山公園

 石巻市観光政策課　☎0225（95）1111

石巻地域の
イベント情報東部地方振興

事務所

Instagram

石巻地域気仙沼・本吉地域

イベント情報 PICK UP
イベント情報

《気仙沼市》3.11メモリアルイベント
日  3月1日（日）〜29日（日）
所  気仙沼市東日本大震災遺構・伝承館　☎0226（28）9671

《南三陸町》ハマーレ歌津わかめまつり
日  3月1日（日）　所  南三陸ハマーレ歌津

 南三陸ハマーレ歌津事務局
　 ☎0226（36）3117

《南三陸町》シルクフラワーフェスタ
日  3月7日（土）〜15日（日）　所  ひころの里

 南三陸町ひころの里管理事務所
　 ☎0226（46）4310

イベント情報
《石巻市》いしのまき復興マラソン
日  3月15日（日）　所  セイホクパーク石巻

 石巻市スポーツ振興課
　 ☎0225（95）1111

《石巻市》金華山黄金山神社　大
おお

海
わだ

祗
つみ

神社　例祭
日  3月18日（水）
所  金華山黄金山神社　☎0225（45）2301

《女川町》おながわ春のまつり　津波伝承女川復
ふっこ う

幸男
おとこ

日  3月下旬　所  道の駅おながわ周辺
 おながわ春のまつり実行委員会

　 ☎0225（54）4328

イベント情報 PICK UP

南三陸の
ポータルサイト

気仙沼の
ポータルサイト
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金成の白山神社で豊作を願う伝統行事「小
お

迫
ばさま

の延年」が開催され
ます。「延年」とは僧侶や稚児が寺院で演じた遊演歌舞の総称で、
この行事は国の重要無形民俗文化財に指定されています。なぎ
なたを手に舞う「入

い り

振
ふ る

舞
ま い

」や源平合戦を模した「馬乗渡し」など、迫
力ある演目が見どころです。古き良き伝統を、現地で体感してみ
ませんか。

春の新緑の湖畔を駆け抜けながら、東北各地の名物グルメを楽し
めるイベントです。記録や順位を競わず、気軽に参加できるラン
ニング大会として、毎年開催されています。会場では「登米フード
フェスティバル」と「東北日本酒フェスティバル」も同日に開催され
ます。ランナーはもちろん、応援の方も、東北の豊かな「風土」と

「フード」の魅力を味わいに、ぜひ会場へお越しください。

小迫の延年東北風土マラソン＆フェスティバル

日  ４月５日（日）
所  小迫白山神社境内

 小迫延年保存会　☎０９０（３７５３）７５２９

日  4月19日（日）
所  長沼フートピア　トヨテツの丘公園

 東北風土マラソン実行委員会　 ☎0220（52）4648

栗原地域の
イベント情報北部地方振興事務所

（栗原地域事務所）

Instagram
登米地域の
イベント情報東部地方振興事務所

（登米地域事務所）

Instagram

登米地域 栗原地域

イベント情報
栗原市せみね桜まつり
日  4月11日（土）　所  瀬峰五輪堂山公園

 栗原市せみね桜まつり実行委員会　 ☎0228（38）3942
つきだて桜まつり
日  4月中旬（予定）　所  薬師公園内特設会場

 栗原南部商工会　 ☎0228（22）3611
若柳桜まつり
日  4月中旬（予定）　所  迫

はさま

川
が わ

川北堤防、くりはら田園鉄道公園ほか
 若柳金

か ん

成
な り

商工会　 ☎0228（32）3100
政
まさ

岡
おか

まつり
日  4月29日（水・祝）
所  墓前祭：龍雲寺　パレード：一

い ち

迫
はさま

地区真坂商店街
 一迫観光協会　 ☎0228（52）2114

イベント情報 PICK UP
イベント情報

佐沼さくら祭
日  ４月上旬〜下旬（予定）　所  鹿

し し

ヶ
が

城
じょう

公園
 登米中央商工会　 ☎0220（22）3681

平筒沼ふれあい公園桜まつり（イベント・ライトアップ）
日  ４月上旬〜下旬（予定）　所  平

びょう

筒
ど う

沼
ぬ ま

ふれあい公園
 平筒沼桜まつり実行委員会事務局　 ☎0220（55）2111

米山チューリップまつり
日  ４月下旬〜５月上旬　
所  道の駅米

よ ね

山
や ま

｢ふる里センター Y・Y｣　 ☎0220（55）2747

みなみかた千本桜鑑賞
日  ４月上旬〜中旬（予定）　所  登米市南方町大袋堤防

 登米市南方総合支所市民課　 ☎0220（58）2112

イベント情報 PICK UP


