
広報紙 みやぎ県政だより

2026（令和8年）M I YAG I 1.2

利府町／「子馬」から望む朝日と「馬の背」

新
た
な
年
へ

駆
け
出
そ
う
。

みやぎ県政だよりを
読んで県産品をゲット！

A	みやぎほろよいとん（しゃぶしゃぶ肉）
B	松島笹かまぼこ
C	ホルモン焼きセット
D	大崎のご当地コーヒー
E	三陸たこせん



◦◦◦◦◦ 「
第
61
回
献
血
運
動
推
進
全
国
大

会
」開
催

タ
イ
ガ
ー
エ
ア
台
湾（
仙
台
―
高た

か

雄お

線
）新
規
就
航

ナ
イ
ト
タ
イ
ム
イ
ベ
ン
ト

「TAG
AJO

 YO
G

O
TO

」開
催

県
民
会
館・N
P
O
プ
ラ
ザ
複
合
施

設（
仮
称
）新
築
工
事
起
工
式

全
日
本
大
学
野
球
選
手
権
大
会
優

勝
の
東
北
福
祉
大
学
硬
式
野
球
部

に
県
特
別
表
彰
を
授
与     

16
日

26
～
８
月
3
日

30
日

◦◦

14
日
～
16
日

16
日

「
ア
ジ
ア
·
ト
レ
イ
ル
ズ
·
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
２
０
２
５
in
宮
城
」開

催宮
城
オ
ル
レ 

「
多
賀
城
コ
ー
ス
」

オ
ー
プ
ン

◦◦◦◦

3
日

4
・
5
日

26
日

31
日

ス
タ
ー
フ
ラ
イ
ヤ
ー（
仙
台
―
福

岡
線
）新
規
就
航

「
第
48
回
全
国
育
樹
祭
」開
催

フ
ジ
ド
リ
ー
ム
エ
ア
ラ
イ
ン
ズ

（
仙
台
― 

福
岡
線
）新
規
就
航

「
ラ
プ
ラ
ス
公
園
in
か
せ
ぬ
ま
」

オ
ー
プ
ン

◦「
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
人
材
み
や
ぎ
ジ
ョ

ブ
フ
ェ
ア
2
0
2
5
」開
催
お
よ
び

人
材
送
り
出
し・受
け
入
れ
に
関

す
る
覚
書
締
結
式

20
日

7月8月10月11月

◦◦
タ
イ
·
エ
ア
ア
ジ
ア
X（
仙
台
―

バ
ン
コ
ク
線
） 

新
規
就
航

伊
豆
沼・内
沼
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約

登
録
40
周
年
記
念
式
典

1
日

23
日

12月

3

夏秋

本県初開催！

7月26日〜8月3日

8月20日

11月14日〜16日

第48回全国育樹祭
第61回献血運動推進全国大会

7月16日

ナイトタイムイベント「TAGAJO YOGOTO」

インドネシア人材みやぎジョブフェア 2025

ラプラス公園 in かせぬま

アジア・トレイルズ・カンファレンス 2025 in 宮城

10月31日

Ⓒ Pokémon/Nintendo/Creatures/GAMEFREAK.

多賀城跡がライトアップ！

10月4日・5日

◦◦
県
と
東
日
本
電
信
電
話
㈱
と
の
ス

マ
ー
ト
陸
上
養
殖
の
普
及
に
関
す

る
連
携
協
定
締
結

「
み
や
ぎ
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
サ
ミ
ッ

ト
」開
催

21
日

23
～
25
日

◦◦◦ 「
キ
ュ
ー
ア
ン
ド
エ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム

み
や
ぎ
」利
用
再
開

み
や
ぎ
鎮
魂
の
日

（
東
日
本
大
震
災
か
ら
14
年
）

「
栗
原
警
察
署
」新
設

１
日

11
日

21
日

◦
新
た
な
公
共
関
与
型
産
業
廃
棄

物
最
終
処
分
場
着
工
式

18
日

◦「M
iyagi Pitch C

ontest 

２
０
２
５
」開
催

10
日

◦
仙
台
・
宮
城
の
新
た
な
観
光
キ
ャッ

チ
コ
ピ
ー・ロ
ゴ
マ
ー
ク
が
決
定

9
日

◦
大
阪
・
関
西
万
博「
東
北
四
季
の

彩
り
＆
東
北
絆
ま
つ
り
」開
催

13
～
15
日

主
な
出
来
事

4月5月6月 1月2月3月

Miyagi Pitch Contest 2025

栗原警察署

大阪 · 関西万博「東北四季の彩り＆東北絆まつり」

みやぎアンバサダーサミット

2月10日

待望の利用再開！

2

春

　昨年は「全国育樹祭」や「献血運動推進全国大会」など、全国
規模の行事が開催され、人と自然、地域と人が手を取り合い、
次の世代へ希望をつなぐ1年となりました。
　みやぎアンバサダーサミットでは、県の魅力を発信。ラプラ
ス公園のオープンなど新しいスポットも誕生しました。
　震災からまもなく15年。県内の歩みを重ねた1年を、写真と
ともに振り返ります。

MIYAGI 2025
みやぎの1年を振り返る

1月23日〜25日

3月1日

3月21日

6月13日〜15日
万博で魅力を発信！

冬

キューアンドエースタジアムみやぎ



に
向
け
た
施
策
と
し
て
成
果
が
あ
っ
た
と
思

い
ま
す
。海

外
と
の
交
流
が
徐
々
に
動
き
始

め
て
き
た
実
感
は
あ
り
ま
す
か
。

は
い
。
コ
ロ
ナ
禍
で
落
ち
込
ん
だ
動

き
が
、
よ
う
や
く
戻
っ
て
き
た
と

感
じ
ま
す
。
仙
台
空
港
の
国
際
線
利
用
者
数

は
過
去
最
多
と
な
り
、
航
空
便
数
も
増
加
し

て
い
る
こ
と
か
ら
、
今
後
も
伸
び
る
手
応
え

が
あ
り
ま
す
。

宮
城
·
東
北
を
訪
れ
る
外
国
人
観

光
客
数
は
、
さ
ら
に
増
加
が
見
込

め
る
と
思
い
ま
す
。
今
後
の
取
り
組
み
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

日
本
全
体
で
は
韓
国
か
ら
の
観
光

客
が
多
い
一
方
、
宮
城
へ
の
来
訪

は
多
い
と
は
言
え
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
は

L
C
C
（
格
安
航
空
会
社
）
の
就
航
を
促
進

さ
せ
、
ま
ず
は
近
距
離
か
ら
の
観
光
客
を
増

や
し
て
い
き
ま
す
。
併
せ
て
欧
州
を
中
心
に

よ
り
遠
い
地
域
か
ら
の
誘
客
に
も
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

ま
も
な
く
東
日
本
大
震
災
の
発
生

か
ら
15
年
を
迎
え
ま
す
。
こ
れ
ま

で
の
成
果
と
今
後
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

私
の
６
期
目
の
任
期
中
に
気
仙
沼

地
域
の
防
潮
堤
が
完
成
す
る
と
、

道
路
や
施
設
な
ど
の
ハ
ー
ド
整
備
は
完
了
し

ま
す
。
今
後
は
、
災
害
公
営
住
宅
に
お
住
ま

い
の
方
々
な
ど
、
今
も
大
変
な
思
い
を
さ
れ

て
い
る
方
へ
の
ケ
ア
を
、
市
町
村
や
関
係
団

体
と
連
携
し
、
丁
寧
に
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
放
射
性
物
質
に
よ
る
汚
染
廃
棄
物
な

ど
の
処
理
に
つ
い
て
も
県
民
の
皆
さ
ん
の
理

解
を
得
な
が
ら
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

村
井
知
事
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
寄

り
添
う
姿
勢
に
つ
い
て
ど
う
お
考

え
で
す
か
。

昨
年
9
月
ま
で
全
国
知
事
会
長
を

２
年
間
務
め
て
お
り
ま
し
た
し
、

コ
ロ
ナ
禍
で
県
民
の
皆
さ
ん
と
直
接
お
会
い

す
る
機
会
が
非
常
に
限
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
は
積
極
的
に
現
場
へ
足
を
運
び
、

直
接
お
話
を
伺
っ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

６
期
目
で
力
を
入
れ
た
い
施
策
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

病
院
の
再
編
問
題
に
つ
い
て
は
、
一

部
で
も
着
工
で
き
る
よ
う
進
め
て

い
き
た
い
で
す
。
世
界
的
な
半
導
体
関
連

企
業
の
誘
致
に
つ
い
て
も
、
ぜ
ひ
実
現
さ
せ

た
い
で
す
。
ま
た
、
県
民
の
安
心
の
た
め
、

ク
マ
に
よ
る
被
害
へ
の
対
策
に
も
取
り
組
み

ま
す
。

人
口
減
少
問
題
に
は
ど
の
よ
う
に
対

応
し
ま
す
か
。

５
つ
の
対
応
策
が
あ
る
と
考
え
て
い

ま
す
。「
子
ど
も
を
産
み
育
て
や
す

い
環
境
づ
く
り
」、「
成
長
し
た
人
材
の
県
内

定
着
」、「
県
外
か
ら
の
呼
び
込
み
」、「
海
外

か
ら
の
呼
び
込
み
」、
そ
し
て
「
デ
ジ
タ
ル
や

A
I
を
活
用
し
た
人
手
不
足
の
補
完
」で
す
。

ど
れ
か
一
つ
で
解
決
で
き
る
問
題
で
は
な
い

た
め
、
組
み
合
わ
せ
て
総
合
的
に
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

最
後
に
、
県
民
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

本
県
は
今
後
20
年
間
で
約
30
万
人

の
人
口
減
少
が
見
込
ま
れ
て
い
る

た
め
、
そ
れ
を
見
据
え
た
施
策
が
不
可
欠
で

す
。
20
年
後
に
「
宮
城
は
先
手
を
打
っ
て
い

た
」
と
評
価
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
今
年

も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

インタビューを終えて

仙台放送アナウンサー　梅島 三環子さん

Q

Q

Q

Q Q

QQ

AA

A

AA

A

A

　今年の 3 月 11 日で東日本大震災
の発生から 15 年です。私自身、被
災直後の沿岸部の光景やそこで聞い
た声は決して忘れられません。
　この 15 年の間に、被災地で求め
られることは変わってきました。時が
経つにつれ、ハード面の整備は進ん
できましたが、未だソフト面での対
応を必要とされている方は多くいま
す。その分、より丁寧に寄り添うこ
とが求められると思います。
　6 期目は「積極的に現場に足を運
び、話を聞く」と力強く話されてい
た知事の言葉が印象的です。宮城県
にとってより明るい未来が待っている
ことを願っています。

5

村
むら

井
い

 嘉
よし

浩
ひろ

宮城県知事仙台放送アナウンサー

インタビュアー

梅
うめ

島
しま

 三
み

環
わ

子
こ

さん

新
年
を
迎
え
ま
し
た
。
２
０
２
５

年
を
振
り
返
っ
て
、
ど
の
よ
う
な

１
年
で
し
た
か
。

東
日
本
大
震
災
か
ら
14
年
が
経

ち
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
も
落
ち
着
い
て
き
た
こ
と
か
ら
、
さ
ま
ざ

ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
１
年
を
通
じ
て
宮
城
県
が
盛
り
上

が
っ
た
年
だ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
第
48

回
全
国
育
樹
祭
や
第
61
回
献
血
運
動
推
進
全

国
大
会
で
は
、
高
校
生
を
は
じ
め
若
い
世
代

の
皆
さ
ん
に
、
森
づ
く
り
や
献
血
の
大
切
さ

を
知
っ
て
も
ら
う
良
い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
ア
ジ
ア
·
ト
レ
イ
ル
ズ
·
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
２
０
２
５
in
宮
城
は
、
国
内
だ

け
で
は
な
く
、
海
外
と
の
交
流
人
口
の
拡
大

活力ある宮城の創造を目指して

QA

4
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宿泊税について
詳しくはこちら

地域資源を生かした長期滞在向けの
観光コンテンツを充実させます。

宮城の魅力を国内外へ発信し、新たな観光客
の呼び込みやリピーターの増加を図ります。観光案内の多言語化や、宿泊事業者の人材

確保・育成への支援など、観光客が快適に
滞在できる環境を整えます。

多様な交通手段の確保や交通案内の
充実により、観光地を巡りやすくします。

【 税に関すること 】税務課 ………………… ☎０２２（２１１）２３２４
【 観光施策に関すること 】観光戦略課 …… ☎０２２（２１１）２８２３　

どんなことに使われるの？

夜間・早朝イベントや
農林水産漁業体験など、
体験型観光の拡充

例

広域周遊バスツアーや
レンタサイクルなどの導入、
地図アプリ情報の充実

例

観光ガイドの育成、宿泊
事業者向けのスキルアッ
プ研修の実施

例

海外旅行会社の招請や
SNSなどを活用した
情報発信の強化

例

はい。すでに予約をしている場合でも、
宿泊日が１月１３日（火）以降であれば、課税されます。

はい。宿泊の目的に関わらず、全ての宿泊者に課税されます。

はい。年齢に関わらず、宿泊料金が１人１泊当たり
６０００円以上の場合は、課税されます。

免除にはなりません。小 · 中学校、高校などの学校長が
証明する修学旅行や部活動のみ、免除になります。

よくある質問

Q1 Q21月13日（火）以降の旅行を
予約済みです。課税されますか？

Q3 ビジネスや帰省など観光目的ではない
宿泊にも課税されますか？ Q4 個人で行う教育旅行は

免除になりますか？

子どもにも
課税されますか？

?

効果的なプロモーション

戦略的な観光地域づくり

快適な受け入れ環境の整備

観光地間の交通アクセス向上　 つのポイントを
紹介します！

2

1

3 4

14

6

県は、宿泊税を１月１３日（火）から導入します。宿泊される皆さんからお預かりする大切な税金は、快適に
滞在できる環境の整備や観光振興の推進に活用し、地域経済の持続的な発展につなげていきます。

県内の宿泊施設に
宿泊される皆さんに負担いただく、

県独自の税金です。

　本県の観光を取り巻く環境は、人口減少による人手不足や多様
化する観光ニーズへの対応、外国からの観光客が全国に比べて少
ないことなど、さまざまな課題を抱えています。
　これらの課題に対応するとともに、観光を通じて地域のにぎわい
や経済を支え、地域がこれからも発展していけるよう、選ばれる観
光地としての魅力を高めることが大切です。
　こうした取り組みをさらに充実させるための財源として、宿泊税
を導入します。

県内の旅館、ホテル、簡易宿所、民泊施設に宿泊した方

１月１３日 火 以降の宿泊

１人１泊当たり３００円

各宿泊施設が指定する方法

１人１泊当たりの宿泊料金（素泊まり・税抜き）が
６０００円未満の場合は課税しません。

学校長などが証明する次の宿泊には課税しません。
 ◦教育課程内の教育活動（修学旅行など）や部活動に伴う宿泊
 ◦保育所、認定こども園などの活動に伴う宿泊

どうして導入するの？

どんな制度？

＼ 新しい宮城の観光を目指します／

宿泊観光客数の目標

第６期みやぎ観光戦略プラン

0

400

800

1200

（単位：万人泊）

989

587 584
778

943 988
1104

R1 R2 R3 R4 R5 R6 R9
目標

税

宿泊者 宿泊施設 宮城県

納入

支払う額

支払う方

対象

支払い方法

免税点

課税免除

◦予約するときに事前精算する
◦現地で現金で支払う　など

食事代は含みません

免除には、学校長や園長が
作成した証明書を宿泊施設
に提出する必要があります

　……　県分100円 ＋ 仙台市分200円
　　………………　県分300円

仙台市内
仙台市以外の市町村

観光を通じて地域のにぎわいを
生み出し、活力ある宮城の未来を

つくるためです。

宿泊税納入の流れ

　――　宮城の魅力を未来へつなぐために　――

泊税を導入します
特集
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結婚を希望する方の新しい出会いを応援する「みやぎ結婚支援センターみやマリ！」。
AIマッチングや婚活イベントで、理想の出会いをサポートします。あなたの未来へ、一歩踏み出してみませんか。

出会いの一歩を応援！ みやマリ！
AI マッチング＆イベントでつながる、あなたの未来

みやマリ！

ゲスト
行　程

時間 : 午前10時～11時40分
会場 : イベントホール松栄
　　　（仙台市宮城野区榴岡1-2-8）

時間 : 正午～午後2時
会場 : 力寿司
 　　  （仙台市宮城野区二十人町300-19）

時間 · 会場

時間 : 午後２時～６時
会場 : 仙台駅前AER内
　　  中小企業活性化センター
　　  多目的ホール

１000円
（スイーツ・ドリンク付き）

参加費

参加費

4000円

お笑い芸人·パンサー

尾形 貴弘 さん

男性100人 · 女性100人

定　員

定　員

男性20人 · 女性20人

仙台駅近くの会場で、日本酒と寿司を味わいながら気軽
に会話を楽しめる婚活イベントを開催します。参加者に
はお土産をプレゼント！ぜひご参加ください。

協力して挑む「謎解きゲーム」形式の婚活イベントを開催し
ます。ゲストには本県出身のパンサーの尾形貴弘さんが登
場！笑いとひらめきにあふれたひとときをお楽しみください。

問  子育て社会推進課　☎ 022（211）2528

登録はこちら

成婚200組
以上!!

申し込み
はこちら

申し込み
はこちら

みやマリ！ つのPOINT5

入会条件 登録料

県が運営

入会時の
本人確認で

安心して利用可能

婚活イベント

会員登録不要で
参加可能

登録料助成

一部市町村で
助成制度あり

専任スタッフ伴走

入会から交際まで
サポート

宮城住みます芸人

お野菜太郎 さん

0201 03 04 05

一瞬で心をつかむ！
短い自己紹介のコツセミナー01

EVENT グループで協力して挑む！
多彩な謎解きゲーム01

EVENT

和やかな雰囲気での
自由交流タイム02

EVENTプロと学ぶ！
日本酒のペアリング交流会02

EVENT

自己紹介セミナー 日本酒と料理のペアリング

ナゾトキでつながる！ナゾトキでつながる！
「サンキュー！」な出会いを見つけよう！1/31土 2/15 日

20～49歳の独身で、県内在住 · 在勤
または将来県内へ移住予定の方

1万1000円／2年間有効 
※登録時に20代の方は 5500円

日本酒ペアリング日本酒ペアリング日本酒ペアリング
×縁結び×縁結び×縁結び

注目イベント情報

AIマッチング

条件に合う相手を
AI が紹介

毎月最大4人紹介

 お土産付き！
※イメージ

※申し込み多数の場合は抽選となります。

※「みやマリ！」登録会員（仮登録含む）
　向けに先行募集を行います。
　詳しくは、右記二次元コードからご確

認ください。

H27 H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5 R6（年度）

15947 15699 15510 15256 15008 15084

1037110371 99379937 96159615 92599259 89528952 90259025

55775577 57625762 58955895 59975997 60566056 60596059

15144 14829

89778977 89348934

61676167 58955895

14499

89298929

55705570

14082

89098909

51735173

臨時財政対策債 その他県債 単位：億円

MIYAGI
TOPICS みやぎTOPICS

問  財政課　☎ 022（211）2312

令和6年度は、人口減少への対応やデジタル化の推進など、将来を見据えた取り組みを進める一方で、長引く物価高騰へ
の対策にも取り組みました。ここでは、県の一年間のお金の使い道と主な取り組みを紹介します。

令和６年度普通会計決算
未来へつなぐ県の財政運営

お知らせ

詳しくはこちら

令和６年度の決算額

令和６年度の主な取り組み

県の財政指標

県が自由に使えるお金のうち、人件費や借金返済に充てるお金（公債費）など、支出が避けられない必要な経費が占める割合（経常収
支比率）は、95.4％と依然として高い水準にあります。このため、県の裁量により使える財源が限られ、柔軟に予算を配分すること
が難しい状況が続いています。	 　	 　	 	 	 　　　			　　　　　	（令和6年度の全国平均：92.2％）

　今後も限られた財源を有効に活用しながら、県民の安心と豊かさを支える財政運営に努めます。

（注）項目ごとの四捨五入のため、合計が一致しない場合があります。

臨時財政対策債の減少や県債発行の抑制により、県の借金であ
る県債残高は、３年連続で減少しました。

◦不妊治療費用の助成など、妊娠・出産を望む方が
　希望をかなえられる環境の整備
◦産後ケアサービスの受け皿を確保するための支援
◦市町村が行う地域の実情に応じた少子化対策の支援
◦大学生へのパッケージ型インターンシップの実施　など

◦マイナンバーカードを活用したアプリの提供
◦キャッシュレス決済の導入に向けた決済端末の導入
◦オンライン決済機能を追加した電子申請システムの構築
◦ＤＸ関連の新たなビジネスモデルの創出
	 など

県の貯金に相当する財政調整関係基金の残高は、前年度よ
り３億円多い410億円となり、３年連続で増加しました。

人口減少対策 DX による変革みやぎ

408408 401401 396396 405405420420 402402 431431 429429

H27 H28 H29 H30 R元 R2 R3 R4 R5 R6（年度）

407407 410410

単位：億円

3年連続　借金 減 3年連続　貯金 増

歳出
9975億円
前年度比
109億円減

歳入
1兆192億円
前年度比
56億円減

県税
3671

36.0%

繰入金
702
6.9%

繰入金
702
6.9%

繰越金 164
1.6%

繰越金 164
1.6%

諸収入
1265
12.4%

諸収入
1265
12.4%

地方交付税
1719
16.9%

地方交付税
1719
16.9%

その他
588
5.8%

その他
588
5.8%

農林水産業費
519

農林水産業費
519

単位：億円単位：億円

諸支出金
810

諸支出金
810

警察費
568

警察費
568

1.1%

県債
668
6.6%

国庫支出金
1174
11.5%

国庫支出金
1174
11.5%

商工費
1344
13.5%

商工費
1344
13.5%

民生費
1537
15.4%

民生費
1537
15.4%

総務費
743

8.1%

7.4%

5.7%
5.3%5.3%

5.2%5.2%

土木費
885
8.9%

衛生費
531

衛生費
531

教育費
1796
18.0%

教育費
1796
18.0%

公債費
1135
11.4%

自主財源
6042
59.3%

自主財源
6042
59.3%

依存財源
4149
40.7%

依存財源
4149
40.7%

その他
（災害復旧費、労働費、議会費）

108

その他
（災害復旧費、労働費、議会費）

108

その他
240
2.4%

その他
240
2.4%

柔軟な予算配分が難しい状況が続く
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詳しくはこちら
（国の特設ホームページ）

詳しくはこちら

問  畜産課　☎ 022（211）2853

問  子育て社会推進課　☎ 022（211）2322

県産畜産物の地産地消を推進する「みやぎぶたたま商品販売会」を開催します。生産者こだわりのブランド豚肉や卵を使った
食品を、県内の多彩な食品事業者が多数取りそろえています。豚肉を使ったお弁当や卵を使った焼き菓子など、お薦めの商
品が盛りだくさんです。ぜひお越しください。

「旧
きゅう

優
ゆ う

生
せ い

保
ほ

護
ご

法
ほ う

補
ほ

償
しょう

金
き ん

等
と う

支
し

給
きゅう

法
ほ う

」による補
ほ

償
しょう

金
き ん

などの申
し ん

請
せ い

を受
う

け付
つ

けています。該
が い

当
と う

する期
き

間
か ん

に、優
ゆ う

生
せ い

手
し ゅ

術
じゅつ

（子
こ

どもができな
くなる手

し ゅ

術
じゅつ

）などを受
う

けることを強
し

いられた方
か た

には、補
ほ

償
しょう

金
き ん

などが支
し

給
きゅう

されます。補
ほ

償
しょう

金
き ん

を受
う

け取
と

る方
ほ う

法
ほ う

や本
ほ ん

人
に ん

・家
か

族
ぞ く

の手
し ゅ

術
じゅつ

に心
こころ

当
あ

たりがある方
か た

は、県
け ん

の相
そ う

談
だ ん

窓
ま ど

口
ぐ ち

までご連
れ ん

絡
ら く

ください。

該
がい

当
とう

期
き

間
かん

昭
しょう

和
わ

23年
ね ん

9月
が つ

11日
にち

から平
へ い

成
せ い

8年
ね ん

9月
が つ

25日
にち

までの間
あいだ

対
たい

象
しょう

者
しゃ

優
ゆう

生
せ い

手
し ゅ

術
じゅつ

などを受
う

けた方
か た

人
じ ん

工
こ う

妊
に ん

娠
し ん

中
ちゅう

絶
ぜ つ

などを受
う

けた方
かた

①補
ほ

償
しょう

金
き ん

②一
い ち

時
じ

金
き ん

③一
い ち

時
じ

金
き ん

◦本
ほん

人
に ん

および配
はい

偶
ぐ う

者
し ゃ

◦死
し

亡
ぼ う

している場
ば

合
あ い

はその遺
い

族
ぞ く

　(配
は い

偶
ぐ う

者
し ゃ

、子
こ

、父
ふ ぼ

母、孫
まご

　等
と う

)

生
せ い

存
ぞ ん

して
いる本

ほん

人
に ん 生

せ い

存
ぞ ん

している本
ほん

人
に ん

支
し

給
きゅう

額
がく

本
ほん

人
に ん

………1500万
ま ん

円
え ん

配
は い

偶
ぐ う

者
し ゃ

……500万
ま ん

円
え ん

既
す で

に②の支
し

給
きゅう

を受
う

けた方
か た

も①の
申
しん せ い

請ができます。

320万
ま ん

円
え ん
200万

ま ん

円
え ん

②の支
し

給
きゅう

を受
う

けた方
か た

は、③は
支
し

給
きゅう

されません。

請
せい

求
きゅう

期
き

限
げん

令
れい

和
わ

12年
ね ん

1月
が つ

16日
にち

まで

請
せい

求
きゅう

方
ほう

法
ほう

◦本
ほん

人
に ん

や家
か

族
ぞ く

、代
だ い

理
り

人
に ん

が請
せ い

求
きゅう

できます。
◦希

き

望
ぼ う

される方
かた

には、請
せい

求
きゅう

手
て

続
つ づ

きを弁
べん

護
ご

士
し

が無
む

料
りょう

でサポートする制
せい

度
ど

が
　あります。

みやぎぶたたま商品販売会

手
しゅ

術
じゅつ

・中
ちゅう

絶
ぜ つ

を受
う

けた方
かた

とその家
か

族
ぞ く

の方
かた

へ

こだわりの豚肉や卵を使った商品を味わおう！

旧
きゅう

優
ゆう

生
せい

保
ほ

護
ご

法
ほう

による

イベント

お知らせ

※販売商品は変更になる場合があります。

職員の初任給

受
う け つ け

付・相
そ う だ ん

談時
じ

間
か ん

月
げ つ よ う

曜～金
き ん よ う

曜　　
午

ご

前
ぜ ん

9時
じ

～午
ご ご

後5時
じ

( 土
ど

日
に ち

 ・ 祝
しゅく

日
じ つ

 ・ 年
ね ん ま つ

末年
ね ん

始
し

を除
の ぞ

く)

連
れ ん

絡
ら く

先
さ き

TEL　022(211)2322
ＦＡＸ　 022(211)2591

県
けん

の相
そ う だ ん ま ど ぐ ち

談窓口

メールでの
相
そ う だ ん

談はこちらから

①1月20日（火）・21日（水）

②2月１９日（木）・20日（金）

日　程

午前10時～午後2時（売り切れ次第終了）時　間

県庁1階会　場

県内で生産されているブランド
豚肉や卵を紹介しています。
生産者の思いが込められた、
おいしい豚肉・卵をぜひチェック
してみてください！

詳しくは
こちら
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MIYAGI
TOPICS みやぎTOPICS

問  消費生活・文化課　☎ 022（211）2445 ／ サン・ファン館　☎ 0225（24）2210（所在地：石巻市渡波字大森30-2）

令和6年10月に新しく生まれ変わった「サン・ファン館」は、慶長遣欧使節の歴史や帆船文化を体感できる博物館です。
音や映像を活用した展示は、大人も子どもも楽しめます。絵画コンクールの作品展もお楽しみください。

展望棟では、伊達政宗の夢を乗
せた慶長遣欧使節の壮大な旅を
たどることができます。
ドック棟では、帆船の建造や船
内生活の展示を通して、当時の
航海の世界を体感できます。

展望棟・ドック棟

大阪・関西万博で展示されたサン・ファン
号の模型を、館内で公開しています。

歴史ロマンを体感！サン・ファン館
夢をのせ、海をわたり、世界をひらく

イベント

最新情報はこちら

KSI官公庁オークションサイト
はこちら

県は、市町村と連携し、税金の滞納者から差し押さえ
た物品をインターネット上で競売する「宮城県市町村合
同インターネット公売」を実施します。入札は「KSI 官公
庁オークションサイト」から参加できます。売り上げ金
は県税などに充てられ、県・市町村の税収確保に役立
ちます。さまざまな物品が出品されますので、ぜひご
参加ください。

宮城県市町村合同インターネット公売
自宅から気軽に参加！差し押さえ物品をネットで競売

お知らせ

絵画コンクール作品展

小学校高学年の部 最優秀賞

全国の小・中学生が
描いたサン・ファン
号や伊達政宗、支倉
常長をテーマにした
絵画作品全125点を
展示しています。

県が掲載した物品に関すること  ………… 問  各県税事務所
市町村が掲載した物品に関すること  …… 問  各市町村納税担当課

その他県税に関すること
県税務課　☎ 022（211）2326

形式 参加申込期間 入札期間

せり 1月8日（木）
午後１時
　　  ～

１月２６日（月）
午後11時

２月２日（月） 午後1時～

２月４日（水） 午後１１時

入札
２月２日（月） 午後1時～

２月９日（月） 午後１時

オークション期間

過去の出品例

午前9時30分～午後4時30分
（最終入館：午後4時）
500円（高校生以下は無料）
火曜（祝日は開館）・年末年始（12/28 ～1/4）

開館時間

入 館 料
休 館 日

PICK UP

サン・ファ
ンシアター

「夢うつつ
」好評上映

中！サン・ファ
ンシアター

「夢うつつ
」好評上映

中！

17世紀の世界地図を地球儀で表現万国地球儀

1月17日（土） ～ 
2月23日（月・祝）

期間

10



仙台地域大崎地域

県北地域で最大規模を誇る「こごたどんと祭」が山神社で開催され
ます。正月飾りなどをお焚き上げし、商売繁盛や家内安全を祈願
します。裸参りや太鼓演奏が行われ、毎年多くの参拝客でにぎわ
います。当日は、熊手などの縁起物の販売のほか、温かい料理
や飲み物の露店も並び、活気に満ちた雰囲気に包まれます。

こごたどんと祭

日  １月１４日（水）　所 山神社境内
 遠田商工会小牛田事業所 　☎0229（33）2309

冬の松島の風物詩「かき祭り」の季節がやってきました。会場にカ
キの販売コーナーやカキ料理の出店が立ち並び、日本三景観光
連絡協議会によるステージイベントも開催されます。松島の特産
品・カキを味わい尽くせるお祭りに、ぜひお越しください。

松島かき祭り

日  2月1日（日）　午前10時～午後2時
所  松島海岸グリーン広場

 松島かき祭り実行委員会（松島観光協会内）
　 ☎022（354）2618

イベント情報
《大崎市》あ・ら・伊達な道の駅　冬のイルミネーション
日  ～2月15日（日）
所  あ・ら・伊達な道の駅　☎0229（73）2236

《涌谷町》箟
のの

岳
たけ

白
はく

山
さん

祭
さい

日  1月25日（日）　所  箟
のの

岳
たけ

山
さん

箟
こん

峯
ぽう

寺
じ

　 ☎0229（45）2251

《大崎市》田尻クロスカントリー大会
日  2月1日（日）
所  大崎市田尻総合体育館　☎0229（39）3001

《色麻町》おばけマルシェ
日  2月15日（日）　所  色麻町農村環境改善センター

 色麻町地域振興課　☎0229（65）2123

イベント情報 PICK UP

大崎地域の
イベント情報北部地方振興

事務所

Instagram

イベント情報
名取×岩沼×亘理×山元みやぎ県南浜街道ぐるっとドライブスタンプラリー
日  ～2月28日（土）
所  名取市、岩沼市、亘理町、山元町内の12スポット

 名
めいこう

亘地場産業振興協議会　☎022（724）7149
《岩沼市》竹駒神社　松

まつたき

焚祭（どんと祭）
日  1月14日（水）　所  竹駒神社　☎0223（22）2101

《七ヶ浜町》七ヶ浜の恵みフェア 新海
の り

苔だよ！全員集合！
日  2月15日（日）　所  花渕浜多目的広場

 （一社）七ヶ浜町観光協会　☎022（766）8205
《塩竈市》塩

しおがま

竈ひなめぐり
日  2月21日（土）～3月3日（火）　所  市内連携約30店舗

 塩竈ひなめぐり実行委員会
　 ☎022（362）0035（太田與

よ

八
はち

郎
ろう

商店） ☎022（362）0441（熊
くま

久
きゅう

商店）

イベント情報 PICK UP

仙台地域の
イベント情報仙台地方振興

事務所

Instagram
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ハマる！

７ 地 域 の 旬 の 情 報 を お 届 け　！　

みやぎの
ナナイロ
ガイド

仙台駅発着などの「日帰り観光バスツアー」を実施します。各
ツアーの内容や申し込み方法は専用パンフレットやホームペー
ジをご覧ください。各旅行会社への事前の申し込みが必要です。
申し込みはお早めに !

 仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会
☎022（211）2895

【受付時間】
平日 午前8時30分〜午後5時15分

栗原地域

登米地域

気仙沼・
本吉地域

大崎地域

仙台地域

石巻地域

仙南地域

NANAIRO
INFO

パンフレット
PDFはこちら

パンフレット（紙）
が必要な方
はこちら

仙南地域

冬の蔵王に現れる自然の芸術「樹氷」。「みやぎ蔵王樹氷めぐり」で
は、雪上車「ワイルドモンスター号」に乗って雄大な樹氷原へ向か
い、迫力ある景色を間近で体感できます。雪と氷が織りなす幻想
的な造形美を、ぜひお楽しみください。

みやぎ蔵王樹氷めぐり

日  12月下旬～3月中旬（予定）
所  マウンテンフィールド宮城蔵王すみかわスノーパーク
　 　☎0224（85）3055（予約専用ダイヤル）

イベント情報
《七ヶ宿町》雪だるま・雪像コンテスト
日  1月31日（土）　所  七ヶ宿町内

 七ヶ宿町観光協会　☎0224（37）2177
《角田市》企画展「雛

ひな

人形」
日  2月14日（土）～3月8日（日）
所  角田市郷土資料館　☎0224（62）2527
《丸森町》猫神祭
日  2月21日（土）・22日（日）
所  不動尊クラインガルテンクラブハウス周辺

 丸森町観光案内所　☎0224（72）6663
《白石市》雛の宴

うたげ

展
日  2月上旬～3月上旬
所  弥治郎こけし村　☎0224（26）3993

イベント情報 PICK UP

仙南地域の
イベント情報大河原地方振興

事務所

Instagram

※イベントの日程や内容に変更が生じる場合がありますので、お出かけ前に
ご確認ください。
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「ラムサール志津川湾牡
か

蠣
き

祭り」が今年も開催されます。目玉は
旬のカキを存分に味わえる蒸しカキのお振る舞い。さらに殻付き
カキやむき身の販売のほか、カキ汁やカキフライなど、この日限
りの特別メニューや出店ブースも登場します。温かい料理ととも
に、冬ならではの南三陸の味覚と魅力をぜひご堪能ください。

ラムサール志津川湾牡蠣祭り

日  ２月１５日（日）
所  志津川仮設魚市場

 南三陸町農林水産課　☎ ０２２６（４６）１３７８

女川駅に併設された温泉温浴施設「女川温泉ゆぽっぽ」は、旅の
疲れを癒やす憩いのスポットです。ウミネコが羽ばたく姿をイメー
ジした大屋根が印象的な駅舎からは、女川湾の青い海を一望で
きます。温泉と絶景を楽しみにぜひお立ち寄りください。

女川温泉ゆぽっぽ

時  午前9時～午後9時（入館受付午後8時30分まで）
所  女川駅

 女川温泉ゆぽっぽ　☎0225（50）2683

石巻地域の
イベント情報東部地方振興

事務所

Instagram

石巻地域気仙沼・本吉地域

イベント情報
《女川町》おながわレンガみちイルミネーション
日  ～1月11日（日）　所  道の駅おながわ周辺

 おながわ冬のまつり実行委員会　☎0225（54）4328

《石巻市》おがつたなこや年末年始売り出し大抽選会
日  1月11日（日）　所 道の駅硯

けん

上
じょう

の里おがつ
 おがつ復興市実行委員会　☎0225（57）3339

《石巻市》いしかわこうじ先生講演会 
「絵本に込める思い、絵本が作る子どもと大人の絆」
日  2月8日（日）　所  マルホンまきあーとテラス小ホール

 石巻市図書館 　☎0225（93）8635

イベント情報 PICK UP
イベント情報

《気仙沼市》みんなで選ぶ　気仙沼冬のグルメ大賞
日  ～2月28日（土）　所  気仙沼市内対象店舗

 （一社）気仙沼地域戦略　 ☎0226(25)7115

《南三陸町》ラムサール志津川湾寒
かん

鱈
だら

祭り
日  1月18日（日）　所  志津川仮設魚市場

 ラムサール志津川湾冬の三大祭り実行委員会
　 ☎0226（46）1378

《気仙沼市》けせんぬまお菓子フェア
日  2月1日（日）　所  気仙沼市中央公民館

 気仙沼市産業部産業戦略課　 ☎0226(22)3432

《気仙沼市》R
り あ す

iasネットワークフェスティバル
日  2月15日（日）　所  気仙沼合同庁舎

Riasネットワーク事務局　 ☎0226（24）2593

イベント情報 PICK UP

南三陸の
ポータルサイト

気仙沼の
ポータルサイト
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一迫地区では、毎年節分の夜に「春を呼ぶ裸たるみこし」が行われ
ます。五穀豊穣や無病息災、子孫繁栄、交通安全を祈願し、担
ぎ手たちがみこしを担いで商店街を練り歩きます。沿道では「鬼
は外、福は内」の掛け声とともに福豆がまかれ、みこしに勢いよく
水がかけられます。寒い夜を熱気で包む勇壮な光景をぜひご覧く
ださい。

東和町米川の五日町地区に古くから伝わる火伏せ行事「米川の水
かぶり」。わらで作られた装束を身にまとい、火の神様に化身した
男たちは、大慈寺境内の「秋

あき

葉
は

大
だい

権
ごん

現
げん

」に祈願した後、沿道の家々
を巡って屋根に水をかけ、地域の火災除けを祈ります。ユネスコ
無形文化遺産に登録された、800年以上続く伝統の奇祭をぜひ
ご覧ください。

春を呼ぶ裸たるみこし米川の水かぶり

日  2月7日（土）
所  一迫真坂地区商店街

 （一社）栗原市観光物産協会　☎0228（25）4166

日  2月1日（日）
所  大慈寺山門広場

 登米市東和総合支所　 ☎0220（53）4111

栗原地域の
イベント情報北部地方振興事務所

（栗原地域事務所）

Instagram
登米地域の
イベント情報東部地方振興事務所

（登米地域事務所）

Instagram

登米地域 栗原地域

イベント情報
小僧不動の滝寒中みそぎ
日  1月15日（木）
所  栗原市一迫地区長崎　水神社境内　小僧不動の滝 
　（栗原市一迫不動西地内）

 小僧不動の滝寒中みそぎ実行委員会
　 ☎0228(52)4311

花山雪っこまつり
日  2月7日（土）・8日（日）
所  花山青少年自然の家

 花山雪っこまつり実行委員会（花山青少年自然の家）
　 ☎0228(56)2311

イベント情報 PICK UP
イベント情報

おなかもこころもほっこりフェア（登米市産食材PRフェア）
日  1月中旬～3月初旬　所  市内飲食店

 東部地方振興事務所登米地域事務所
　 ☎0220（22）6123
佐沼どんと祭・裸参り
日  1月18日（日）
所  佐沼一市・八日町通り

 登米中央商工会青年部　☎0220（22）3681
登米なないろフェスティバル
日  1月25日（日）　所  水の里ホール・A

あ べ び そ う

bebisou（登米祝祭劇場）
 市制20周年祭実行委員会（とよまコミュニティ運営協議会）

　 ☎0220（52）2316

イベント情報 PICK UP
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　仙台市宮城野区岩切余
あまる

目
め

地区で明治時代に栽培が始まっ
たとされる「曲がりネギ」は、地中の水が多い土地でも育て
られるよう、「やとい」と呼ばれる独特の方法で作られます。

「やとい」は、まっすぐに育ったネギを寝かせて植え直す栽
培方法です。太陽に向かって起き上がろうとするうちにゆる
やかに曲がり、甘みと柔らかさ
を増しながら約1年かけて育
ちます。 肉厚で香り高く、
加熱すると、とろけるよう
な甘みとコクが広がりま
す。焼きネギや鍋料理にぴっ
たりの冬の味覚です。

手間暇が生む
甘みと柔らかさ

宮城が誇る伝統野菜

曲がりネギの
カジキ巻き

加熱で甘みが増す曲がりネギを、同じく冬が
旬のカジキで包みました。ネギのとろける食
感と魚のうまみが相性抜群の一品です。

レシピおいしい

宮城県には全国に誇るおいしい食材がたくさんあります。
今号も自慢の食材をご紹介します。

まんぷくみやぎ
おいしいものがたくさん！

曲 が り ネ ギ

焼き目が付いたら、シシトウとマイタケを加え、40秒ほど炒める。
皿に移し、残った汁にポン酢と水を入れ、片栗粉でとろみをつける。
⑦のソースをかけ、ワサビを添えて盛り付ける。

⑥
⑦
⑧

カジキを5mmほどの厚さに切る。
切ったカジキをラップで挟み、肉たたきなどで 
たたいて伸ばした後、塩、コショウを振る。
曲がりネギを②と同じ長さに切る。
さらに縦4分の1にカットし、千切りにする。
③を②で手前からしっかり巻き、小麦粉をまぶす。
フライパンにサラダ油と④を入れ、強火の蒸し焼きにする。

①
② 

③

④
⑤ 

作り方

【レシピ協力】ホテルメトロポリタン　エドモント／鉄板焼「山彦」／料理長　猪
いの

子
こ

 達
たつ

也
や

 氏

　巻き終わりの部分を下にして焼くと、きれいに仕上がります。

◦曲がりネギ ……… １本

◦カジキ切り身 …… 40ｇ

◦マイタケ ………… 1房

◦シシトウ ………… 1本

◦塩、コショウ  …… 適量

◦小麦粉…………… 少々

◦サラダ油 … お好みで

材料（１～２人分）
【ソース】

◦ポン酢 ………… 50cc

◦水 ……………… 50cc

◦片栗粉………… 10ｇ

【盛り付け用】

◦ワサビ ………… 適量

（1人分／170kcal　食塩相当量4.8ｇ） ※この表示値は目安です。

「やとい」の様子（仙台市）

ポイント

問  食産業振興課  ☎０22（211）281４

レシピの紹介
県公式のクックパッドや、
県産品公式アンテナサイト

「宮城旬鮮探訪」でも、県
産食材を使ったさまざまな
レシピを紹介しています。

宮城旬鮮探訪 cookpad



県からのお知らせ
この印のある問い合わせ先の所在地は、
「宮城県庁　〒 980-8570　仙台市青葉区本町 3-8-1」です。
（郵送の際は、問い合わせ先（送付先）の担当課名を記載ください）

ご案内

宮城県最低賃金の改定

県内の事業場で働く全ての労働者(パー
ト、アルバイトなどを含む)に適用される最
低賃金が改定されました。
なお、特定の産業は、特定最低賃金が適用
されます。
■ 宮城県最低賃金(時間額)
1038円
効力発生日／令和7年10月4日（土）
■ 特定最低賃金(時間額)
鉄鋼業 1125円
電子部品・デバイス・電子
回路、電気機械器具、情報通
信機械器具製造業

1077円

自動車小売業 1101円
効力発生日／令和7年12月15日（月）
問宮城労働局労働基準部賃金室
☎022（299）8841

問雇用対策課　☎022（211）2771

県収入証紙の廃止に伴う
払い戻し
県収入証紙の販売は令和7年9月30日
(火)をもって終了しました。お手持ちの県
収入証紙は3月31日(火)まで使用でき、未
使用の場合は払い戻しができます。
なお、絵柄が「松島」「蔵王」「鳴子峡」の古
い証紙は、払い戻しの対象外ですのでご
注意ください。
■ 未使用証紙の払い戻し
申令和12年9月30日(月)までに、返還す
る収入証紙、証紙返還申請書、振込先
が確認できる書類を下記へ郵送または
窓口へ持参

問出納管理課(所在地　　)
　☎022(211)3316

　○払い戻しできる収入証紙の例

　×払い戻しできない収入証紙の例

今年は「昭和 100年」

令和8年(2026年)は、昭和元年(1926年)
から起算して満100年です。この節目の年
を前に、全国では「昭和100年」にちなんだ
さまざまな取り組みや企画が進められてい
ます。昭和という時代を振り返り、そこから
得た教訓や成果を未来へつなぐために、身
近な「昭和」に目を向けて
みませんか。
問 内閣官房「昭和100年」

関連施策推進室
☎03（5253）2111（代表）

問 企画総務課　☎022（211）2414

「はたちの献血」
キャンペーン

寒さが厳しいこの季節は献血者が少なく
なるため、1月1日から2月28日まで「はた
ちの献血」キャンペーンを実施し、若い世代
の皆さんに献血を呼び掛けています。
献血は、仙台市内2カ所の献血ルーム「杜
の都献血ルームAOBA」と「献血ルームア
エル20」のほか、市町村を巡回する献血バ
スで受け付けています。

「はたち」の皆さんをはじめ、多くの方の温
かいご協力をお待ちしています。
問 薬務課　☎022（211）2654

灯油の取扱いにご注意！

冬期は、灯油をホームタンクから移し替え
る際に「目を離す」、「バルブを閉め忘れる」
などの不注意による河川への流出事故が
増加します。灯油の流出は、河川を汚染す
るだけでなく、火災の原因にもなります。
また、流出した灯油の回収や処理にかか
る費用は、原因者の負担となります。灯油
を取り扱う際は十分に注意するとともに、
万一流出した場合は、速やかに県土木事
務所、市町村、または最寄りの消防署へ連
絡してください。
問 河川課　☎022（211）3172

確定申告は
オンラインで便利に

確定申告書は、国税庁ホームページの
「確定申告書等作成コーナー」で作成し、
「e-Tax」を利用してオンラインで提出でき
ます。利用には、スマートフォンやパソコン、
マイナンバーカードなどが必要です。
また、マイナポータルと連携すると、給与情
報や医療費、ふるさと納税などの控除情報
を自動で取得し、簡単に申告書を作成でき
ます。詳しくは、国税庁ホームページをご覧
ください。
■ 令和7年分申告所得税等確定申告受付
申 2月16日（月）～3月16日（月）
■ 国税相談専用ダイヤル
☎(0570)005901
問 各税務署
問 県税務課　☎022（211）2323

運転免許センター
日曜窓口のご案内

運転免許センターでは、免許更新などの手
続き窓口を、平日に加え日曜にも開設して
います。宮城県運転免許センター（仙台市
泉区）を除く各免許センターでは、1月25日

（日）から、新たに学科試験などの窓口も
開設します。
日曜に行う各種手続き（記載事項変更・自
主返納を除く）は事前予約が必要です。直
前の金曜は閉庁となりますので、手続きを
予定されている方はご注意ください。
■ 運転免許センター　日曜窓口

センター名 開設
石巻

第 1・第 3
仙南(大河原町)
古川(大崎市) 第 2・第 4
問 運転免許センター  ☎022（373）3601

冬道の安全運転
1・2・3運動

12月１日から2月28日まで、「冬道の安全運
転1・2・3運動」を実施しています。
冬道では、｢滑走事故防止3原則｣と併せて
実践し、慎重な運転を心がけましょう。
■ 冬道の安全運転1・2・3運動
①1割スピードダウンしよう
②2倍の車間距離をとろう
③3分早めに出発しよう
■ 滑走事故防止3原則
①急ブレーキをかけない
②急ハンドルを切らない
③急加速しない
問 地域交通政策課

☎022（211）2438

みほん みほん

70歳以上の運転免許更新

誕生日の5カ月前に
はがきが届きます。 詳しくはこちら

高齢者講習 受講必須！

要予約 みほん みほん
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遺児等サポート奨学金
教育庁総務課

☎022(211)3613
交通事故、病気などにより保護者
を亡くした児童生徒の将来の進路
選択を支援するため、返済不要の
奨学金を給付しています。 詳しくはこちら

きいて、みて、
しって、見本市。

障害のある方の芸術文化活動を紹介し、多
様な個人・団体・活動に出会えるイベント
を開催します。
講演や作品展示、ディスカッションなど、さま
ざまなプログラムを予定しています。障害
の有無に関わらず、どなたでも参加できま
すので、ぜひお越しください。
日1月30日（金）～2月4日（水）
所せんだいメディアテーク1階

オープンスクエア(仙台市青葉区)
人 一部定員あり
費 無料
申 一部事前申し込みが必要
問 SOUP（スウプ）
（障害者芸術活動支援センター＠宮城）
☎070（5328）4208
FAX 022（774）1576

soup@ableart.org
問障害福祉課

☎022（211）2538

食材王国みやぎ
地場産品の展示即売
■ 1月
13日（火）～16日（金） 大和町

19日（月）～23日（金） 仙台地方
振興事務所

26日（月）・27日（火）・
29日（木）・30日（金） 山元町

■ 2月
2日（月）～ 6日（金） 石巻市

12日（木）・13日（金） 東松島市

16日（月）～20日（金） 大河原地方
振興事務所

時 午前10時～午後2時
※売り切れ次第終了

所 県庁1階
問 食産業振興課　

☎022（211）2815

みやぎの推しグルメ
in 仙台駅

県内各地から集めた個性豊かで魅力的な
地場産品を販売します。
日 2月15日(日)～17日(火)

午前10時～午後8時
(最終日は午後7時まで)

所 JR仙台駅2階 中央改札前
　出展予定／16団体程度
※詳しくは、2月上旬頃にホームページで公

開します。
問 食産業振興課　☎022（211）2815

みやぎ水産の日まつり

「第50回宮城県水産加工品品評会」の農
林水産大臣賞受賞品をはじめ、県内の水
産加工事業者が手掛ける特色ある新商品
やお薦めの商品を多数販売します。
ぜひお越しください。
日 2月18日(水)～22日(日)

午前10時～午後8時
(最終日は午後7時まで)

所 JR仙台駅2階 ステンドグラス前
問 水産業振興課　☎022（211）2954

みやぎ水産の日マルシェ
海の幸・山の幸合同販売会

県産の水産物・水産加工品、林産物を展
示販売します。
日 3月12日（木）・13日（金)
　午前10時～午後2時30分

※売り切れ次第終了
所 県庁1階

出展予定／15団体程度
問 水産業振興課　☎022（211）2954
問 林業振興課　　☎022（211）2911

伊達な学校給食フェア

県内の学校給食への理解を深めていただく
ため、県の地場産物を活用した特色ある学
校給食を販売する「伊達な学校給食フェア」
を開催します。
■ 内容
角田市、川崎町、大衡村、大崎市、女川町の
学校で実際に提供された献立を再現し、
1日限定120食を日替わりで販売
日1月26日（月）～30日（金）

午前11時30分～売り切れ次第終了
所ホテル白萩1階 レストラン丹

たんちょう
頂

　（仙台市青葉区）
費1食700円
問 保健体育安全課

☎022（211）3666

「北方領土の日」
宮城県塩竈集会

2月7日は「北方領土の日」です。
わが国固有の領土である北方四島返還の
実現は、長年にわたる国民の願いです。
北方領土問題に対する理解と関心を深め
ていただくため、県民集会を塩

しおがま
竈市で開催

します。ぜひご参加ください。
■ 内容
記念講演、塩竈市の中学生による体験発表
日 2月7日（土）　午後1時30分～3時45分
所 塩竈市民交流センター　遊ホール

壱番館5階
費 無料
申 不要
問 北方領土返還要求

宮城県民会議
(広報課内)
☎022（211）2285

金融・経済講演会 2025

■ 演題
資産形成の第一歩　～新時代のお金の守
り方～
講師／経済ジャーナリスト・元日本経済新

聞記者　後
ご と う

藤達
た つ や

也 氏　ほか
日 1月31日（土）

午後1時30分～4時10分
所トラストシティカンファレンス・仙台
　（仙台市青葉区）
人 200人（先着順）

※定員なしのオンライン配信あり
費 無料
申1月27日（火）までにホームページから電

子申請または下記へ
問 消費生活・文化課

☎022（211）2523

原子力発電に関する
セミナー

原子力発電所の仕組みや安全対策につい
てのセミナーと「放射光施設ナノテラス」の
見学会を実施します。
講師／東北大学金属材料研究所
　　　特任教授　出

いでみつ
光一

か ず や
哉 氏

日 2月5日（木）　午後1時～4時10分
所 東北大学SRIS研究棟　1階

アントレプレナーホール、ナノテラス
(仙台市青葉区) 
人 30人（先着順）

費 無料
申 1月20日（火）までにホームページから

電子申請
問 原子力安全対策課  ☎022（211）2607

♥

19

県からのお知らせ

県議会2月定例会開会
県議会コンサート開催

2月17日（火）午後1時から、2月定例会が
開かれます。本会議や委員会は議会庁舎
で傍聴できるほか、ホームページでも中継
映像をご覧いただけます。
■ 県議会コンサート
出演／Ｌ

ル ネ ッ ト
ｕｎeｔｔｅ

内容／フルート、ピアノ、コントラバスによ
るジャズ演奏

日 2月17日（火）　午後0時15分～45分
所 議会庁舎　1階ラウンジ
費 無料
申 不要
問 政務調査課　☎022（211）3592

県営住宅への入居

■ 募集住宅
募集案内に記載
■ 募集案内
2月27日（金）から3月12日（木）まで宮城
県住宅供給公社、県内各市役所（区役所）、各
町村役場、仙台市の各証明発行センター、
各県合同庁舎、各ハローワークなどで配布

（土日は公社のみ配布）
申 募集案内に同封の申込用紙へ必要事項

を記入し、3月1日（日）から12日（木）ま
でに郵送(当日消印有効)により下記公
社へ

問 宮城県住宅供給公社
〒980-0011 
仙台市青葉区上杉1-1-20
☎022（224）0014

問 住宅課　☎022（211）3252

3335サイバーセキュリティ
月間

2月1日から3月18日までは「サイバーセ
キュリティ月間」です。
近年、フィッシング詐欺などインターネッ
トを利用した犯罪被害が多発しています。
被害を防ぐためには、家庭や職場でセキュ
リティについて話し合い、一人一人が日
頃から対策を講じることが重要です。「不
審なメールのURLはクリックしない」、「パ
スワードは使い回さず長く複雑に設定す
る」など、身近な対策から始めましょう。お
困りの際は、お近くの警察署へご相談くだ
さい。
問 警察本部サイバー犯罪対策課　

☎022（221）7171

お得に設置！みんなの
会社に太陽光

事業所や工場などを対象に、太陽光パネル
や蓄電池の購入希望を募り、まとめて発注
することで、市場価格より安く購入できる
事業を実施しています。
施工業者は、一定の基準を満たした中か
ら入札により選定します。参加登録は無料
で、見積もりの確認後に購入を判断できま
す。ぜひご活用ください。
■ 参加登録期限
～3月19日（木）
問 共同購入事務局
　☎（0120）203500
問 環境政策課

☎022（211）2664

宮城県事業復興型
雇用創出助成金

県内沿岸部に所在する中小企業者(個人事
業主などを含む)を対象とした助成を実施し
ています。新規申請受け付けは今年度で終
了しますので、要件を確認の上、申請をご検
討ください。申請には事前相談が必要です。
■ 雇入費
助成金額／対象労働者1人当たり3年間で

最大120万円
上限／1事業所当たり総額2千万円
対 被災求職者を雇い入れた事業主
申 3月2日（月）～31日（火）
■ 住宅支援費
助成金額／対象経費の4分の3相当
上限／1事業所当たり3年間で総額720万円
対 住宅借り上げや住宅手当を導入などし

た後に求職者を雇い入れた事業主
申 3月2日（月）～31日（火）
問 雇用対策課

☎022（797）4661

催し
県政広報展示室
企画展

県庁18階で企画展を開催します。
■ 地域で守る犯罪防止用機器展
日1月13日（火）～2月27日（金）
時 午前9時30分～午後4時

(土日・祝日を除く)
※展示室での販売はありません

問 広報課
☎022（211）2285

杜の都信用金庫
県民ロビーコンサート
■ 1月28日(水) 0時15分～45分
出演／多賀城高等学校 (吹奏楽演奏)
曲目／「ディープ・パープル・メドレー」
■ 2月25日(水) 0時15分～45分
出演／C

キ ャ ン デ ィ
andy O

オ ー ケ ス ト ラ
rchestra(弦楽器、吹奏

楽器、民族楽器などによる演奏)
曲目／「情熱大陸」
所 県庁1階
問 消費生活・文化課　

☎022（211）2527

みやぎの伝統的工芸品の
あるくらし展

宮城の伝統的工芸品を展示・販売するイ
ベントを開催します。暮らしを彩る逸品が
集まりますので、ぜひお越しください。

（協力／東北電力(株)宮城支店）
日 1月27日（火）～2月1日（日）

午前10時～午後6時
(最終日は午後4時まで)

所 東北電力グリーンプラザアクアホール
(仙台市青葉区)

費 無料
申 不要
問 新産業振興課

☎022（211）2722

みやぎゼロカーボン
大作戦

楽しみながら地球温暖化対策について
学べる親子向けの環境イベントを開催し
ます。来場者には、先着で記念品のプレ
ゼントもありますので、ぜひお立ち寄りく
ださい。
■ 内容
みやぎゼロカーボンアワード表彰式
キャラクターグリーティング（着ぐるみと
の触れ合い）
体験型ワークショップ　など
日 1月24日（土）

午前11時30分～午後4時
所イオンモール新利府南館　1階
　ライブスクエア（利府町）
問 環境政策課

☎022（211）2661
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子どもの聞こえの
お悩み相談

子どもの聞こえに関する悩みのある方の
ために、「みやぎ こどものきこえ相談セン
ター」を開設しています。聞こえにくい子
どもとその家族が適切な支援を受けられ
るよう、専門相談員がサポートします。
お気軽にご相談ください。
■ 相談窓口
☎050（4560）4728
FAX 050（4560）4729

info@kotorin-m.com
時 月曜～金曜(祝日・年末年始を除く)
　午前9時～午後5時
申 来所または訪問の場合は要予約
問みやぎ こどものきこえ相談センター
　（愛称 ことりん みやぎ）
問 障害福祉課　☎022（211）2538

みやぎ女性のための
出張相談

DVや離婚､子育て､親子関係などで悩む
女性のための個別相談を実施します。
■ 1月8日(木)
時 午前10時30分～午後3時30分

約50分／人
所 気仙沼市役所ワン・テン庁舎
申 前日午後3時までに下記へ（匿名可）
問 気仙沼市地域づくり推進課

☎0226（22）3409
■ 1月21日(水)
時 午前10時30分～午後4時

約50分／人
所 登米合同庁舎保健所棟
申 前日午後3時までに下記へ(匿名可)
問 東部保健福祉事務所 登米地域事務所

☎0220（22）6118

夜間・休日DVほっとライン

受付時間　木・土曜　午後5時30分～9時
日曜　    午後1時～5時

　（いずれも祝日・年末年始を除く）

022（725）3660

宮城いきいき学園
学園生募集

生きがいと健康づくりを目指し、地域社会に
貢献できる人材を育成する「宮城いきいき学
園」の入学生を募集します。
■ 在学期間
4月～令和10年3月の2年間
（学習日　年20回程度）
対 県内在住のおおむね55歳以上の方
所 ①仙南校　②大崎校　③石巻校

③気仙沼・本吉校　⑤登米・栗原校
人 各校30人程度
費 入学金5千円、受講料2万円／年
申 3月31日（火）までにホームページの申

し込みフォームから入力、または所定の
申込用紙に必要事項を記入し郵送(当
日消印有効)またはファクシミリにより下
記へ

問 (社福)宮城県社会福祉協議会
〒980-0011　
仙台市青葉区上杉3-3-1
☎022（225）8477
FAX 022（797）1203

問 長寿社会政策課　
☎ 022（211）2552

石巻高等技術専門校
オープンキャンパス

訓練内容の説明や施設見学、体験実習、個
別相談を行います。高校生をはじめ、興味
のある方どなたでも参加できますので、お
気軽にお越しください。
日 1月17日(土)

午前の部／午前10時～正午
午後の部／午後1時30分～3時30分

所 石巻高等技術専門校
申 1月16日(金)までにホームページの申し

込みフォームから入力
問 石巻高等技術専門校

☎0225（22）1719

手話通訳・要約筆記付き
みみサポサロン in 石巻

聞こえない方や聞こえにくい方が、安心して
参加できるサロンを開催します。
今回は、ニュースポーツ「モルック」を体験しな
がら、参加者同士の交流を楽しみます。
日 2月20日(金)

午後1時30分～3時30分
所 石巻市ささえあいセンター 3階
費 無料
申 不要
問 宮城県聴覚障害者情報センター

☎022（393）5501
FAX 022（393）5502

みみサポセミナー
「聞こえないってどんなこと？」

「聞こえない」「聞こえにくい」とはどのような
ことかを学び、聴覚障害者とのコミュニケー
ションのポイントを身に付けるセミナーを開
催します。
■ 内容
聴覚障害者に関する基礎知識の講話や簡
単な手話教室、日常生活用具の展示
対 聴覚障害者、手話に興味のある方など
日 ①1月16日(金)　②2月17日（火）
　午後1時30分～3時30分
所 ①石巻市役所3階 301会議室

②蔵王町地域福祉センター
人15人(先着順)／日
費 無料
申 ホームページから電子申請または下記へ
問 宮城県聴覚障害者情報センター

☎022（393）5501
FAX 022（393）5502

森林インストラクター
養成講座　受講者募集

森林の魅力や自然環境の大切さを伝える
「森林インストラクター」を養成・認定
する講座の受講者を募集します。
■ 選考方法
小論文「志望動機と抱負」(800字程度)
■ 開講期間
4月～令和9年1月のうち10日間程度
(主に土日・ 祝日)
対 県内在住の満18歳以上で、森林ボラン

ティア活動に積極的に参加できる方
人 40人程度(小論文により選考)
費 無料
申 2月10日(火)までにホームページの申し

込みフォームから必要事項を入力
問自然保護課　☎022（211）2676

相談

保育のおしごと相談会

専門のコーディネーターによる個別相談会
を開催します。
対 保育士資格の取得を目指している方

保育士としての就労を考えている方
日 1月22日（木）・2月26日（木） 

午前10時～正午
所 宮城県管工事会館4階(仙台市青葉区)
費 無料
申 開催日の前日までに下記センターへ
問 宮城県保育士・保育所支援センター

☎022（223）5771

個別労使紛争のあっせん

受付時間　月曜～金曜　
午前8時30分～午後5時15分

　（祝日・年末年始を除く）

労働者と使用者の話し合いをサポート

詳しくはこちら

あっせん員が、双
方の

主張を聴き取り
ます

☎022（211）3787
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みやぎの自治体発見
プログラム

県内自治体の情報や魅力を知ることができ
るイベントを開催します。
対 県内自治体への就職などに興味がある

大学生、短大生、高専生など
日 2月10日（火）　午後1時～5時
所 東北学院大学五橋キャンパス

講義棟(仙台市若林区)
申1月9日(金)午後６時までにホームペー

ジの申し込みフォームから入力
問みやぎ・せんだい地域人材育成協働事

業プラットフォーム事務局
☎022（354）8140

問 地域振興課　☎022（211）2454

試験
令和 8 年度 定時制高等学校
社会人特別選抜入学試験

社会人を対象とした入学試験を実施しま
す。募集する高等学校や定員など詳しく
は、ホームページをご覧ください。
■ 出願資格（いずれの条件にも該当する方）
・中学校を卒業している方、またはこれと

同等以上の学力があると認められる方
・3年以上勤務している方、またはその見

込みのある方(自営業者や家事従事者
の方を含む)

■ 検査および選抜方法
3月4日（水）または5日（木）に学力検査お
よび面接など（実施日・内容は学校ごとに
異なる）を実施し、推薦書・調査書を含め
総合的に審査
■ 出願期間
2月9日（月）～13日（金） 正午必着

（祝日を除く）
費 入学者選抜手数料950円
問 高校教育課　☎022（211）3649

美田園高等学校（通信制）
入学生・聴講生募集

令和8年度の第1期入学生および社会人
を対象とした聴講生を募集します。
詳しくはホームページをご覧になるか、電
話でお問い合わせください。
■ 出願・申込期間
3月10日(火)～18日(水）  午後4時
(3月13日(金)～15日(日)を除く)
問 美田園高等学校　☎022(784)3572
問 高校教育課　　　☎022(211)3649

県庁・仙台市役所
採用試験・業務説明会
in 東京

県および仙台市の業務や採用試験などの
概要説明のほか、フリートーク形式による
説明会を行います。
県外在住の家族や知人で関心のある方が
いる場合は、ぜひご案内ください。
対 県または仙台市の職員採用試験を受験す

る、もしくは受験を検討している方で、令
和8年4月1日(水)現在で34歳以下の方

日 2月26日（木）・27日（金）
所 都道府県会館(永田町駅前)

〒102-0093
東京都千代田区平河町2-6-3

人 各回50人(応募者多数の場合は抽選)
申 2月6日(金)までにホームページから電

子申請
問 人事委員会事務局総務課

☎022（211）3761

県立高等技術専門校
令和8年度入校生
一般選考2次募集

高等技術専門校は、県内5カ所に設置して
いる職業能力開発施設です。
各訓練科の定員から、1次募集までの合格
者数を差し引いた若干名の入校生を募集
します。募集人数など詳しくは、ホームペー
ジをご確認ください。
■ 選考日
2月6日（金）
費 入学者選抜手数料2200円
申 1月5日（月）～1月23日（金）
問 各県立高等技術専門校
問 産業人材対策課　☎022（211）2762

貞山高等学校
科目履修生募集

科目履修生を募集します。
詳しくはホームページをご覧になるか、電
話でお問い合わせください。
対 他の学校に在籍しておらず、1年間を通

して受講できる方
■ 募集期間
2月4日（水）～2月18日（水）
■ 募集科目
①書道Ⅰ　②美術Ⅰ　③美術Ⅱ
④美術Ⅲ　⑤中国語　⑥日本語
人 各科目若干名
費 3500円／科目（教材費など別途負担）
問 貞山高等学校　☎022（362）5331
問 高校教育課　　☎022（211）3649

東松島高等学校
科目履修生募集

科目履修生を募集します。
詳しくはホームページをご覧になるか、電
話でお問い合わせください。
対 他の学校に在籍しておらず、1年間を通

して受講できる方
■ 募集期間
1月26日(月)～2月26日(木)
■ 募集科目
①古典探究　②日本史探究　③世界史探
究　④政治・経済　⑤倫理　⑥数学Ⅰ
⑦数学Ⅱ　⑧数学Ａ　⑨数学Ｂ
⑩物理基礎　⑪化学基礎　⑫生物基礎
⑬地学基礎　⑭英語コミュニケーションⅠ
人 各科目若干名
費 ①～③、⑥、⑦、⑭　7千円／科目

②、④、⑤、⑧～⑬　3500円／科目
(教材費など別途負担)

問 東松島高等学校　
☎0225（82）9211

問 高校教育課
☎022（211）3649

募集

自衛官など募集

■ 種目
①自衛隊奨学生
②自衛官候補生
■ 試験日
①2月21日(土)　②随時
申 ①1月30日(金)まで

②通年
問自衛隊宮城地方協力本部募集課
　（仙台第三合同庁舎内）

☎022（２９５）２６１２
問 市町村課　☎022（２11）２３３１

オープン・オフィス
in 県庁

県庁の職員から直接話を聞くことができる
職場見学会を開催します。
対 現在、大学または大学院に在学し、県の業

務に関心のある方
日 2月5日（木）

午後1時30分～4時20分
所 県庁2階講堂、県庁各課
人100人(応募者多数の場合は抽選) 
申1月13日（火）までにホームページから電

子申請
問 人事委員会事務局総務課

☎022（211）3761
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応募はこちら

広報ガイド

県政だよりはホームページ
でもご覧になれます
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応募締め切り 1.31土

アンケートにご回答いただいた方の中から抽選で県産品をプレゼント！応募方法は右の二次元コードを読み取り、
お答えいただくだけです。「みやぎ県政だより」をより魅力的にするため、皆さんのご意見をお聞かせください。

PRESENTS!

※当選者の発表は、提供元からの発送をもって代えさせていただきます。
※ご入力いただいた個人情報はプレゼントの発送のみに使用し、ご意見・ご感想は紙面作成の参考にさせていただきます。

A B

肉厚で食べ応えがあり、なめらかでぷるっとした食感が特長
の笹かまぼこです（冷蔵でお届けします）。

提供 ： 株式会社松島蒲
かま

鉾
ぼこ

本舗

みやぎほろよいとん（しゃぶしゃぶ肉） 松島笹かまぼこ（10枚入り）
（500g×2パック）

提供 ： 有限会社蓮
はす

沼
ぬま

養豚ファーム

飼料の一部に登米市の銘酒「澤乃泉」の酒かすを使用。柔らか
な肉質と、脂身のうまみと甘みが特長のこだわりの豚肉です

（冷凍でお届けします）。

3人 5人

冷凍

県政だよりが

スマホで読める！

カタログポケット
（多言語・音声にも対応）

メルマガ・みやぎ宮城県からのお知らせアプリ

広報課 Instagram「ハマる宮城」宮城県 X( 旧 Twitter) 広報課 Facebook

TBCラジオ
（金）14:20～　（土）11:45～

エフエム仙台
(月～金)10:35～

各コミュニティエフエム

デジタル身分証アプリ「ポケットサイン」
をインストールしてご利用ください

ラジオ
（県からのお知らせ）

C ホルモン焼・てっぽう焼セット
（計5個入り）

仙台生まれのロングセラー「ホルモン焼」と、
辛口でビールによく合う豚ホルモン「てっぽう
焼」のセットです（冷凍でお届け
します） 。
提供 ： マルニ食品株式会社

5人

D

大崎市産のブルーベリーや白米、ミヤギシロメ
大豆、黒豆を、自家焙煎コーヒーにオリジナル
配合でブレンドしたコーヒーです。

提供 ：茶房クレイン

3人

E 三陸たこせん（手提げ袋）
（2枚入り×6袋）×2個

三陸産のタコと国産バレイショでんぷんを主原
料に、塩

し お

竈
が ま

の藻塩で味を調えた香ばしい「たこ
せんべい」です。

提供 ：海鮮せんべい塩竈株式会社

5人

冷凍

みやぎ大崎のご当地コーヒー
（8g×8個）



広告主および広告内容は、県が推奨するものではありません。この号に掲載した広告のお問い合わせ先：㈱ウィット ☎072（668）3275

住民基本台帳人口 2,211,753人  （前年同月差▲4,041人）　（男 1,078,428人　女 1,133,325人）　／　世帯数  1,059,400世帯 （前年同月差739世帯）

みやぎの人口（令和7年10月末現在）

広 告 枠
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視覚に障害のある方のために、点字またはCDによる「みやぎ県政だより」をお届けしています。　問  宮城県視覚障害者福祉協会 ☎022（257）2022
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宮城県庁代表電話　　　　　　　　　　　　　　　 ☎０２２（211）2111　平日　午前8時30分～午後5時15分
消費生活トラブルの相談（消費生活センター）　　　　 ☎022（211）3123　平日　午前9時～午後5時　　土曜　午前９時～午後４時
パスポートに関する問い合わせ（パスポートセンター）　☎022（211）2278　平日　午前８時３０分～午後５時15分

宮城県へのお問い合わせ
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