
演習を通して学ぶ！ 

月 日 
(開場 9:20） 

日時 参加無料 

(石巻市あゆみ野5丁目7番地) 駐車場無料 

宮城県石巻合同庁舎 1階 大会議室 
10:00～12:00 

火 

中小企業向け 操作体験型セミナー 

場所 

2026年 

講義と演習で、生成AIの第一歩を基礎から学べます 
希望者にはアカウント作成からサポート！安心してご参加ください 

講師 
株式会社イトナブ（石巻市） 
代表取締役CEO 古山 隆幸 氏 

石巻出身。IT教育の学びのモデルを石巻
のほか全国15地域以上に展開、3000人
以上を育成。 

開催概要 
対  象：石巻地域の事業者の皆さま 
     ・ 生成AIを使ったことが無い、アカウント作成方法が分からない方 
     ・ 生成AIの基礎や注意事項を知りたい方 
     ・ 業務で生成AIを活用したい方 
定  員：60名（1社2名まで） 
持  物：パソコン、生成AIのアカウント※（推奨：ChatGPT 無料版） 
     ・ 会場にWifiによるインターネット環境と充電環境を用意します。 
     ・ パソコンの貸出はありません。 
     ・ 事前にお使いの生成AIが動く状態を確認してご参加いただくとスムーズです。 
     ・ 生成AIアカウント作成のサポートを希望する方は、 
       当日9:20～9:40の間に会場へお越しください。 

※アカウント⋯生成AIを使うための“会員証”のようなものです。 
       作成にはメールアドレスの登録とパスワードの設定が必要になります。 

下記URLまたは二次元バーコードを読み取り、申込フォームからお申込みください。 
https://logoform.jp/f/aZdFq 
申込締切：2026年9月9日(水) 
※ 定員に達し次第、申込を締め切ります。 

主催：宮城県（東部地方振興事務所・企画部 産業デジタル推進課） 
後援：石巻市、東松島市、女川町、石巻商工会議所、東松島市商工会、石巻かほく商工会、河南桃生商工会、 
   石巻市牡鹿稲井商工会、女川町商工会 

申込方法 

宮城県 東部地方振興事務所 地方振興部 商工・振興第一班 
TEL：0225-95-1414  Mail：et-sinbk@pref.miyagi.lg.jp 

お問い合わせ 

申込はこちら 


