
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈プログラム〉 

第 1部 

13:40～15:00 
【特別講演】女性のメンタルヘルスと自死 

小髙 真美 氏（武蔵野大学人間科学部社会福祉学科 教授） 

第 2部 

15:15～16:00 
【活動報告・意見交換】 
コーディネーター：宮城県精神保健福祉センター所長 小原 聡子 

助  言  者：小髙 真美 氏 

シンポジスト：仙台わかちあいのつどい 藍の会 

社会福祉法人仙台いのちの電話 すみれの会 

NPO法人 仙台グリーフケア研究会 

令和 7年度宮城県自死遺族支援連絡会シンポジウム 

女性の自死について考える

日 時：令和８年２月 15日（日） 

    13時 30分～16時（※受付開始 13時～） 

会 場：エル・ソーラ仙台 大研修室（ＡＥＲ 28階） 

     仙台市青葉区中央 1-3-1 

※ 来場の際には公共交通機関をご利用いただくか、お車の場合には 

近隣有料駐車場をご利用ください。 

定 員：50名（要予約） 申込〆切：1月 23日（金） 

参加費：無料 

 

申込方法 下記 URL（申込フォーム）よりお申し込みください。 

https://logoform.jp/form/GQGB/1336776 

        

・ 申込〆切後、1月 30日（金）までに参加の可否をご連絡しますので、 〈QRコード〉 

連絡の取れるメールアドレスをご登録ください。 

・ 申込フォームの利用が困難な場合には、裏面申込用紙を記入の上、 
郵送もしくは FAXにて、1月 23日（金）必着でお送りください。 

主  催：宮城県自死遺族支援連絡会 

構成団体：仙台わかちあいのつどい 藍の会  

社会福祉法人仙台いのちの電話 すみれの会  

NPO法人 仙台グリーフケア研究会  

宮城県自死対策推進センター（精神保健福祉センター内) 

参加費 

無 料 

https://logoform.jp/form/GQGB/1336776


令和 7年度 宮城県自死遺族支援連絡会シンポジウム 

参加申込書          R8.1.23（金）必着 

【FAX送信先】 ０２２９－２３－０３８８ 

＊ 申込者氏名  

＊ メールアドレス  

電話番号  

お住まいの市町村  

所属機関  

職種（職業）  

Q.このシンポジウムを知ったきっかけについて、下記から選択してください。 

□ 精神保健福祉センターからの通知    

□ 精神保健福祉センターホームページ 

□ 所属機関からの案内 

□ その他（ 

□ 市町村からの通知 

□ その他インターネット・SNS情報 

□ 家族・知人等からの紹介 

） 

＊ のついた項目は必ず記入してください。 

 

 

 

 

＜問合せ窓口＞ 

宮城県精神保健福祉センター（開庁時間：平日 8:30～17:15） 

TEL：0229-23-0021   

＜参加申込書送付先＞ 

FAX：0229-23-0388 

郵送：〒989-6117 大崎市古川旭五丁目７番 20号 

精神保健福祉センター 企画･地域支援班 宛 


