
 

 

 

 

 

    

 

クイーンズ駅伝ｉｎ宮城 第４５回全日本実業団対抗女子駅伝競走大会 

ハートフルプロジェクト「ふれあい陸上教室」の開催について 

 

 令和７年１１月２３日（日）に開催されるクイーンズ駅伝に参加した選手を講師に

迎え、県内の小中学生とその保護者又は引率者を対象とした「ふれあい陸上教室」を

下記のとおり開催するもの。 

 

記 

 

１ 日  時  令和７年１１月２４日（月・振休）１０時３０分～１２時１５分 

 

２ 場  所    キューアンドエースタジアムみやぎ 補助競技場 

（宮城郡利府町菅谷字舘 40-1） 

 

３ 講  師  クイーンズ駅伝出場４チーム 

 

４ 参 加 者  県内の小学３年生～中学３年生と保護者又は引率者 １１９名 

 

５ 開催内容  開会式             １０時３０分～１０時４０分 

        陸上教室（参加者が４グループに別れ、各チームが講師となって教室を行う）           

１０時４０分～１１時５５分 

        ５０ｍ走測定（グループ順に、陸上教室と並行して行う） 

１０時５０分～１１時５５分 

             閉会式             １２時００分～１２時１５分 

 

 

取材を希望される場合は、１１月２１日（金）正午までに上記担当まで御連絡願います。 

 

記 者 発 表 資 料 

令 和 ７ 年 １ １ 月 １ ９ 日 

宮城県企画部スポーツ振興課 

スポーツ振興班 担当：前田 

電話：022-211-3178 

suposinss@pref.miyagi.lg.jp 


