
◆ふれあい陸上教室 募集要項

主 催 一般社団法人日本実業団陸上競技連合

特 別 協 賛 東京エレクトロン株式会社

目 的
クイーンズ駅伝ｉｎ宮城 第４５回全日本実業団女子駅伝競走大会の開催翌日に、駅伝競走大会
に参加した選手が、地元の小中学生に陸上競技の楽しさを伝えることを目的に実施するもの。

教 室 名
クイーンズ駅伝ｉｎ宮城 第４５回全日本実業団対抗女子駅伝競走大会
ハートフルプロジェクト ふれあい陸上教室

実 施 日 令和７年１１月２４日（月・振休）

実 施 時 間

時間 項目 場所

10:00～10:30 集合・受付 補助競技場入り口

10:30～10:40 開会式 補助競技場フィールド内

10:40～12:00
陸上教室、関連
イベント

補助競技場フィールド内

12:00～12:15 閉会式 補助競技場フィールド内
12:15 解散

募 集 対 象
県内の小学3年生～中学3年生と保護者又は引率者
※先着順で定員になり次第、募集を終了します。

実 施 場 所 キューアンドエースタジアムみやぎ補助競技場（宮城県宮城郡利府町菅谷字舘40-1）

実 施 内 容 「クイーンズ駅伝ｉｎ宮城」参加選手・コーチによる陸上教室

募 集 期 間 令和７年１０月２４日（金）まで

募 集 人 数 ２００名

申 込 条 件
◇顧問・保護者等が引率可能であること。
◇陸上教室の様子をテレビ局・新聞社等が取材し、報道されることについて承諾できること。

申 込 方 法

◇団体での申込：申込書に必要事項を記入の上、宮城県企画部スポーツ振興課
（suposinss@pref.miyagi.lg.jp）へメールにてお申込みください。

◇個人での申込：下記URL又は右記二次元コードからお申込みください。
https://logoform.jp/form/GQGB/1137507

実施の留意
事 項

◇運動が可能な服装とシューズで参加してください。※着替場所はありません
◇教室は主催者及び各実業団チームの社会貢献活動の一環として開催されます。
◇個人・部活動以外の団体参加者に対しては、主催者が傷害保険に加入します。事故やケガが
あった場合には、保険の適用範囲内で対応します。部活動として参加し事故やケガがあった場合
には、独立行政法人日本スポーツ振興センター災害給付の対象となります。
◇寒さ・雨・雪対策は各自で行ってください。
◇交通費・昼食・飲み物の支給はありません。
◇グランディ・２１内駐車場の利用が可能です。
◇貴重品を含め荷物は各自で管理し、盗難等に御注意ください。主催者は一切の責任を負い
ません。
◇新型コロナウイルス感染症等の感染対策に留意願います。
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