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仙台うみの杜水族館
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参加記念品配布

スタート

ゴール

10 kmコース
　スタート → 仙台うみの杜水族館 (WC)1.0km → キリンビール前 ( 信号 )
　1.9km → 蒲生二本木 ( 信号 )( コンビニ WC)2.6km → 高砂橋前左折 3.0km 
　→ 防 潮 堤 へ 上 る 3.4km → 日 和 山 ( 駐 車 場 WC)5.2km → 舟 要 洞 場
　(WC)5.6km → 大通り道路(左折)6.0km → センコー前(信号)7.3km → アメ・
　お茶配布箇所 8.2km → 仙台港中央公園 (WC)8.7km → 展望東屋 8.9km → 
　夢メッセ 前 9.0km → ゴール 9.5km

仙台うみの杜
水族館(信号)
1.0kmWC

第7回みなと
オアシス仙台港

ウオークmap

第7回みなと
オアシス仙台港

ウオークmap

令和7年10月18日 (土 )
主催　杜の都せんだい歩こう会
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キリンビール
工場前(信号) 1.9km

蒲生二本木(信号)
コース分岐点2.6km

デイリーヤマザキ
WC 2.6km

高砂橋前
(左折) 3.0km

日和山 5.2km
駐車場 WC

舟要洞場
5.6km WC

大通り左折
6.0km

センコー前(信号)
5kmコース 3.0km
10kmコース 7.3km

アメ・お茶配布箇所
5kmコース 3.8km
10kmコース 8.2km

展望東屋 
5kmコース 4.5km
10kmコース 8.9km

5 kmコース 
　スタート → 仙台うみの杜水族館 (WC)1.0km → キリンビール前 ( 信号 )　
　1.9km → 蒲生二本木 ( 信号 )( コンビニ WC)2.6km → センコー前 ( 信号 )
　3.0km → アメ・お茶配布箇所 3.8km → 仙台港中央公園 (WC)4.4km → 展望
　東屋 4.5km → 夢メッセ前 4.9km → ゴール 5.5km

階段上り・下り

※13 時まで中央会場にゴ－ルして下さい。

 
■5㎞  コース

団体歩行 ( 蒲生二本木交差点まで )
⇩

自由歩行 ( マイペ－ス )

■10 ㎞コ－ス 
団体歩行 （日和山まで）

⇩
自由歩行 ( マイペ－ス )


