
斉吉商店の看板商品「金のさんま」 「金のさんま」を調理する新入社員

気仙沼湾

株式会社斉吉商店

誰
も
が
輝
く
多
様
な
働
き
方

　
斉
吉
商
店
の
持
ち
前
の
柔
軟
さ

は
、
働
き
方
に
も
表
れ
て
い
ま
す
。

子
育
て
世
代
の
女
性
が
多
く
働
い
て

い
る
現
状
を
踏
ま
え
、
県
の
事
業
※

を
活
用
し
、
勤
務
制
度
の
見
直
し

や
、
働
き
が
い
に
つ
な
が
る
人
事
評

価
制
度
の
導
入
、
専
門
家
に
よ
る
女

性
社
員
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施
。 

「
も
っ
と
責
任
を
持
っ
た
ポ
ジ
シ
ョ
ン

で
働
い
て
み
た
い
」
と
い
う
声
に
応

え
、
こ
の
春
に
は
２
人
の
女
性
社
員

が
パ
ー
ト
か
ら
正
社
員
に
登
用
さ
れ

ま
し
た
。

※
「
女
性
が
輝
く
」
み
や
ぎ
の
水
産
加

工
業
創
生
事
業

　
斉
吉
商
店
の
顧
客
は
約
７
割
が
女

性
。
商
品
開
発
で
も
そ
の
視
点
を
重

視
し
て
お
り
、
長
く
働
い
て
ほ
し
い

と
い
う
思
い
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

斉
藤
さ
ん
は
、 「
元
々
、
専
務
取
締

役
だ
っ
た
母
を
中
心
と
し
た
先
輩
た

ち
が
『
子
ど
も
の
事
情
で
休
ん
で

も
大
丈
夫
』
と
い
う
空
気
を
作
っ
て

く
れ
て
い
た
」
と
振
り
返
り
、
寛
容

な
風
土
が
社
内
に
根
付
い
て
い
た
こ

と
が
何
よ
り
も
良
か
っ
た
と
語
り
ま

す
。
部
門
を
超
え
て
業
務
を
支
え
合

う
体
制
も
整
い
、
６
月
か
ら
は
札
幌

市
で
フ
ル
リ
モ
ー
ト
勤
務
を
始
め
た

社
員
も
。
子
ど
も
の
成
長
や
ラ
イ
フ

ス
テ
ー
ジ
の
変
化
に
寄
り
添
っ
た
職

場
環
境
の
整
備
を
進
め
、
実
践
を
積

み
重
ね
る
こ
と
で
、
多
様
な
働
き
方

の
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
と
な
り
、
次
の
世

代
に
も
良
い
影
響
が
広
が
る
こ
と
を

願
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。「
う
ち
で
仕

事
し
て
良
か
っ
た
と
思
っ
て
く
れ
る

人
が
、
１
人
で
も
２
人
で
も
い
て
く

れ
た
ら
嬉
し
い
」
―
―
そ
の
言
葉
か

ら
は
、
働
く
人
を
大
切
に
す
る
優
し

さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

食
べ
る
こ
と
、
作
る
こ
と

　
斉
藤
さ
ん
が
見
据
え
る
の
は
、

食
を
取
り
巻
く
社
会
の
未
来
で
す
。

食
料
生
産
の
重
要
性
が
高
ま
る
中
、

生
産
者
や
食
作
り
へ
の
敬
意
が
深

ま
り
、
正
し
く
評
価
さ
れ
る
こ
と

を
願
っ
て
い
ま
す
。「
楽
し
み
つ

つ
、
大
事
に
」。
そ
ん
な
思
い
を
胸

に
、「
食
べ
る
こ
と
」
と
「
作
る
こ

と
」
の
両
方
に
向
き
合
う
文
化
を

こ
れ
か
ら
も
育
ん
で
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
近
年

の
水
産
物
の
供
給
変
動
を
踏
ま
え
、

県
産
米
を
使
っ
た
「
い
な
り
寿
司
」

な
ど
、
魚
以
外
の
商
品
に
も
力
を

入
れ
る
方
針
で
す
。

　「
気
仙
沼
に
斉
吉
商
店
が
あ
る
こ

と
で
、『
気
仙
沼
っ
て
い
い
ね
』『
行
っ

て
み
た
い
』
と
思
っ
て
も
ら
え
る
こ

と
が
一
番
嬉
し
い
」。

　
宮
城
の
豊
か
な
恵
み
を
全
国
へ
、

そ
し
て
い
つ
か
海
外
へ
も
届
け
た
い

―
―
そ
の
温
か
な
思
い
は
、
今
日
も

ど
こ
か
の
食
卓
に
笑
顔
を
咲
か
せ
て

い
ま
す
。

食
べ
る
こ
と
の
喜
び
が

尊
ば
れ
る
社
会
へ
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「金のさんま」は株式会社斉吉商店の登録商標です。
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地元の食材を使った料理などを提供する店舗
「鼎・斉吉」

冷凍斉吉いなり寿司
だしのうまみを生かした優しい味。県の

「食材王国みやぎ喜ばれる商品づくり支
援事業」を活用して開発。

骨までや
わらかに

甘辛く
じっくり炊いて

株式会社斉吉商店の代表取締役・
斉藤吉太郎さん。気仙沼高校を卒
業後、東京農業大学で食品に関す
ることなどを研究。関東や北海道
での勤務を経て、家業である斉吉
商店へ入社し、今年２月から代表
取締役に就任。
会社のモットーである「おいしい食
卓　豊かな暮らし」を胸に、安心・
安全な商品作りに努め、関わる人々
の暮らしが豊かになることを願っ
ています。

苦
境
も
転
機
に 

―
老
舗
の
リ
ス
タ
ー
ト

　
斉
吉
商
店
は
、
廻か

い

船せ
ん

問
屋
な
ど
を

ル
ー
ツ
に
持
つ
創
業
百
年
を
超
え
る

水
産
加
工
会
社
で
す
。
か
つ
て
は
ブ

ラ
イ
ダ
ル
や
飲
食
業
向
け
の
半
製
品

製
造
を
請
け
負
っ
て
い
ま
し
た
が
、

東
日
本
大
震
災
で
全
拠
点
が
流
失
。

「
小
さ
く
し
か
リ
ス
タ
ー
ト
で
き
な

い
」
と
い
う
厳
し
い
状
況
の
中
、
製

造
小
売
業
に
舵か

じ

を
切
り
、
再
出
発
を

果
た
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
支
え
た
の

は
、社
員
が
命
が
け
で
守
っ
た
秘
伝
の

「
返
し
た
れ
」
で
作
る
「
金
の
さ
ん

ま
」、
そ
し
て
「
自
分
た
ち
で
作
り
、

直
接
届
け
た
い
」
と
い
う
震
災
前
か

ら
の
強
い
思
い
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
対
面
販
売
が
難
し
く

な
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
販
売
へ
の
切

り
替
え
を
余
儀
な
く
さ
れ
た
際
も
、 

「
食
の
楽
し
み
を
届
け
た
い
」
と
模
索

を
続
け
、
自
社
サ
イ
ト
の
充
実
と
商

品
の
多
様
化
を
進
め
ま
し
た
。
現
在

は
、
百
貨
店
な
ど
で
の
対
面
販
売
を

再
開
し
、
日
本
料
理
を
提
供
す
る
店

舗
「
鼎か

な
え

・
斉
吉
」
も
営
業
。
対
面
の

ぬ
く
も
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
全

国
に
三
陸
の
味
を
届
け
て
い
ま
す
。

手
仕
事
の
ぬ
く
も
り
と
真
心

　
最
大
の
特
長
は
、
仕
入
れ
・
加
工

か
ら
パ
ッ
ケ
ー
ジ
デ
ザ
イ
ン
、
撮
影
、

販
売
に
至
る
ま
で
、
ほ
ぼ
全
て
を
自

社
で
手
掛
け
て
い
る
こ
と
。
日
々
変

わ
る
魚
種
や
漁
獲
量
に
応
じ
て
、
朝

に
水
揚
げ
さ
れ
た
魚
を
即
日
商
品

化
。
機
械
で
の
製
造
に
頼
り
過
ぎ

な
い
手
作
り
な
ら
で
は
の
小
回
り
の

良
さ
と
「
気
仙
沼
に
い
る
か
ら
こ
そ

で
き
る
」
ス
ピ
ー
ド
感
で
、
移
ろ
う

旬
の
味
を
商
品
に
込
め
て
い
ま
す
。

顧
客
か
ら
の
声
は
、
良
い
意
見
も
厳

し
い
意
見
も
「
改
善
の
き
っ
か
け
」

と
し
て
真し

ん

摯し

に
受
け
止
め
、
商
品

作
り
に
生
か
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

そ
う
し
た
姿
勢
に
は
、
顧
客
と
の

信
頼
を
丁
寧
に
育
て
る
誠
実
さ
と
、

変
化
を
恐
れ
ぬ
覚
悟
が
に
じ
ん
で
い

ま
し
た
。

豊かな未来を支える

誇りと育みの食づくり

2

県政運営の基本指針「新・宮城の将来
ビジョン」に基づき、各分野で魅力的な
活動を展開する県内の企業や団体など
を紹介するコーナーです。 今回のテー
マは「地域社会づくり」。気仙沼市で水産加工業を営む株式会社
斉
さい

吉
きち

商店の代表を務める斉藤吉太郎さんにお話を伺いました。

新・宮城の将来
ビジョンシリーズ

ともに創ろう、
躍進する宮城の未来
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札幌市でフルリモート
勤務を始めた森尾さん
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