宮城 (みやぎ)県立 (けんりつ)精神 (せいしん)医療 (いりょう)センター　建替 (たてか)え及び
精神医療に関 (かん)するアンケートご協力 (きょうりょく)のお願 (ねが)い

　名取市 (なとりし)にある宮城県立精神医療センターでは、昭和32年の開院 (かいいん)以来 (いらい)、
心の病気に関する治療 (ちりょう)を行ってきました。
　病院の建物 (たてもの)は建 (た)てられてから40年以上がたち、老朽化 (ろうきゅうか)や設備 (せつび)の古さが目立つようになってきています。
　そのため、今後もより良 (よ)い治療やケアを提供 (ていきょう)するための新しい病院が必要となっています。

　現在、宮城県では、名取市内での建替えの計画を進めており、この計画には、精神に障害 (しょうがい)のある方やご家族の方、患者 (かんじゃ)さんを支援されている方の声がとても大切です。安心して通える病院にするために、皆さまのご意見をぜひ聞かせてください。

　これからお願いするアンケートは、今後の病院づくりの参考にさせていただくためのものです。お手数をおかけしますが、ご協力をよろしくお願いいたします。
令和7年7月
宮城県 (みやぎけん)

【アンケートに関するお問い合わせ先】
　宮城 (みやぎ)県 (けん) 保健 (ほけん)福祉部 (ふくしぶ) 県立 (けんりつ)病院 (びょういん)再編室 (さいへんしつ)　電話 (でんわ)：０２２－２１１－２２１１




県立精神医療センター建替えアンケート
※それぞれ、該当 (がいとう)するものに〇を付けてください
ご回答者 (かいとうしゃ)　:  本人 (ほんにん) ・ 本人以外（ご家族など）

１　患者さんご本人のことについて教えてください
(1)	お住まいの市町村 (しちょうそん)
	1.
	仙台市 (せんだいし)
	2.
	石巻市 (いしのまきし)
	3.
	塩竈 (しおがま)市 (し)
	4.
	気仙沼市 (けせんぬまし)

	5.
	白石市 (しろいしし)
	6.
	名取市 (なとりし)
	7.
	角田市 (かくだし)
	8.
	多賀城市 (たがじょうし)

	9.
	岩沼市 (いわぬまし)
	10.
	登米市 (とめし)
	11.
	栗原市 (くりはらし)
	12.
	東松島市 (ひがしまつしまし)

	13.
	大崎市 (おおさきし)
	14.
	富谷市 (とみやし)
	15.
	蔵王町 (ざおうまち)
	16.
	七ヶ宿町 (しちかしゅくまち)

	17.
	大河原町 (おおがわらまち)
	18.
	村田町 (むらたまち)
	19.
	柴田町 (しばたまち)
	20.
	川崎町 (かわさきまち)

	21.
	丸森町 (まるもりまち)
	22.
	亘理町 (わたりちょう)
	23.
	山元町 (やまもとちょう)
	24.
	松島町 (まつしままち)

	25.
	七ヶ浜町 (しちがはままち)
	26.
	利府町 (りふちょう)
	27.
	大和町 (たいわちょう)
	28.
	大郷町 (おおさとちょう)

	29.
	大衡村 (おおひらむら)
	30.
	色麻町 (しかまちょう)
	31.
	加美町 (かみまち)
	32.
	涌谷町 (わくやちょう)

	33.
	美里町 (みさとまち)
	34.
	女川町 (おながわちょう)
	35.
	南三陸町 (みなみさんりくちょう)
	
	


(2)	年齢 (ねんれい)　
	1.
	1０歳 (さい)未満 (みまん)
	2.
	１０代 (だい)
	3.
	２０代 (だい)
	4.
	３０代 (だい)
	5.
	４０代 (だい)

	6.
	５０代 (だい)
	7.
	６０代 (だい)
	8.
	７０代 (だい)
	9.
	８０代 (だい)
	10.
	90歳 (さい)以上 (いじょう)　　　


(3)	性別 (せいべつ)
	1.
	男
	2.
	女
	3.
	回答 (かいとう)しない


(4)	現在 (げんざい)、どの程度 (ていど)の頻度 (ひんど)でかかりつけの精神科病院・クリニックに通院 (つういん)されていますか
	1.
	週２回以上
	2.
	週１回
	3.
	月２～３回
	4.
	月１回

	5.
	２～３か月に１回程度　　　6. その他 (ほか)（　　　）




(5)	上記のかかりつけの精神科病院・クリニックまでの交通 (こうつう)手段 (しゅだん)を教えてください
（複数 (ふくすう)回答可 (かいとうか)）
	1.
	自家用車（自分 (じぶん)で運転 (うんてん)）
	2.
	自家用車（家族 (かぞく)の送迎 (そうげい)）
	3.
	電車

	4.
	バス
	5.
	徒歩 (とほ)
	6.
	自転車

	7.
	施設 (しせつ)の送迎
	8.
	タクシー
	9.
	その他（　　　　）


(6)	かかりつけの精神科病院・クリニックの所在 (しょざい)する市町村
	1.
	仙台市 (せんだいし)
	2.
	石巻市 (いしのまきし)
	3.
	塩竈 (しおがま)市 (し)
	4.
	気仙沼市 (けせんぬまし)

	5.
	白石市 (しろいしし)
	6.
	名取市 (なとりし)
	7.
	角田市 (かくだし)
	8.
	多賀城市 (たがじょうし)

	9.
	岩沼市 (いわぬまし)
	10.
	登米市 (とめし)
	11.
	栗原市 (くりはらし)
	12.
	東松島市 (ひがしまつしまし)

	13.
	大崎市 (おおさきし)
	14.
	富谷市 (とみやし)
	15.
	蔵王町 (ざおうまち)
	16.
	七ヶ宿町 (しちかしゅくまち)

	17.
	大河原町 (おおがわらまち)
	18.
	村田町 (むらたまち)
	19.
	柴田町 (しばたまち)
	20.
	川崎町 (かわさきまち)

	21.
	丸森町 (まるもりまち)
	22.
	亘理町 (わたりちょう)
	23.
	山元町 (やまもとちょう)
	24.
	松島町 (まつしままち)

	25.
	七ヶ浜町 (しちがはままち)
	26.
	利府町 (りふちょう)
	27.
	大和町 (たいわちょう)
	28.
	大郷町 (おおさとちょう)

	29.
	大衡村 (おおひらむら)
	30.
	色麻町 (しかまちょう)
	31.
	加美町 (かみまち)
	32.
	涌谷町 (わくやちょう)

	33.
	美里町 (みさとまち)
	34.
	女川町 (おながわちょう)
	35.
	南三陸町 (みなみさんりくちょう)
	36.
	その他


(7)	精神科以外の医療機関 (きかん)で治療中の身体的 (しんたいてき)な疾患 (しっかん)があれば教えてください
	1.
	脂質 (ししつ)異常症 (いじょうしょう)
	2.
	高血圧 (こうけつあつ)症 (しょう)
	3.
	糖尿病 (とうにょうびょう)
	4.
	貧血 (ひんけつ)

	5.
	肝臓病 (かんぞうびょう)
	6.
	腎臓病 (じんぞうびょう)
	7.
	その他 (ほか)（　　　　　　　　　　）


(8)	県立精神医療センターの利用 (りよう)
	1.
	過去に精神医療センターに入院 (にゅういん)または通院したことがある

	2.
	現在、精神医療センターに通院している

	3.
	精神医療センターを利用したことはない





２　精神的な疾患の治療などを続けていく中で、現在、困っていることはありますか
（当てはまるもの３つまで選んでください）
	1.
	近くに医療機関がなく、通院の移動に時間 (じかん)・交通費 (こうつうひ)がかかる

	2.
	主治医 (しゅじい)とうまく話しができていない

	3.
	病気以外のこと（仕事、家族、お金など）を相談 (そうだん)できる人がいない

	4.
	将来的 (しょうらいてき)な生活が不安である

	5.
	医療費が高額 (こうがく)で負担 (ふたん)と感じている

	6.
	信頼できる医師 (いし)や病院が見つかっていない

	7.
	身体的な健康 (けんこう)に不安がある

	8.
	その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	9.
	特に困っていることはない



３　現在、患者さんが必要としているのに、お住まいの近くでは受けることができないと感じている医療サービスはありますか（当てはまるものを３つまで選んでください）
	1.
	身体 (しんたい)合併症 (がっぺいしょう)対応 (たいおう)（体の病気にも対応できる医療）

	2.
	年代 (ねんだい)別 (べつ)専門 (せんもん)外来 (がいらい)（思春期 (ししゅんき)・高齢者 (こうれいしゃ)などの専門外来）

	3.
	障害 (しょうがい)特性 (とくせい)に応 (おう)じた専門的 (せんもんてき)対応 (たいおう)（発達 (はったつ)障害 (しょうがい)や認知症 (にんちしょう)など）

	4.
	依存症 (いぞんしょう)治療（アルコールや薬の依存症など）

	5.
	わかりやすい説明 (せつめい)や情報 (じょうほう)提供（病気、薬、社会 (しゃかい)資源 (しげん)など）

	6.
	リハビリテーション（リハビリや作業 (さぎょう)療法 (りょうほう)、デイケアなど）

	7.
	在宅 (ざいたく)支援 (しえん)（通院している患者さんへの継続的 (けいぞくてき)なサポート）

	8.
	家族支援（家族からの相談や勉強の場の提供）

	9.
	地域 (ちいき)連携 (れんけい)体制 (たいせい)（地域の支援機関としっかり連携する体制）

	10.
	チーム医療（医師・看護師 (かんごし)・心理師 (しんりし)などの多職種 (たしょくしゅ)が協力する医療）

	11.
	ＤＸ医療（オンライン診療 (しんりょう)などの便利なデジタル技術 (ぎじゅつ)の活用 (かつよう)）

	12.
	その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）



４　今後、患者さんご本人の症状が悪化した場合などに、名取市にある県立精神医療センターに期待する医療サービスはありますか
（優先するものを3つまで選んでください）
	1.
	身体 (しんたい)合併症 (がっぺいしょう)対応 (たいおう)（体の病気にも対応できる医療）

	2.
	年代 (ねんだい)別 (べつ)専門 (せんもん)外来 (がいらい)（思春期 (ししゅんき)・高齢者 (こうれいしゃ)などの専門外来）

	3.
	障害 (しょうがい)特性 (とくせい)に応 (おう)じた専門的 (せんもんてき)対応 (たいおう)（発達 (はったつ)障害 (しょうがい)や認知症 (にんちしょう)など）

	4.
	依存症 (いぞんしょう)治療（アルコールや薬の依存症など）

	5.
	わかりやすい説明 (せつめい)や情報 (じょうほう)提供（病気、薬、社会 (しゃかい)資源 (しげん)など）

	6.
	リハビリテーション（リハビリや作業 (さぎょう)療法 (りょうほう)、デイケアなど）

	7.
	在宅 (ざいたく)支援 (しえん)（通院している患者さんへの継続的 (けいぞくてき)なサポート）

	8.
	家族支援（家族からの相談や勉強の場の提供）

	9.
	地域 (ちいき)連携 (れんけい)体制 (たいせい)（地域の支援機関としっかり連携する体制）

	10.
	チーム医療（医師・看護師 (かんごし)・心理師 (しんりし)などの多職種 (たしょくしゅ)が協力する医療）

	11.
	ＤＸ医療（オンライン診療 (しんりょう)などの便利なデジタル技術 (ぎじゅつ)の活用 (かつよう)）

	12.
	その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）


５　その他 (ほか)、ご意見 (いけん)があれば、自由 (じゆう)にご記入 (きにゅう)ください








ご協力ありがとうございました。
お答えいただいたアンケートの内容は、個人 (こじん)情報 (じょうほう)がわからないように加工した形で関係する自治体 (じちたい)に共有させていただく場合があります。
また、アンケートの結果は、取りまとめの上、公表いたします。
【アンケートに関するお問い合わせ先】
　宮城 (みやぎ)県 (けん) 保健 (ほけん)福祉部 (ふくしぶ) 県立 (けんりつ)病院 (びょういん)再編室 (さいへんしつ)　電話 (でんわ)：０２２－２１１－２２１１


