
子育て支援講座兼「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会 開催要項 

 

１ 趣旨・目的 

 乳幼児の子を持つ保護者を対象に、子育てに対する知識の普及を行い、楽しく前向きに育

児することができること。 

 子育て中の保護者が抱く不安や悩みを解消できるようなサポートをすること。 

 

２ 主催 

 宮城県教育委員会、利府町教育委員会 

 

３ 主管 

 宮城県仙台教育事務所、宮城県仙台保健福祉事務所 

 

４ 日程・内容 

 (1) 日時 令和８年９月３０日（水）１０時００分から１２時００分まで 

 (2) 場所 利府町役場 町民交流館 研修室 

 (3) 内容 宮城県版親の学びのプログラム『親のみちしるべ』 

      第１弾 ステージ１０「子育てって自分育ち？」 

 (4) 講師 メインファシリテーター 宮城県家庭教育支援チーム協議委員 

                  亘理町家庭教育支援チーム 代表 佐藤 徳美 氏 

      ファシリテーター    利府町家庭教育支援チーム「とふ・十符」 

 

５ 対象 

 乳幼児の保護者 

 

６ その他 

 謝金については、県が負担する。 

 

７ 問い合わせ 

 利府町教育委員会 生涯学習課 生涯学習係 

 TEL：022-767-2108 FAX：022-767-2108 

 E-mail：syougai@rifu-cho.com 


