
「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会 兼 親の学びの場 

＜日時＞ 令和 6年 1月 24 日（水）13:30～14:15  ＜会場＞ 塩竈市立第二小学校 

〔内 容〕宮城県版親の学びのプログラム『親のみちしるべ ステージ⑥S』 

「子どもが小学校へ入学」～わくわく！はじめての入学！！～ 

〔ファシリテーター〕メインファシリテーター 中保 良子 氏 

塩竈市家庭教育支援チーム「ゑん」４名 

〔参 加 者〕令和６年度入学児童保護者 ６４名 

〔活動の様子〕 

① 事前打合せ                ② ファシリテーターあいさつ 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ みんなのルール発表            ④ アイスブレイク 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ エピソード紹介・グループワークの様子・発表 

 

 

 

 

 

 

⑥ 動画「いのち」視聴            ⑦ まとめの講話 
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アンケート集計   【回答数：５９】 

1 参加者の年代 

20代・・・ ７ 

30代・・・２８ 

40代・・・２４ 

 

2 本日の講義について 

４６・・・① よかった。 

１３・・・② まあまあよかった。 

０・・・③ あまりよくなかった。 

０・・・④ よくなかった。 

 

3 質問や感想等 

・初めのゲームのようなものがあったので、緊張せずに会話をすることができ、初対面の人とも

話すことができました。 

・他の方の意見をたくさん聞けて勉強になりました。また、最初のアイスブレイクでの指さしが

楽しかったです。 

・グループワークで親同士がつながるきっかけづくりになりました。他のご家庭の様子も知るこ

とができました。 

・グループワーク、楽しかったです。実際に役立ちそうなアイデアも聞けて良かったです。 

・グループワークがあることで、いろいろな意見が参考になった。 

・子供とのかかわりを振り返ることができた。グループワークで場が和んだ。 

・初対面の方とのワークで緊張したが、子育てについて改めて考える機会となった。 

・いろいろな意見を聞くことができたので参考になりました。慣れないグループワークだったの

で緊張しましたが、楽しかったです。 

・緊張しましたが、良い経験でした。 

・楽しく意見交換できました。いろいろ工夫していきたいと感じました。 

・お母さんたちの顔を覚えられたり、打ち解けてお話できて、とても良かったです。 

・初めてお会いしたお母さん方とも楽しくお話ができたから。 

・子供の日々の成長をしっかり見てあげたいと感じました。ママさんとも交流できました。とて

も良かったです。 

・他の方々と交流をもてたので良かったです。 

・他の親の方と話ができ、交流できた。 

・他の保護者との交流する良いきっかけとなった。 

・保護者との交流があり、どのような考えなのか、たくさん知ることができて良かった。 

・改めて子育てについて考えることができました。ありがとうございました。 

・改めて子育てを頑張ろうと思った。 

・上の子がいる方の意見が参考になった。 

・自分と変わらない悩みや考え方があると交流して気が付けたから良かったです。 
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・自分では思いつかない考えなどを知れたから良かった。 

・初めてこのような研修会に参加し、改めて考える機会をいただき、ありがとうございます。 

・これからについて考えるいい機会になったので良かった。 

・考える機会になった。 

・子育てについて学べたことが良かった。 

・１年生に向けて、親としての心構えができました。 

・初対面の方々とお話して、気付くこともあった。初めての１年生なので、分からないことも多

いが、共有することができた。 

・いろいろな人の意見が聞けたので良かったです。 

・一度にいろいろな意見を聞くことができてためになりました。 

・いろいろな方の意見を聞けて良かったです。 

・いろいろなお母さんの意見が聞けてとても参考になりました。 

・他の方の意見を聞けて良かった。 

・他の人の経験談が聞けて良かったです。楽しかったです。 

・他の方の意見がすごく参考になった。 

・同世代の子供を持つお母さん方との意見なども聞けて参考になった。 

・いろいろな話が聞けて楽しかったです。 

・他の保護者の意見等を聞けて良かった。 

・周りの意見も聞けて良かった。 

・皆さんの意見を聞けて良かった。 

・他の人のお話が聞けて良かった。 

・初めてお会いする方々といろいろ話をすることができて楽しかったです。 

・いろいろな意見を聞けて楽しかったです。勉強になりました。 

・みんなで話ができて楽しかったです。 

・他のママたちの子育てを知れました。楽しくできました。 

・親同士で話をする機会があまりないので良かった。 

・いろいろな意見を聞けて良かった。 

・いろいろな考えが聞けた。 

・お母さん方の意見を聞けて良かったです。 

・皆さんの意見を聞けて良かった。 

・楽しかったです。 

・盛り上がりました。 

・コミュニケーションをとることができました。また動画が感動しました。 

・いろいろ知れました。最後の動画とても良かったです。 

・講義内容が身近でしたので、ワークも保護者の方々と距離が縮まった気がします。また、動画

は支援学校に勤めているので、心に響きました。 

 


