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実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容

１－１ 人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク
消費生活・文化課

消費者行政業務及び文化振興業務に係る概要説明、宮

城県立劇場新築工事の概要説明・視察、県芸術文化事

業の説明・視察等

水産業基盤整備課
環境保全対策、ブルーカーボンの取組（藻場造成活動・普

及啓発事業・企業連携の視察等）

１－２ 人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク
障害福祉課／精神保健推進室

障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等
空港臨空地域課

仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等

１－３ 人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク
国際政策課 国際政策に関する事務等

医療政策課／県立病院再編室

／医療人材対策室

会議開催準備及び許認可事務の補助、本県医療政策に

関する意見交換等

１－４ 行政経営企画課

働き方改革（生成AI、庁内複業など）や行政運営（補

助金効率化、アナログ規制見直しなど）に関する意見交換

等

出納総務課 決算業務、地方公会計業務等 総合政策課
人口減少対策の事例調査・施策検討、行政評価の概要

説明・公共事業評価部会の見学等

１－５ 行政経営企画課

働き方改革（生成AI、庁内複業など）や行政運営（補

助金効率化、アナログ規制見直しなど）に関する意見交換

等

消防課
業務の概要説明、施策に関するアイデア出しワーク、防災ヘ

リコプター管理事務所及び消防学校の視察

医療政策課／県立病院再編室

／医療人材対策室

会議開催準備及び許認可事務の補助、本県医療政策に

関する意見交換等

１－６ 税務課 県税の概要説明、県税事務所見学等 新産業振興課

夏季セミナー見学、SU視察・意見交換、ナノテラス視察、産

学連携についてディスカッション、伝産品事業者視察、こけし

フェア企画検討、産技センター見学

水産業基盤整備課
環境保全対策、ブルーカーボンの取組（藻場造成活動・普

及啓発事業・企業連携の視察等）

１－７ 税務課 県税の概要説明、県税事務所見学等 消費生活・文化課

消費者行政業務及び文化振興業務に係る概要説明、宮

城県立劇場新築工事の概要説明・視察、県芸術文化事

業の説明・視察等

用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察

１－８ 復興支援・伝承課
業務概要説明、伝承館の視察、震災伝承又は地域コミュニ

ティ再生に関する意見交換等
出納総務課 決算業務、地方公会計業務等

産業立地推進課／半導体産業

振興室
県内工場団地の視察、県内企業訪問への同行等

１－９ 復興支援・伝承課
業務概要説明、伝承館の視察、震災伝承又は地域コミュニ

ティ再生に関する意見交換等
産業人材対策課

広報誌（OGARE！ACE）の校正作業及び編集会議、

高等技術専門校、宮城障害者職業能力開発校の視察、

産業人材育成に関する意見交換等

障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等

１－１０ 産業デジタル推進課

企業のデジタル化、DX推進、AI活用、デジタル人材育成・

確保等に向けた企画立案に関する意見交換、関係機関の

視察等

障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等
契約課 建設工事及び物品調達等に係る入札・契約に係る業務等

１－１１ 産業デジタル推進課

企業のデジタル化、DX推進、AI活用、デジタル人材育成・

確保等に向けた企画立案に関する意見交換、関係機関の

視察等

林業振興課
課内業務概要説明、庁内見学及び木材利用促進施策な

どに係るグループワーク
障害福祉課／精神保健推進室

障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等

１－１２ スポーツ振興課 スポーツ振興に関する意見交換、県内体育施設の視察等 職員厚生課

庁内福利厚生施設見学、メンタルヘルスセミナー参加等

※栄養とメンタルヘルスをテーマにセミナーを開催。県庁食堂で推奨ラ

ンチを食べる企画があります（ランチ代1,000円は自己負担）。

水産業基盤整備課
環境保全対策、ブルーカーボンの取組（藻場造成活動・普

及啓発事業・企業連携の視察等）

１－１３ スポーツ振興課 スポーツ振興に関する意見交換、県内体育施設の視察等 私学・公益法人課 事業概要説明、補助金等業務補助等 契約課 建設工事及び物品調達等に係る入札・契約に係る業務等

１－１４ スポーツ振興課 スポーツ振興に関する意見交換、県内体育施設の視察等 空港臨空地域課
仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等
産業人材対策課

広報誌（OGARE！ACE）の校正作業及び編集会議、

高等技術専門校、宮城障害者職業能力開発校の視察、

産業人材育成に関する意見交換等

１－１５

廃棄物対策課／竹の内産廃処分場

対策室／新最終処分場整備対策

室／放射性物質汚染廃棄物対策

室

産業廃棄物収集運搬業許認可業務補助、産業廃棄物処

分場の視察等

市町村課／選挙管理委員会事

務局

市町村の行財政運営及び選挙に関する情報収集、対応策

検討等

産業立地推進課／半導体産業

振興室
県内工場団地の視察、県内企業訪問への同行等
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１－１６

廃棄物対策課／竹の内産廃処分場

対策室／新最終処分場整備対策

室／放射性物質汚染廃棄物対策

室

産業廃棄物収集運搬業許認可業務補助、産業廃棄物処

分場の視察等
農業振興課

農業経営改善計画認定業務補助、スマート農業関連業務補助農

業振興地域の整備、土地利用調整等に係る業務説明等

※雨合羽、長靴、帽子等を持参し、作業服等汚れてもよい服装で

参加ください。

地域振興課

地域振興に関する業務（地方創生・地域づくり・移住定住・土地

対策）

※日程により関係先の視察・会議の傍聴を行う場合があります。

１－１７ 共同参画社会推進課
女性の県内定着意見交換、各種計画策定の業務補助、

地域安全教室の視察、少年の主張地区大会の視察等
職員厚生課

庁内福利厚生施設見学、メンタルヘルスセミナー参加等

※栄養とメンタルヘルスをテーマにセミナーを開催。県庁食堂で推奨ラ

ンチを食べる企画があります（ランチ代1,000円は自己負担）。

都市環境課
県立都市公園の視察・提案、広域防災拠点の視察・提

案、下水道共同化ブロック別作業部会への参加等

１－１８ 共同参画社会推進課
女性の県内定着意見交換、各種計画策定の業務補助、

地域安全教室の視察、少年の主張地区大会の視察等
消防課

業務の概要説明、施策に関するアイデア出しワーク、防災ヘ

リコプター管理事務所及び消防学校の視察
契約課 建設工事及び物品調達等に係る入札・契約に係る業務等

１－１９ 共同参画社会推進課
女性の県内定着意見交換、各種計画策定の業務補助、

地域安全教室の視察、少年の主張地区大会の視察等
農山漁村なりわい課 職員の現場出張・打合せへの同行等 出納総務課 決算業務、地方公会計業務等

１－２０
医療政策課／県立病院再編室

／医療人材対策室

会議開催準備及び許認可事務の補助、本県医療政策に

関する意見交換等
新産業振興課

夏季セミナー見学、SU視察・意見交換、ナノテラス視察、産

学連携についてディスカッション、伝産品事業者視察、こけし

フェア企画検討、産技センター見学

契約課 建設工事及び物品調達等に係る入札・契約に係る業務等

１－２１
医療政策課／県立病院再編室

／医療人材対策室

会議開催準備及び許認可事務の補助、本県医療政策に

関する意見交換等
都市計画課 屋外広告物関係業務及び景観関係業務の補助等 総合政策課

人口減少対策の事例調査・施策検討、行政評価の概要

説明・公共事業評価部会の見学等

１－２２
医療政策課／県立病院再編室

／医療人材対策室

会議開催準備及び許認可事務の補助、本県医療政策に

関する意見交換等
私学・公益法人課 事業概要説明、補助金等業務補助等 国際政策課 国際政策に関する事務等

１－２３ 健康推進課
歯科口腔保健事業・特定保健指導従事者研修・循環器

病対策推進協議会業務補助等
消費生活・文化課

消費者行政業務及び文化振興業務に係る概要説明、宮

城県立劇場新築工事の概要説明・視察、県芸術文化事

業の説明・視察等

出納総務課 決算業務、地方公会計業務等

１－２４ 健康推進課
歯科口腔保健事業・特定保健指導従事者研修・循環器

病対策推進協議会業務補助等
都市計画課 屋外広告物関係業務及び景観関係業務の補助等 人事課

事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

１－２５ 子育て社会推進課 事業概要説明、少子化対策に係る企画立案実習等 林業振興課
課内業務概要説明、庁内見学及び木材利用促進施策な

どに係るグループワーク
国際政策課 国際政策に関する事務等

１－２６ 子育て社会推進課 事業概要説明、少子化対策に係る企画立案実習等
市町村課／選挙管理委員会事

務局

市町村の行財政運営及び選挙に関する情報収集、対応策

検討等
水産業基盤整備課

環境保全対策、ブルーカーボンの取組（藻場造成活動・普

及啓発事業・企業連携の視察等）

１－２７ 子育て社会推進課 事業概要説明、少子化対策に係る企画立案実習等 用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察 人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

１－２８ 子育て社会推進課 事業概要説明、少子化対策に係る企画立案実習等 農山漁村なりわい課 職員の現場出張・打合せへの同行等 産業デジタル推進課

企業のデジタル化、DX推進、AI活用、デジタル人材育成・

確保等に向けた企画立案に関する意見交換、関係機関の

視察等

１－２９ 障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等
用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察 産業デジタル推進課

企業のデジタル化、DX推進、AI活用、デジタル人材育成・

確保等に向けた企画立案に関する意見交換、関係機関の

視察等

１－３０ 障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等

市町村課／選挙管理委員会事

務局

市町村の行財政運営及び選挙に関する情報収集、対応策

検討等
総合政策課

人口減少対策の事例調査・施策検討、行政評価の概要

説明・公共事業評価部会の見学等

8月17日(月)

～

8月21日(金)
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１－３１ 産業人材対策課

広報誌（OGARE！ACE）の校正作業及び編集会議、

高等技術専門校、宮城障害者職業能力開発校の視察、

産業人材育成に関する意見交換等

職員厚生課

庁内福利厚生施設見学、メンタルヘルスセミナー参加等

※栄養とメンタルヘルスをテーマにセミナーを開催。県庁食堂で推奨ラ

ンチを食べる企画があります（ランチ代1,000円は自己負担）。

地域振興課

地域振興に関する業務（地方創生・地域づくり・移住定住・土地

対策）

※日程により関係先の視察・会議の傍聴を行う場合があります。

１－３２ 国際政策課 国際政策に関する事務等 職員厚生課

庁内福利厚生施設見学、メンタルヘルスセミナー参加等

※栄養とメンタルヘルスをテーマにセミナーを開催。県庁食堂で推奨ラ

ンチを食べる企画があります（ランチ代1,000円は自己負担）。

用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察

１－３３ 国際政策課 国際政策に関する事務等 農業振興課

農業経営改善計画認定業務補助、スマート農業関連業務補助農

業振興地域の整備、土地利用調整等に係る業務説明等

※雨合羽、長靴、帽子等を持参し、作業服等汚れてもよい服装で

参加ください。

人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

１－３４ 水産林業政策室 水産林政部の事業概要説明、ワークショップ等 産業デジタル推進課

企業のデジタル化、DX推進、AI活用、デジタル人材育成・

確保等に向けた企画立案に関する意見交換、関係機関の

視察等

空港臨空地域課
仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等

１－３５ 水産林業政策室 水産林政部の事業概要説明、ワークショップ等 空港臨空地域課
仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等
循環型社会推進課

課室業務説明、業務補助（企画班関係業務、リサイクル

班関係業務）

１－３６ 用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察 国際政策課 国際政策に関する事務等 契約課 建設工事及び物品調達等に係る入札・契約に係る業務等

１－３７ 用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察 産業デジタル推進課

企業のデジタル化、DX推進、AI活用、デジタル人材育成・

確保等に向けた企画立案に関する意見交換、関係機関の

視察等

医療政策課／県立病院再編室

／医療人材対策室

会議開催準備及び許認可事務の補助、本県医療政策に

関する意見交換等

１－３８ 空港臨空地域課
仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等

市町村課／選挙管理委員会事

務局

市町村の行財政運営及び選挙に関する情報収集、対応策

検討等
水産業基盤整備課

環境保全対策、ブルーカーボンの取組（藻場造成活動・普

及啓発事業・企業連携の視察等）

１－３９ 空港臨空地域課
仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等

医療政策課／県立病院再編室

／医療人材対策室

会議開催準備及び許認可事務の補助、本県医療政策に

関する意見交換等
人事課

事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

１－４０ 出納総務課 決算業務、地方公会計業務等
医療政策課／県立病院再編室

／医療人材対策室

会議開催準備及び許認可事務の補助、本県医療政策に

関する意見交換等
都市環境課

県立都市公園の視察・提案、広域防災拠点の視察・提

案、下水道共同化ブロック別作業部会への参加等

１－４１ 出納総務課 決算業務、地方公会計業務等 私学・公益法人課 事業概要説明、補助金等業務補助等 循環型社会推進課
課室業務説明、業務補助（企画班関係業務、リサイクル

班関係業務）

１－４２
仙台地方振興事務所地方振興

部

人口減少・少子化対策、移住定住に関する意見交換、

SNSによる観光情報発信業務の補助等

仙台地方振興事務所地方振興

部

人口減少・少子化対策、移住定住に関する意見交換、

SNSによる観光情報発信業務の補助等

仙台地方振興事務所地方振興

部

人口減少・少子化対策、移住定住に関する意見交換、

SNSによる観光情報発信業務の補助等

１－４３
北部地方振興事務所栗原地域

事務所地方振興部

栗原圏域観光プランの検討（管内の現状に係る講義、まち

歩き・観光地見学、観光宿泊プランの検討）

北部地方振興事務所栗原地域

事務所地方振興部

栗原圏域観光プランの検討（管内の現状に係る講義、まち

歩き・観光地見学、観光宿泊プランの検討）

北部地方振興事務所栗原地域

事務所地方振興部

栗原圏域観光プランの検討（管内の現状に係る講義、まち

歩き・観光地見学、観光宿泊プランの検討）

１－４４
東部地方振興事務所地方振興

部

企業支援等事業の業務補助、観光関連事業の業務補助

等

東部地方振興事務所地方振興

部

企業支援等事業の業務補助、観光関連事業の業務補助

等

東部地方振興事務所地方振興

部

企業支援等事業の業務補助、観光関連事業の業務補助

等

１－４５
東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

8月17日(月)

～

8月21日(金)



気になる所属から組み合わせを検索したい場合

は、最終ページの「索引」をCHECK！

実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容

令和８年度　宮城県1weekインターンシップ受入所属一覧【事務職】

受入期間 コード
2日目 3日目 4日目

エントリーする際は、実習を希望する組み合わせのコードを第３希望まで選択してください。

※業務の状況等により、実習内容については変更される場合があります。

留 意 事 項

１－４６
東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

１－４７
気仙沼地方振興事務所地方振

興部
観光振興、産業振興、地域づくりなど

気仙沼地方振興事務所地方振

興部
観光振興、産業振興、地域づくりなど

気仙沼地方振興事務所地方振

興部
観光振興、産業振興、地域づくりなど

２－１ 人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク
雇用対策課

若年者等の就職支援事業等の補助、県が設置する就職支

援施設（ジョブカフェ、みやぎ女性のキャリア・リスタート支援

センター等）の視察

防災砂防課 土砂災害防止法等に関する業務、現場視察等

２－２ 人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

産業立地推進課／半導体産業

振興室
県内工場団地の視察、県内企業訪問への同行等

廃棄物対策課／竹の内産廃処分場

対策室／新最終処分場整備対策

室／放射性物質汚染廃棄物対策

室

産業廃棄物収集運搬業許認可業務補助、産業廃棄物処

分場の視察等

２－３ 人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク
消費生活・文化課

消費者行政業務及び文化振興業務に係る概要説明、宮

城県立劇場新築工事の概要説明・視察、県芸術文化事

業の説明・視察等

地域交通政策課

鉄道・バス・離島航路など地域公共交通に関する現状分

析・課題整理、交通機関・交通施設等の視察、地域交通

施策の検討・考察等

２－４ 人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク
用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察 新産業振興課

夏季セミナー見学、SU視察・意見交換、ナノテラス視察、産

学連携についてディスカッション、伝産品事業者視察、こけし

フェア企画検討、産技センター見学

２－５ 広報課 情報発信用の記事作成等 障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等
国際政策課 国際政策に関する事務等

２－６ 広報課 情報発信用の記事作成等 道路課 道路課業務の紹介、施工中の現場見学等 食産業振興課
補助事業者企業訪問、地産地消関係事業現地確認、県

産品展示販売会業務、SNS投稿文案作成等

２－７ 税務課 県税の概要説明、県税事務所見学等 都市計画課 屋外広告物関係業務及び景観関係業務の補助等 商工金融課 商店街支援事業の打ち合わせ、支援策の検討等

２－８ 税務課 県税の概要説明、県税事務所見学等 スポーツ振興課 スポーツ振興に関する意見交換、県内体育施設の視察等 防災砂防課 土砂災害防止法等に関する業務、現場視察等

２－９
市町村課／選挙管理委員会事

務局

市町村の行財政運営及び選挙に関する情報収集、対応策

検討等
産業デジタル推進課

企業のデジタル化、DX推進、AI活用、デジタル人材育成・

確保等に向けた企画立案に関する意見交換、関係機関の

視察等

産業人材対策課

広報誌（OGARE！ACE）の校正作業及び編集会議、

高等技術専門校、宮城障害者職業能力開発校の視察、

産業人材育成に関する意見交換等

２－１０
市町村課／選挙管理委員会事

務局

市町村の行財政運営及び選挙に関する情報収集、対応策

検討等
空港臨空地域課

仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等
障害福祉課／精神保健推進室

障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等

２－１１
市町村課／選挙管理委員会事

務局

市町村の行財政運営及び選挙に関する情報収集、対応策

検討等
林業振興課

課内業務概要説明、庁内見学及び木材利用促進施策な

どに係るグループワーク

廃棄物対策課／竹の内産廃処分場

対策室／新最終処分場整備対策

室／放射性物質汚染廃棄物対策

室

産業廃棄物収集運搬業許認可業務補助、産業廃棄物処

分場の視察等

２－１２
市町村課／選挙管理委員会事

務局

市町村の行財政運営及び選挙に関する情報収集、対応策

検討等
スポーツ振興課 スポーツ振興に関する意見交換、県内体育施設の視察等 雇用対策課

若年者等の就職支援事業等の補助、県が設置する就職支

援施設（ジョブカフェ、みやぎ女性のキャリア・リスタート支援

センター等）の視察

２－１３ 産業デジタル推進課

企業のデジタル化、DX推進、AI活用、デジタル人材育成・

確保等に向けた企画立案に関する意見交換、関係機関の

視察等

消費生活・文化課

消費者行政業務及び文化振興業務に係る概要説明、宮

城県立劇場新築工事の概要説明・視察、県芸術文化事

業の説明・視察等

県政情報・文書課
各班業務説明、県政情報センター・地下書庫見学、公文

書館見学等

8月17日(月)

～

8月21日(金)

8月24日(月)

～

8月28日(金)



気になる所属から組み合わせを検索したい場合

は、最終ページの「索引」をCHECK！

実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容
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※業務の状況等により、実習内容については変更される場合があります。

留 意 事 項

２－１４ 地域振興課

地域振興に関する業務（地方創生・地域づくり・移住定住・土地

対策）

※日程により関係先の視察・会議の傍聴を行う場合があります。

都市計画課 屋外広告物関係業務及び景観関係業務の補助等 県政情報・文書課
各班業務説明、県政情報センター・地下書庫見学、公文

書館見学等

２－１５ 地域振興課

地域振興に関する業務（地方創生・地域づくり・移住定住・土地

対策）

※日程により関係先の視察・会議の傍聴を行う場合があります。

用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察 広報課 情報発信用の記事作成等

２－１６ 循環型社会推進課
課室業務説明、業務補助（企画班関係業務、リサイクル

班関係業務）
国保医療課 課事業概要等説明、庁舎内見学、実務実習等 商工金融課 商店街支援事業の打ち合わせ、支援策の検討等

２－１７ 循環型社会推進課
課室業務説明、業務補助（企画班関係業務、リサイクル

班関係業務）
雇用対策課

若年者等の就職支援事業等の補助、県が設置する就職支

援施設（ジョブカフェ、みやぎ女性のキャリア・リスタート支援

センター等）の視察

広報課 情報発信用の記事作成等

２－１８ 共同参画社会推進課
女性の県内定着意見交換、各種計画策定の業務補助、

地域安全教室の視察、少年の主張地区大会の視察等
産業デジタル推進課

企業のデジタル化、DX推進、AI活用、デジタル人材育成・

確保等に向けた企画立案に関する意見交換、関係機関の

視察等

防災砂防課 土砂災害防止法等に関する業務、現場視察等

２－１９ 共同参画社会推進課
女性の県内定着意見交換、各種計画策定の業務補助、

地域安全教室の視察、少年の主張地区大会の視察等
林業振興課

課内業務概要説明、庁内見学及び木材利用促進施策な

どに係るグループワーク
空港臨空地域課

仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等

２－２０ 共同参画社会推進課
女性の県内定着意見交換、各種計画策定の業務補助、

地域安全教室の視察、少年の主張地区大会の視察等
行政経営企画課

働き方改革（生成AI、庁内複業など）や行政運営（補

助金効率化、アナログ規制見直しなど）に関する意見交換
雇用対策課

若年者等の就職支援事業等の補助、県が設置する就職支

援施設（ジョブカフェ、みやぎ女性のキャリア・リスタート支援

センター等）の視察

２－２１ 健康推進課
歯科口腔保健事業・特定保健指導従事者研修・循環器

病対策推進協議会業務補助等
復興支援・伝承課

業務概要説明、伝承館の視察、震災伝承又は地域コミュニ

ティ再生に関する意見交換等
用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察

２－２２ 健康推進課
歯科口腔保健事業・特定保健指導従事者研修・循環器

病対策推進協議会業務補助等
水産業振興課

県産水産物ＰＲ・販路開拓支援関係業務、水産加工業

支援関係業務
消防課

業務の概要説明、施策に関するアイデア出しワーク、防災ヘ

リコプター管理事務所及び消防学校の視察

２－２３ 障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等
復興支援・伝承課

業務概要説明、伝承館の視察、震災伝承又は地域コミュニ

ティ再生に関する意見交換等
港湾課

各班の業務概要説明、仙台塩釜港（仙台港区）の現地

視察、意見交換等

２－２４ 障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等
食産業振興課

補助事業者企業訪問、地産地消関係事業現地確認、県

産品展示販売会業務、SNS投稿文案作成等
消防課

業務の概要説明、施策に関するアイデア出しワーク、防災ヘ

リコプター管理事務所及び消防学校の視察

２－２５ 国保医療課 課事業概要等説明、庁舎内見学、実務実習等 スポーツ振興課 スポーツ振興に関する意見交換、県内体育施設の視察等 食産業振興課
補助事業者企業訪問、地産地消関係事業現地確認、県

産品展示販売会業務、SNS投稿文案作成等

２－２６ 国保医療課 課事業概要等説明、庁舎内見学、実務実習等 水産業振興課
県産水産物ＰＲ・販路開拓支援関係業務、水産加工業

支援関係業務
人事課

事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

２－２７ 中小企業支援室
中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等
中小企業支援室

中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等
国保医療課 課事業概要等説明、庁舎内見学、実務実習等

２－２８ 中小企業支援室
中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等
中小企業支援室

中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等
港湾課

各班の業務概要説明、仙台塩釜港（仙台港区）の現地

視察、意見交換等

8月24日(月)

～

8月28日(金)



気になる所属から組み合わせを検索したい場合

は、最終ページの「索引」をCHECK！

実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容

令和８年度　宮城県1weekインターンシップ受入所属一覧【事務職】

受入期間 コード
2日目 3日目 4日目

エントリーする際は、実習を希望する組み合わせのコードを第３希望まで選択してください。

※業務の状況等により、実習内容については変更される場合があります。

留 意 事 項

２－２９ 中小企業支援室
中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等
中小企業支援室

中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等
空港臨空地域課

仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等

２－３０ 産業人材対策課

広報誌（OGARE！ACE）の校正作業及び編集会議、

高等技術専門校、宮城障害者職業能力開発校の視察、

産業人材育成に関する意見交換等

食産業振興課
補助事業者企業訪問、地産地消関係事業現地確認、県

産品展示販売会業務、SNS投稿文案作成等
人事課

事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

２－３１ 観光戦略課
SNS記事作成、現地視察（松島等）、若手職員との意

見交換等
行政経営企画課

働き方改革（生成AI、庁内複業など）や行政運営（補

助金効率化、アナログ規制見直しなど）に関する意見交換

等

産業デジタル推進課

企業のデジタル化、DX推進、AI活用、デジタル人材育成・

確保等に向けた企画立案に関する意見交換、関係機関の

視察等

２－３２ 観光戦略課
SNS記事作成、現地視察（松島等）、若手職員との意

見交換等
空港臨空地域課

仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等
県政情報・文書課

各班業務説明、県政情報センター・地下書庫見学、公文

書館見学等

２－３３ 観光戦略課
SNS記事作成、現地視察（松島等）、若手職員との意

見交換等
道路課 道路課業務の紹介、施工中の現場見学等 国保医療課 課事業概要等説明、庁舎内見学、実務実習等

２－３４ 食産業振興課
補助事業者企業訪問、地産地消関係事業現地確認、県

産品展示販売会業務、SNS投稿文案作成等
障害福祉課／精神保健推進室

障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等
地域交通政策課

鉄道・バス・離島航路など地域公共交通に関する現状分

析・課題整理、交通機関・交通施設等の視察、地域交通

施策の検討・考察等

２－３５ 食産業振興課
補助事業者企業訪問、地産地消関係事業現地確認、県

産品展示販売会業務、SNS投稿文案作成等
広報課 情報発信用の記事作成等 用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察

２－３６ 農業振興課

農業経営改善計画認定業務補助、スマート農業関連業務補助農

業振興地域の整備、土地利用調整等に係る業務説明等

※雨合羽、長靴、帽子等を持参し、作業服等汚れてもよい服装で

参加ください。

私学・公益法人課 事業概要説明、補助金等業務補助等 港湾課
各班の業務概要説明、仙台塩釜港（仙台港区）の現地

視察、意見交換等

２－３７ 農業振興課

農業経営改善計画認定業務補助、スマート農業関連業務補助農

業振興地域の整備、土地利用調整等に係る業務説明等

※雨合羽、長靴、帽子等を持参し、作業服等汚れてもよい服装で

参加ください。

産業立地推進課／半導体産業

振興室
県内工場団地の視察、県内企業訪問への同行等 人事課

事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

２－３８ 用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察 水産業振興課
県産水産物ＰＲ・販路開拓支援関係業務、水産加工業

支援関係業務
産業デジタル推進課

企業のデジタル化、DX推進、AI活用、デジタル人材育成・

確保等に向けた企画立案に関する意見交換、関係機関の

視察等

２－３９ 用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察 広報課 情報発信用の記事作成等 新産業振興課

夏季セミナー見学、SU視察・意見交換、ナノテラス視察、産

学連携についてディスカッション、伝産品事業者視察、こけし

フェア企画検討、産技センター見学

２－４０ 空港臨空地域課
仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等
私学・公益法人課 事業概要説明、補助金等業務補助等 国際政策課 国際政策に関する事務等

２－４１ 空港臨空地域課
仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等
国保医療課 課事業概要等説明、庁舎内見学、実務実習等 人事課

事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

２－４２ 都市環境課
県立都市公園の視察・提案、広域防災拠点の視察・提

案、下水道共同化ブロック別作業部会への参加等
産業人材対策課

広報誌（OGARE！ACE）の校正作業及び編集会議、

高等技術専門校、宮城障害者職業能力開発校の視察、

産業人材育成に関する意見交換等

地域交通政策課

鉄道・バス・離島航路など地域公共交通に関する現状分

析・課題整理、交通機関・交通施設等の視察、地域交通

施策の検討・考察等

２－４３ 都市環境課
県立都市公園の視察・提案、広域防災拠点の視察・提

案、下水道共同化ブロック別作業部会への参加等
消費生活・文化課

消費者行政業務及び文化振興業務に係る概要説明、宮

城県立劇場新築工事の概要説明・視察、県芸術文化事

業の説明・視察等

障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等

8月24日(月)

～

8月28日(金)



気になる所属から組み合わせを検索したい場合

は、最終ページの「索引」をCHECK！

実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容

令和８年度　宮城県1weekインターンシップ受入所属一覧【事務職】

受入期間 コード
2日目 3日目 4日目

エントリーする際は、実習を希望する組み合わせのコードを第３希望まで選択してください。

※業務の状況等により、実習内容については変更される場合があります。

留 意 事 項

２－４４
北部地方振興事務所栗原地域

事務所地方振興部

栗原圏域観光プランの検討（管内の現状に係る講義、まち

歩き・観光地見学、観光宿泊プランの検討）

北部地方振興事務所栗原地域

事務所地方振興部

栗原圏域観光プランの検討（管内の現状に係る講義、まち

歩き・観光地見学、観光宿泊プランの検討）

北部地方振興事務所栗原地域

事務所地方振興部

栗原圏域観光プランの検討（管内の現状に係る講義、まち

歩き・観光地見学、観光宿泊プランの検討）

２－４５
東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

２－４６
東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

３－１ 人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

産業立地推進課／半導体産業

振興室
県内工場団地の視察、県内企業訪問への同行等 長寿社会政策課

高齢者福祉施策に係る説明、補助金交付事務等の業務

補助、介護研修センターなどの視察等

３－２ 人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク
自動車産業振興室 自動車関連産業の意見交換、自動車関連施設の視察 地域振興課

地域振興に関する業務（地方創生・地域づくり・移住定住・土地

対策）

※日程により関係先の視察・会議の傍聴を行う場合があります。

３－３ 人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク
農業政策室

事業概要説明、先進事例等の視察（農業分野）、農業

施策に関する講演会・意見交換会等への参加
空港臨空地域課

仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等

３－４ 私学・公益法人課 事業概要説明、補助金等業務補助等 雇用対策課

若年者等の就職支援事業等の補助、県が設置する就職支

援施設（ジョブカフェ、みやぎ女性のキャリア・リスタート支援

センター等）の視察

みやぎ米推進課 みやぎ米のPRに関する検討・業務補助等

３－５ 私学・公益法人課 事業概要説明、補助金等業務補助等 自動車産業振興室 自動車関連産業の意見交換、自動車関連施設の視察 デジタルみやぎ推進課
各班業務の紹介を通じた行政のデジタル化推進に係る意見

交換、企画立案等

３－６ 私学・公益法人課 事業概要説明、補助金等業務補助等 農業政策室
事業概要説明、先進事例等の視察（農業分野）、農業

施策に関する講演会・意見交換会等への参加
国際ビジネス推進室

外国人向け情報発信等検討、海外バイヤー招聘事業への

同行

３－７ 防災推進課

広報業務（ｅラーニング、みやぎ防災ムービー、避難者支援サポー

ター募集など）、圏域防災拠点の維持管理業務（圏域防災拠

点、資機材の操作確認）、無線設備の維持管理業務（防災行

政無線の無線中継所）

水産業振興課
県産水産物ＰＲ・販路開拓支援関係業務、水産加工業

支援関係業務
雇用対策課

若年者等の就職支援事業等の補助、県が設置する就職支

援施設（ジョブカフェ、みやぎ女性のキャリア・リスタート支援

センター等）の視察

３－８ 防災推進課

広報業務（ｅラーニング、みやぎ防災ムービー、避難者支援サポー

ター募集など）、圏域防災拠点の維持管理業務（圏域防災拠

点、資機材の操作確認）、無線設備の維持管理業務（防災行

政無線の無線中継所）

雇用対策課

若年者等の就職支援事業等の補助、県が設置する就職支

援施設（ジョブカフェ、みやぎ女性のキャリア・リスタート支援

センター等）の視察

長寿社会政策課
高齢者福祉施策に係る説明、補助金交付事務等の業務

補助、介護研修センターなどの視察等

３－９ デジタルみやぎ推進課
各班業務の紹介を通じた行政のデジタル化推進に係る意見

交換、企画立案等
産業人材対策課

広報誌（OGARE！ACE）の校正作業及び編集会議、

高等技術専門校、宮城障害者職業能力開発校の視察、

産業人材育成に関する意見交換等

障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等

３－１０ デジタルみやぎ推進課
各班業務の紹介を通じた行政のデジタル化推進に係る意見

交換、企画立案等
国際ビジネス推進室

外国人向け情報発信等検討、海外バイヤー招聘事業への

同行
防災砂防課 土砂災害防止法等に関する業務、現場視察等

３－１１ デジタルみやぎ推進課
各班業務の紹介を通じた行政のデジタル化推進に係る意見

交換、企画立案等
共同参画社会推進課

女性の県内定着意見交換、各種計画策定の業務補助、

地域安全教室の視察、少年の主張地区大会の視察等
県政情報・文書課

各班業務説明、県政情報センター・地下書庫見学、公文

書館見学等

３－１２ スポーツ振興課 スポーツ振興に関する意見交換、県内体育施設の視察等 国際政策課 国際政策に関する事務等 消防課
業務の概要説明、施策に関するアイデア出しワーク、防災ヘ

リコプター管理事務所及び消防学校の視察

8月24日(月)

～

8月28日(金)

8月31日(月)

～

9月4日(金)



気になる所属から組み合わせを検索したい場合

は、最終ページの「索引」をCHECK！

実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容

令和８年度　宮城県1weekインターンシップ受入所属一覧【事務職】

受入期間 コード
2日目 3日目 4日目

エントリーする際は、実習を希望する組み合わせのコードを第３希望まで選択してください。

※業務の状況等により、実習内容については変更される場合があります。

留 意 事 項

３－１３ スポーツ振興課 スポーツ振興に関する意見交換、県内体育施設の視察等 用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察 産業人材対策課

広報誌（OGARE！ACE）の校正作業及び編集会議、

高等技術専門校、宮城障害者職業能力開発校の視察、

産業人材育成に関する意見交換等

３－１４ スポーツ振興課 スポーツ振興に関する意見交換、県内体育施設の視察等 障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等
県政情報・文書課

各班業務説明、県政情報センター・地下書庫見学、公文

書館見学等

３－１５ 環境政策課
環境行政の説明、地球温暖化対策の概要説明、カーボン

ニュートラルに向けた情報発信実習
自動車産業振興室 自動車関連産業の意見交換、自動車関連施設の視察 防災推進課

広報業務（ｅラーニング、みやぎ防災ムービー、避難者支援サポー

ター募集など）、圏域防災拠点の維持管理業務（圏域防災拠

点、資機材の操作確認）、無線設備の維持管理業務（防災行

政無線の無線中継所）

３－１６ 環境政策課
環境行政の説明、地球温暖化対策の概要説明、カーボン

ニュートラルに向けた情報発信実習
国際ビジネス推進室

外国人向け情報発信等検討、海外バイヤー招聘事業への

同行
障害福祉課／精神保健推進室

障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等

３－１７ 環境政策課
環境行政の説明、地球温暖化対策の概要説明、カーボン

ニュートラルに向けた情報発信実習
障害福祉課／精神保健推進室

障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等
国際ビジネス推進室

外国人向け情報発信等検討、海外バイヤー招聘事業への

同行

３－１８ 循環型社会推進課
課室業務説明、業務補助（企画班関係業務、リサイクル

班関係業務）
空港臨空地域課

仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等
国際ビジネス推進室

外国人向け情報発信等検討、海外バイヤー招聘事業への

同行

３－１９ 消費生活・文化課

消費者行政業務及び文化振興業務に係る概要説明、宮

城県立劇場新築工事の概要説明・視察、県芸術文化事

業の説明・視察等

長寿社会政策課
高齢者福祉施策に係る説明、補助金交付事務等の業務

補助、介護研修センターなどの視察等
国際政策課 国際政策に関する事務等

３－２０ 消費生活・文化課

消費者行政業務及び文化振興業務に係る概要説明、宮

城県立劇場新築工事の概要説明・視察、県芸術文化事

業の説明・視察等

都市環境課
県立都市公園の視察・提案、広域防災拠点の視察・提

案、下水道共同化ブロック別作業部会への参加等
デジタルみやぎ推進課

各班業務の紹介を通じた行政のデジタル化推進に係る意見

交換、企画立案等

３－２１ 消費生活・文化課

消費者行政業務及び文化振興業務に係る概要説明、宮

城県立劇場新築工事の概要説明・視察、県芸術文化事

業の説明・視察等

復興支援・伝承課
業務概要説明、伝承館の視察、震災伝承又は地域コミュニ

ティ再生に関する意見交換等
人事課

事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

３－２２ 長寿社会政策課
高齢者福祉施策に係る説明、補助金交付事務等の業務

補助、介護研修センターなどの視察等
中小企業支援室

中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等
中小企業支援室

中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等

３－２３ 長寿社会政策課
高齢者福祉施策に係る説明、補助金交付事務等の業務

補助、介護研修センターなどの視察等
用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察

廃棄物対策課／竹の内産廃処分場

対策室／新最終処分場整備対策

室／放射性物質汚染廃棄物対策

室

産業廃棄物収集運搬業許認可業務補助、産業廃棄物処

分場の視察等

３－２４ 健康推進課
歯科口腔保健事業・特定保健指導従事者研修・循環器

病対策推進協議会業務補助等
空港臨空地域課

仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等
雇用対策課

若年者等の就職支援事業等の補助、県が設置する就職支

援施設（ジョブカフェ、みやぎ女性のキャリア・リスタート支援

センター等）の視察

３－２５ 健康推進課
歯科口腔保健事業・特定保健指導従事者研修・循環器

病対策推進協議会業務補助等
総合政策課

人口減少対策の事例調査・施策検討、広域連携による地

域課題解決に向けた施策検討等
国際ビジネス推進室

外国人向け情報発信等検討、海外バイヤー招聘事業への

同行

３－２６ 障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等
行政経営企画課

働き方改革（生成AI、庁内複業など）や行政運営（補

助金効率化、アナログ規制見直しなど）に関する意見交換

等

環境政策課
環境行政の説明、地球温暖化対策の概要説明、カーボン

ニュートラルに向けた情報発信実習

３－２７ 障害福祉課／精神保健推進室
障害福祉課業務概要説明及び業務補助、障害福祉施設

見学等
国際政策課 国際政策に関する事務等 地域振興課

地域振興に関する業務（地方創生・地域づくり・移住定住・土地

対策）

※日程により関係先の視察・会議の傍聴を行う場合があります。

8月31日(月)

～

9月4日(金)



気になる所属から組み合わせを検索したい場合

は、最終ページの「索引」をCHECK！

実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容

令和８年度　宮城県1weekインターンシップ受入所属一覧【事務職】

受入期間 コード
2日目 3日目 4日目

エントリーする際は、実習を希望する組み合わせのコードを第３希望まで選択してください。

※業務の状況等により、実習内容については変更される場合があります。

留 意 事 項

３－２８ 富県宮城推進室 宮城マスター検定関係業務等 防災推進課

広報業務（ｅラーニング、みやぎ防災ムービー、避難者支援サポー

ター募集など）、圏域防災拠点の維持管理業務（圏域防災拠

点、資機材の操作確認）、無線設備の維持管理業務（防災行

政無線の無線中継所）

廃棄物対策課／竹の内産廃処分場

対策室／新最終処分場整備対策

室／放射性物質汚染廃棄物対策

室

産業廃棄物収集運搬業許認可業務補助、産業廃棄物処

分場の視察等

３－２９ 富県宮城推進室 宮城マスター検定関係業務等 都市環境課
県立都市公園の視察・提案、広域防災拠点の視察・提

案、下水道共同化ブロック別作業部会への参加等
防災推進課

広報業務（ｅラーニング、みやぎ防災ムービー、避難者支援サポー

ター募集など）、圏域防災拠点の維持管理業務（圏域防災拠

点、資機材の操作確認）、無線設備の維持管理業務（防災行

政無線の無線中継所）

３－３０ 新産業振興課

夏季セミナー見学、SU視察・意見交換、ナノテラス視察、産

学連携についてディスカッション、伝産品事業者視察、こけし

フェア企画検討、産技センター見学

水産業振興課
県産水産物ＰＲ・販路開拓支援関係業務、水産加工業

支援関係業務
環境政策課

環境行政の説明、地球温暖化対策の概要説明、カーボン

ニュートラルに向けた情報発信実習

３－３１ 新産業振興課

夏季セミナー見学、SU視察・意見交換、ナノテラス視察、産

学連携についてディスカッション、伝産品事業者視察、こけし

フェア企画検討、産技センター見学

復興支援・伝承課
業務概要説明、伝承館の視察、震災伝承又は地域コミュニ

ティ再生に関する意見交換等
デジタルみやぎ推進課

各班業務の紹介を通じた行政のデジタル化推進に係る意見

交換、企画立案等

３－３２ 産業人材対策課

広報誌（OGARE！ACE）の校正作業及び編集会議、

高等技術専門校、宮城障害者職業能力開発校の視察、

産業人材育成に関する意見交換等

総合政策課
人口減少対策の事例調査・施策検討、広域連携による地

域課題解決に向けた施策検討等
みやぎ米推進課 みやぎ米のPRに関する検討・業務補助等

３－３３ 農業振興課

農業経営改善計画認定業務補助、スマート農業関連業務補助農

業振興地域の整備、土地利用調整等に係る業務説明等

※雨合羽、長靴、帽子等を持参し、作業服等汚れてもよい服装で

参加ください。

行政経営企画課

働き方改革（生成AI、庁内複業など）や行政運営（補

助金効率化、アナログ規制見直しなど）に関する意見交換

等

空港臨空地域課
仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等

３－３４ 農業振興課

農業経営改善計画認定業務補助、スマート農業関連業務補助農

業振興地域の整備、土地利用調整等に係る業務説明等

※雨合羽、長靴、帽子等を持参し、作業服等汚れてもよい服装で

参加ください。

共同参画社会推進課
女性の県内定着意見交換、各種計画策定の業務補助、

地域安全教室の視察、少年の主張地区大会の視察等
人事課

事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

３－３５ 水産林業政策室 水産林政部の事業概要説明、ワークショップ等 中小企業支援室
中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等
中小企業支援室

中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等

３－３６ 水産林業政策室 水産林政部の事業概要説明、ワークショップ等 国際ビジネス推進室
外国人向け情報発信等検討、海外バイヤー招聘事業への

同行
県政情報・文書課

各班業務説明、県政情報センター・地下書庫見学、公文

書館見学等

３－３７ 水産林業政策室 水産林政部の事業概要説明、ワークショップ等 総合政策課
人口減少対策の事例調査・施策検討、広域連携による地

域課題解決に向けた施策検討等
防災砂防課 土砂災害防止法等に関する業務、現場視察等

３－３８ 用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察 共同参画社会推進課
女性の県内定着意見交換、各種計画策定の業務補助、

地域安全教室の視察、少年の主張地区大会の視察等
国際政策課 国際政策に関する事務等

３－３９ 用地課 事業認定制度に関する意見交換、過去の収用事件の視察 水産業振興課
県産水産物ＰＲ・販路開拓支援関係業務、水産加工業

支援関係業務
消防課

業務の概要説明、施策に関するアイデア出しワーク、防災ヘ

リコプター管理事務所及び消防学校の視察

３－４０ 空港臨空地域課
仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等
防災推進課

広報業務（ｅラーニング、みやぎ防災ムービー、避難者支援サポー

ター募集など）、圏域防災拠点の維持管理業務（圏域防災拠

点、資機材の操作確認）、無線設備の維持管理業務（防災行

政無線の無線中継所）

人事課
事業概要説明、人事行政に係るグループワーク・フィードバッ

ク

３－４１ 空港臨空地域課
仙台空港等視察、空港振興施策の情報収集、企画提案

等
国際ビジネス推進室

外国人向け情報発信等検討、海外バイヤー招聘事業への

同行
環境政策課

環境行政の説明、地球温暖化対策の概要説明、カーボン

ニュートラルに向けた情報発信実習

8月31日(月)

～

9月4日(金)



気になる所属から組み合わせを検索したい場合

は、最終ページの「索引」をCHECK！

実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容 実習先所属 実習内容

令和８年度　宮城県1weekインターンシップ受入所属一覧【事務職】

受入期間 コード
2日目 3日目 4日目

エントリーする際は、実習を希望する組み合わせのコードを第３希望まで選択してください。

※業務の状況等により、実習内容については変更される場合があります。

留 意 事 項

３－４２ 都市計画課 屋外広告物関係業務及び景観関係業務の補助等 中小企業支援室
中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等
中小企業支援室

中小企業支援施策の立案実習、企業訪問同行、講座参

加等

３－４３ 都市計画課 屋外広告物関係業務及び景観関係業務の補助等
産業立地推進課／半導体産業

振興室
県内工場団地の視察、県内企業訪問への同行等 みやぎ米推進課 みやぎ米のPRに関する検討・業務補助等

３－４４
仙台地方振興事務所地方振興

部

人口減少・少子化対策、移住定住に関する意見交換、

SNSによる観光情報発信業務の補助等

仙台地方振興事務所地方振興

部

人口減少・少子化対策、移住定住に関する意見交換、

SNSによる観光情報発信業務の補助等

仙台地方振興事務所地方振興

部

人口減少・少子化対策、移住定住に関する意見交換、

SNSによる観光情報発信業務の補助等

３－４５
仙台地方振興事務所地方振興

部

人口減少・少子化対策、移住定住に関する意見交換、

SNSによる観光情報発信業務の補助等

仙台地方振興事務所地方振興

部

人口減少・少子化対策、移住定住に関する意見交換、

SNSによる観光情報発信業務の補助等

仙台地方振興事務所地方振興

部

人口減少・少子化対策、移住定住に関する意見交換、

SNSによる観光情報発信業務の補助等

３－４６
東部地方振興事務所地方振興

部

企業支援等事業の業務補助、観光関連事業の業務補助

等

東部地方振興事務所地方振興

部

企業支援等事業の業務補助、観光関連事業の業務補助

等

東部地方振興事務所地方振興

部

企業支援等事業の業務補助、観光関連事業の業務補助

等

３－４７
東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

３－４８
東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

東部地方振興事務所登米地域

事務所総務部・地方振興部

防災資機材の点検及び稼働訓練業務補助

観光振興、商工団体支援、産業人材確保育成業務補助

8月31日(月)

～

9月4日(金)



医療政策課／ １－３ 富県宮城推進室 ３－２８ 水産林業政策室 １－３４ ３－３５

県立病院再編室／ １－５ ３－２９ １－３５ ３－３６

医療人材対策室 １－２０ 新産業振興課 １－６ ２－４ ３－３０ ３－３７

１－２１ １－２０ ２－３９ ３－３１ 水産業振興課 ２－２２ ３－７

１－２２ 産業立地推進課／ １－８ ２－２ ３－１ ２－２６ ３－３０

１－３７ 半導体産業振興室 １－１５ ２－３７ ３－４３ ２－３８ ３－３９

１－３９ 自動車産業振興室 ３－２ 水産業基盤整備課 １－１

１－４０ ３－５ １－６

人事課 １－１ ２－１ ３－１ 総合政策課 １－４ ３－２５ 長寿社会政策課 ３－１ ３－１５ １－１２

１－２ ２－２ ３－２ １－２１ ３－３２ ３－８ 商工金融課 ２－７ １－２６

１－３ ２－３ ３－３ １－３０ ３－３７ ３－１９ ２－１６ １－３８

１－２４ ２－４ ３－２１ デジタルみやぎ推進課 ３－５ ３－２２ 中小企業支援室 ２－２７ ３－２２ 林業振興課 １－１１ ２－１１

１－２７ ２－２６ ３－３４ ３－９ ３－２３ ２－２８ ３－３５ １－２５ ２－１９

１－３３ ２－３０ ３－４０ ３－１０ 健康推進課 １－２３ ２－２１ ３－２４ ２－２９ ３－４２

１－３９ ２－３７ ３－１１ １－２４ ２－２２ ３－２５ 産業人材対策課 １－９ ２－９ ３－９

２－４１ ３－２０ 子育て社会推進課 １－２５ １－１４ ２－３０ ３－１３

行政経営企画課 １－４ ２－２０ ３－２６ ３－３１ １－２６ １－３１ ２－４２ ３－３２

１－５ ２－３１ ３－３３ 産業デジタル推進課 １－１０ ２－９ １－２７ 雇用対策課 ２－１ ３－４

職員厚生課 １－１２ １－１１ ２－１３ １－２８ ２－１２ ３－７ 用地課 １－７ ２－４ ３－１３

１－１７ １－２８ ２－１８ 障害福祉課／ １－２ ２－５ ３－９ ２－１７ ３－８ １－２７ ２－１５ ３－２３

１－３１ １－２９ ２－３１ 精神保健推進室 １－９ ２－１０ ３－１４ ２－２０ ３－２４ １－２９ ２－２１ ３－３８

１－３２ １－３４ ２－３８ １－１０ ２－２３ ３－１６ 観光戦略課 ２－３１ １－３２ ２－３５ ３－３９

県政情報・文書課 ２－１３ ３－１１ １－３７ １－１１ ２－２４ ３－１７ ２－３２ １－３６ ２－３８

２－１４ ３－１４ 地域振興課 １－１６ ２－１４ ３－２ １－２９ ２－３４ ３－２６ ２－３３ １－３７ ２－３９

２－３２ ３－３６ １－３１ ２－１５ ３－２７ １－３０ ２－４３ ３－２７ 国際政策課 １－３ ２－５ ３－１２ 道路課 ２－６

私学・公益法人課 １－１３ ２－３６ ３－４ スポーツ振興課 １－１２ ２－８ ３－１２ 国保医療課 ２－１６ １－２２ ２－４０ ３－１９ ２－３３

１－２２ ２－４０ ３－５ １－１３ ２－１２ ３－１３ ２－２５ １－２５ ３－２７ 防災砂防課 ２－１ ３－１０

１－４１ ３－６ １－１４ ２－２５ ３－１４ ２－２６ １－３２ ３－３８ ２－８ ３－３７

広報課 ２－５ 地域交通政策課 ２－３ ２－２７ １－３３ ２－１８

２－６ ２－３４ ２－３３ １－３６ 港湾課 ２－２３

２－１５ ２－４２ ２－４１ 国際ビジネス推進室 ３－６ ２－２８

２－１７ ３－１０ ２－３６

２－３５ ３－１６ 空港臨空地域課 １－２ ２－１０ ３－３

２－３９ ３－１７ １－１４ ２－１９ ３－１８

税務課 １－６ ２－７ ３－１８ １－３４ ２－２９ ３－２４

１－７ ２－８ ３－２５ １－３５ ２－３２ ３－３３

市町村課／ １－１５ ２－９ 環境政策課 ３－１５ 農業政策室 ３－３ ３－３６ １－３８ ２－４０ ３－４０

選挙管理委員会事務局 １－２６ ２－１０ ３－１６ ３－６ ３－４１ １－３９ ２－４１ ３－４１

１－３０ ２－１１ ３－１７ 食産業振興課 ２－６ 仙台地方振興事務所 １－４２ ３－４４ 都市計画課 １－２１ ２－７ ３－４２

１－３８ ２－１２ ３－２６ ２－２４ ３－４５ １－２４ ２－１４ ３－４３

３－３０ ２－２５ 北部地方振興事務所 １－４３ ２－４４ 都市環境課 １－１７ ２－４２ ３－２０

３－４１ ２－３０ 栗原地域事務所 １－４０ ２－４３ ３－２９

循環型社会推進課 １－３５ ２－１６ ３－１８ ２－３４ 東部地方振興事務所 １－４４ ３－４６

１－４１ ２－１７ ２－３５ 東部地方振興事務所 １－４５ ２－４５ ３－４７

廃棄物対策課／ １－１５ ２－２ ３－２３ 農山漁村なりわい課 １－１９ 登米地域事務所 １－４６ ２－４６ ３－４８

復興支援・伝承課 １－８ ２－２１ ３－２１ 竹の内産廃処分場対策室／ １－１６ ２－１１ ３－２８ １－２８ 気仙沼地方振興事務所 １－４７

１－９ ２－２３ ３－３１ 新最終処分場整備対策室／ 農業振興課 １－１６ ２－３６ ３－３３

防災推進課 ３－７ 放射性物質汚染廃棄物対策室 １－３３ ２－３７ ３－３４ 出納総務課 １－４

３－８ 消費生活・文化課 １－１ ２－３ ３－１９ みやぎ米推進課 ３－４ １－８

３－１５ １－７ ２－１３ ３－２０ ３－３２ １－１９

３－２８ １－２３ ２－４３ ３－２１ ３－４３ １－２３

３－２９ 共同参画社会推進課 １－１７ ２－１８ ３－１１ １－４０

３－４０ １－１８ ２－１９ ３－３４ １－４１

消防課 １－５ ２－２２ ３－１２ １－１９ ２－２０ ３－３８ 契約課 １－１０

１－１８ ２－２４ ３－３９ １－１３

１－１８

１－２０

１－３６

【環境生活部】
8/17（月）

～
8/21（金）

8/24（月）
～

8/28（金）

8/31（月）
～

9/4（金）

【復興・危機管理部】

8/17（月）
～

8/21（金）

8/24（月）
～

8/28（金）

8/31（月）
～

9/4（金）

8/17（月）
～

8/21（金）

8/24（月）
～

8/28（金）

8/31（月）
～

9/4（金）

【農政部】
8/17（月）

～
8/21（金）

8/24（月）
～

8/28（金）

8/31（月）
～

9/4（金）

8/31（月）
～

9/4（金）

8/17（月）
～

8/21（金）

8/24（月）
～

8/28（金）

8/31（月）
～

9/4（金）
【保健福祉部】

8/24（月）
～

8/28（金）

8/31（月）
～

9/4（金）
【企画部】

8/17（月）
～

8/21（金）

8/24（月）
～

8/28（金）
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【出納局】
8/17（月）

～
8/21（金）

8/24（月）
～

8/28（金）

8/31（月）
～

9/4（金）

【経済商工観光部】

【土木部】
8/17（月）

～
8/21（金）

8/24（月）
～

8/28（金）

8/31（月）
～

9/4（金）

【水産林政部】
8/17（月）

～
8/21（金）

8/24（月）
～

8/28（金）

8/31（月）
～

9/4（金）

【総務部】
8/17（月）

～
8/21（金）

各期間の１日目と５日目は共通で下記の内容となります。

１日目：県の概要説明、職員とのフリートーク、実習

５日目：実習報告、グループワーク

２日目～４日目は日ごとに実習先が異なります。

実習先所属の組み合わせ及び実習内容については、前ページまでに記載のとおりです。
エントリーする際は、実習を希望する組み合わせのコードを第３希望まで選択してください。
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