
 「第 2 回 めざせ！蔵王マイスター」 日程表 

7 月１８日（土） 

時  間 活 動 予 定 

9:45 ～ 10:00 

○受 付 （蔵王自然の家中央ホール） 

① 手続き（諸経費納入） 

② 名札・しおりの受け取り 

③ ヘルメット・ライフジャケットのサイズ合わせ 

10:00 ～ 10:15 
○開講式 （オリエンテーション室） 

 ①所長挨拶   ②担当所員の紹介  ③諸連絡  

10:15 ～ 10:45 

【観察】 

 「みんなの池周辺の生態について」 

 

※ トレイルカメラの様子を観察

します。 

 

 

10:50 ～ 11:10 活動の準備をして、えぼしリゾート第三駐車場へ移動（各自） 

11:10 ～ 11:50 

昼食（高原レストハウス前。雨天時は無料休憩所）・休憩 

※ 昼食が済んだ方から車のキー等はお預かりすることもできます。お弁

当のごみは回収することもできます。お手洗いも済ませてください。 

11:50 ～ 14:15 

【石子遊歩道トレッキング → 三階滝～白龍滝の沢登り】 

・講師：蔵王自然の家登山支援ボランティア 我妻 定男 氏 

 

 ※ 天候等によってコースや内容を変更する場合もあります。 

 

13:40頃白龍の滝に到着予定。休憩。「レモン大福」をお配りします。 

その後、ゲレンデを通って無料休憩所まで移動。 

14:15 ～ 14:30 

○閉講式（えぼしリゾート無料休憩所前。雨天時は無料休憩所） 

①感想発表（2名程度）   ②講評（講師）  ③所長挨拶 

④マイスター認定証授与  ⑤諸連絡  

○解散 

 

着替え（場所：更衣室 or キンダールーム） 

  

アンケートをご記入いただいた方からお帰りください。 

 

※ 赤字の場所は、えぼしリゾートと調整中です。決定次第、ご連絡します。えぼしリゾートの施設

を利用する団体がいる場合は、着替えは車かお手洗いになります。 


