
令和４年度「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会の様子 

 

日時 令和４年１１月１１日（金）午前１０時から午前１１時まで 

対象 白石市第二幼稚園 在園児の保護者，幼稚園職員 

                   場所 白石市第二幼稚園 遊戯室 

                   講師 宮城県家庭教育支援チーム 協議委員 佐々木 とし子 氏 

                   演題 親子間の愛着形成 

                   参加者数 56名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

【参加者の声】 

・とても勉強になることばかりでした。子育てに悩みはつきないですが，今日のお話を聞いて今しか

ない目の前の子供たちの成長を楽しみながら見ていきたいと感じました。親になって 9 年経ちま

すが，まだまだ自分も学ぶことばかりです。良い機会をいただきありがとうございました。 

・昔ながらのわらべうたや手遊びは子供の頃にやっていたけれど，忘れてしまっていてできなくなっ

ていたことに気付きました。子供を抱っこすることと自分も抱きしめてあげることは，親も子供も

認めてあげること。自分にも子供にも周りにも寛容なことを意識していきたいと思いました。 

・どんなことが愛着形成につながるのか知ることができて良かったです。「ふしぎなおうち」は，簡

単にやってみせることができて，子供たちも大興奮で喜んでくれました。 

・ついつい子供に言ってしまう言葉を，ポジティブな言葉に変えていきたいと思いました。そして，

もっと子供と向き合って遊びたいと思います。 


