
令和６年度「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会の様子 

 

日時 令和６年５月３１日（金）午前10 時 40 分から午前 11 時45 分まで 

対象 角田光の子保育園 在園児の保護者、保育園職員 

                   場所 角田光の子保育園 ホール 

                   講師 宮城県家庭教育支援チーム 協議委員 佐々木とし子 氏 

                   演題 「幼少期の愛着形成について」 

                   参加者数 54名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

【参加者の声】 

・佐々木とし子先生の研修会、とっても良かったです！！ 子供たちと向き合うポイントやコツを、

たくさん学ぶことができました。ありがとうございました。 

・子育てについて､私は結構こだわりが強く、何でも1人でやってしまう傾向にあります。これから

はもう少し楽に考えて、周りを頼るよう意識しながらやっていこうと思いました。 

・娘に対する声の掛け方を、改めて見直すいい機会になりました。これからも頑張りすぎずに子育て

したいと思います。 

・行き詰まったら助けを求め、一人では抱えないこと、子供に完璧を求めないこと、絆を深める大事

な時間、これらを学べる良い機会でした。是非このような講義を長らく設けてほしいと存じ上げま

す。 


