
つな
がれ

、どこ
までも

宮 城から、伝えたいこと。

10
VOL.

F R O M M I Y A
G
Iできるひとが

できることを。
特
集

世代や地域を越えて広く「伝える」、リレーのバトンのように「つなげていく」という意味を込めています。
県内外や幅広い世代の方々が復興・伝承に興味を持ち、被災地へ足を運んでいただくことを目的に発行しています。とは

災害と多様な視点
テーマ：

きて・みて
【語り部】気仙沼市東日本大震災遺構・伝承館（気仙沼市）

【伝承施設】石巻市震災遺構大川小学校（石巻市）
　　　　東日本大震災遺構 旧女川交番（女川町）

あしたのクリエイティブ アイリスオーヤマ株式会社の「低温製法米」



災
害
か
ら
立
ち
上
が
る
と
き
、

「
男
性
だ
か
ら
」「
女
性
だ
か
ら
」「
若
者
だ
か
ら
」

「
高
齢
だ
か
ら
」「
住
民
だ
か
ら
」「
よ
そ
者
だ
か
ら
」
で

で
き
る
・
で
き
な
い
を
判
断
す
る
の
で
は
な
く
、

「
わ
た
し
」
が
で
き
る
こ
と
・
大
切
だ
と
思
う
こ
と
を
す
る
。

性
差
や
立
場
に
関
係
な
く
多
様
な
動
き
が
生
ま
れ
る
こ
と
が
、

復
興
の
後
押
し
に
な
り
、

豊
か
な
未
来
づ
く
り
に
つ
な
が
る
は
ず
で
す
。

で
き
る
ひ
と
が

で
き
る
こ
と
を
。

特
集
テ
ー
マ

災
害
と
多
様
な
視
点

災
害
が
起
き
た
と
き
、
ま
ず
感
じ
る
の
は
無
力

感
。
想
像
も
し
て
い
な
か
っ
た
被
害
に
直
面
す
る

と
、
何
も
で
き
な
い
自
分
、
備
え
を
し
て
い
な
か

っ
た
自
分
を
責
め
た
く
な
る
も
の
で
す
。
ま
た
、

被
災
を
し
て
い
な
い
場
合
で
も
、
現
地
の
人
を
ど

う
サ
ポ
ー
ト
す
る
と
い
い
の
か
、
自
分
に
で
き
る

の
か
な
ど
、
迷
い
が
生
じ
る
方
も
多
い
と
思
い
ま

す
。し

か
し
、
誰
に
で
も
、
少
し
ず
つ
で
も
で
き
る

こ
と
が
必
ず
あ
り
ま
す
。
大
切
な
の
は
、
そ
こ
に

多
様
な
視
点
が
あ
る
こ
と
。
復
旧
や
復
興
に
向
け

て
方
針
を
ま
と
め
て
い
く
こ
と
は
必
要
で
す
が
、

そ
の
地
域
を
よ
く
知
る
人
、
外
か
ら
の
視
点
で
俯

瞰
し
て
見
ら
れ
る
人
、
こ
れ
か
ら
も
暮
ら
し
続
け

る
人
、
新
し
く
暮
ら
し
始
め
る
人
な
ど
、
様
々
な

立
場
で
そ
れ
ぞ
れ
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
、
行
動

し
て
い
く
こ
と
も
地
域
の
未
来
に
と
っ
て
大
切
な

こ
と
で
す
。

今
回
は
、
２
０
１
９
年
の
東
日
本
豪
雨
を
き

っ
か
け
に
自
伐
型
林
業
を
実
践
し
山
と
地
域
を

守
る
活
動
を
行
っ
て
い
るW

oods&
People　

M
A

RU
M

O
RI

代
表
の
刈
田
路
代
さ
ん
と
、
東

日
本
大
震
災
後
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
南
三
陸
町
を

訪
れ
て
以
来
、
ま
ち
づ
く
り
や
全
国
各
地
の
被
災

地
支
援
な
ど
多
方
面
で
活
動
を
行
う
大
場
黎
亜
さ

ん
に
、
活
動
の
き
っ
か
け
や
続
け
る
理
由
を
お
聞

き
し
ま
し
た
。

12



を
感
じ
、
自
分
で
も
そ
ん
な
道
を

通
せ
る
人
に
な
り
た
く
て
重
機
の

免
許
を
取
り
ま
し
た
」。
そ
し
て

同
時
に
山
の
在
り
方
を
考
え
る
よ

う
に
な
り
、
山
主
で
あ
る
父
か
ら

所
有
林
５
・
７
ヘ
ク
タ
ー
ル
を
提

供
し
て
も
ら
い
、
ウ
ッ
ピ
ー
の
研

修
林
「
親
林
」
と
し
ま
し
た
。

研
修
林
で
の
実
践
は
、
徳
島
県

の
自
伐
林
家
・
橋
本
光
治
さ
ん
の

指
導
を
受
け
て
の
作
業
道
づ
く
り

が
メ
イ
ン
。
シ
ョ
ベ
ル
カ
ー
や
林

内
作
業
車
が
入
れ
る
程
度
の
幅
2

㍍
の
道
を
高
密
度
で
開
き
ま
す
。

こ
れ
は
山
の
傷
み
を
抑
え
、
か
つ

大
雨
が
降
っ
て
も
崩
落
し
な
い
、

災
害
を
食
い
止
め
る
知
恵
と
知

識
、
技
術
あ
っ
て
の
も
の
。
微
妙

な
沢
筋
を
読
み
取
り
、
雨
水
が
通

る
「
水み

ず

道み
ち

」
と
直
角
に
交
差
す
る

よ
う
作
業
道
を
付
け
る
の
が
ポ
イ

ン
ト
で
す
。

橋
本
さ
ん
が
見
本
で
作
っ
て
く

れ
た
作
業
道
は
、
沢
音
が
軽
や
か

で
心
地
い
い
も
の
に
な
っ
た
と
か
。

「
地
形
を
読
み
取
る
の
が
難
し
く

山
を
守
る
こ
と
は
持
続
可
能
な
暮
ら
し
の
第
一
歩
。

手
探
り
で
進
め
る
自
伐
型
林
業
。

ま
す
」
と
語
り
ま
す
。
自
伐
型
林

業
と
は
、
木
の
伐
採
や
搬
出
、
販

売
な
ど
を
自
分
で
行
う
小
規
模
・

低
コ
ス
ト
の
経
営
形
態
。
重
機
や

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
を
扱
え
る
人
材
は

技
術
系
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
も
活
躍
し
ま
す
。

丸
森
の
風
土
に
魅
入
ら
れ
て
移

住
し
た
刈
田
さ
ん
。
山
仕
事
と
は

無
縁
で
し
た
が
、
夫
と
共
に
被
災

現
場
を
歩
い
て
荒
れ
た
山
を
目
の

当
た
り
に
し
た
こ
と
が
転
機
と
な

り
ま
し
た
。
そ
も
そ
も
こ
こ
阿
武

隈
山
地
一
帯
の
地
質
は
風
化
し
や

す
い
真
砂
土
（
花
崗
岩
）。
太
古

か
ら
崩
落
を
繰
り
返
し
な
が
ら
地

形
を
更
新
し
て
き
た
一
方
で
、
戦

後
は
樹
木
を
皆
伐
し
て
売
り
、
再

び
植
林
す
る
と
い
う
山
林
政
策
が

と
ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
経
済
的

利
益
を
一
時
的
に
も
た
ら
す
半
面
、

土
壌
の
保
水
力
を
さ
ま
た
げ
、
山

の
価
値
を
弱
め
て
し
ま
っ
た
の
で

は
な
い
か
―
―
。

実
は
丸
森
は
２
０
０
０
年
代
に

重
要
な
災
害
を
経
験
し
て
い
ま
す
。

「
豪
雨
で
土
石
流
が
多
発
し
た
廻

倉
地
区
で
は
２
０
０
２
年
に
大
規

模
な
山
火
事
が
発
生
し
た
ん
で
す
。

樹
木
が
焼
き
尽
く
さ
れ
る
と
土
壌

が
乾
燥
し
、
後
に
植
え
た
木
も
根

が
十
分
に
張
り
ま
せ
ん
。
保
水
力

が
弱
く
な
っ
た
崩
れ
や
す
い
土
質

の
山
に
大
雨
が
降
り
、
土
石
流
が

発
生
し
た
。
私
た
ち
の
暮
ら
し
は

自
然
本
来
の
力
に
よ
っ
て
守
ら
れ

て
い
た
と
肌
で
感
じ
ま
し
た
。
山

を
守
る
こ
と
は
安
全
を
担
保
す
る

こ
と
で
す
」
と
刈
田
さ
ん
は
ま
っ

す
ぐ
な
目
で
語
り
ま
す
。

刈
田
さ
ん
に
は
自
宅
近
く
の
土

砂
崩
れ
現
場
で
忘
れ
ら
れ
な
い
光

２
０
１
９
年
9
月
の
東
日
本
豪

雨
（
台
風
19
号
）で
全
国
最
大
の

被
害
を
受
け
た
自
治
体
、
丸
森
町
。

大
雨
は
阿
武
隈
川
支
流
の
堤
防
決

壊
や
土
石
流
を
誘
引
し
、
町
役
場

も
内
水
氾
濫
に
よ
っ
て
孤
立
し
ま

し
た
。
死
者
・
行
方
不
明
者
11
人

に
上
っ
た
そ
の
爪
痕
は
今
も
人
々
の

暮
ら
し
や
風
景
に
残
り
ま
す
。

こ
の
被
災
を
き
っ
か
け
に
誕
生

し
た
の
が
任
意
団
体W

oods&
People M

A
RU

M
O

R
I

（
通
称

ウ
ッ
ピ
ー
）
で
す
。
テ
ー
マ
は

〈
森
と
人
と
の
関
係
を
結
び
直
す
〉。

代
表
の
刈
田
路
代
さ
ん
は
「
山
の

力
を
保
つ
担
い
手
を
増
や
す
こ
と
、

そ
れ
が
生
業
と
な
る
こ
と
を
め
ざ

し
、
自
伐
型
林
業
を
実
践
し
て
い

Woods&People
MARUMORI
代表刈田路代さん

刈田路代さん（写真右）は仙台市生まれ。画家として活動する一方で障害者支援NPO法人で
働き、夫と共に古本店「スローバブックス」も運営。丸森町生まれの齋藤百合子さん（左）と。

て
。
そ
れ
に
丸
森
の
山
は
大
き
な

石
が
多
い
の
も
難
儀
し
ま
す
。
橋

本
さ
ん
か
ら
は
『
20
年
続
け
れ
ば

わ
か
る
よ
う
に
な
る
』
と
励
ま
さ

れ
ま
す
が
…
…
」
と
刈
田
さ
ん
。

齋
藤
さ
ん
は
「
キ
ノ
コ
や
山
菜
を

見
つ
け
た
り
し
て
、
森
は
こ
ん
な

に
綺
麗
で
楽
し
い
の
だ
と
改
め
て

知
り
ま
し
た
」
と
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

会
員
十
数
名
の
う
ち
実
作
業
が

で
き
る
メ
ン
バ
ー
は
６
～
７
名
。

そ
れ
ぞ
れ
が
災
害
支
援
や
ツ
リ
ー

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
の
エ
キ
ス
パ

ー
ト
で
「
小
型
車
両
系
建
設
機
械 

３
ｔ
未
満
」
の
免
許
を
所
持
し
ま

す
。
重
機
の
購
入
や
燃
料
代
に
は

「
宮
城
県
み
ん
な
の
森
林
づ
く
り

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
事
業
」
の
補

助
金
を
充
て
て
い
ま
す
。

仲
間
と
共
に
技
術
を
習
得
し
、

自
伐
型
林
業
に
生
業
と
し
て
取
り

組
む
人
を
一
人
で
も
増
や
す
の
が

ウ
ッ
ピ
ー
の
目
標
で
す
。
そ
こ
に

至
る
に
は
時
間
が
か
か
る
と
刈
田

さ
ん
は
見
て
い
ま
す
。「
ゆ
く
ゆ
く

は
こ
の
研
修
林
と
私
の
夫
の
10 
ha

の
所
有
林
を
合
わ
せ
て
、
杉
だ
け

で
な
く
広
葉
樹
も
育
つ
針
広
混
交

林
と
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

私
た
ち
の
取
り
組
み
は
『
ハ
チ
ド

リ
の
一
滴
』
か
も
し
れ
な
い
け
れ

ど
、
一
歩
ず
つ
前
に
進
ん
で
い
き

ま
す
」。

共
感
し
て
く
れ
る
仲
間
を
増
や

す
手
始
め
と
し
て
、
だ
れ
で
も
参

加
で
き
る
体
験
研
修
会
や
、
子
ど

も
た
ち
を
対
象
と
し
た
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
を
開
催
す
る
な
ど
、
山
の

大
切
さ
を
伝
え
て
い
ま
す
。

景
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
70
代
の

男
性
が
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
を
担
い
で

さ
っ
そ
う
と
現
場
へ
向
か
う
場
面
。

自
信
と
誇
り
に
満
ち
、
こ
れ
こ
そ

が
持
続
可
能
な
暮
ら
し
の
象
徴
だ

と
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

ウ
ッ
ピ
ー
で
広
報
な
ど
を
担
う

齋
藤
百
合
子
さ
ん
は
別
の
体
験
か

ら
そ
れ
に
共
感
を
抱
き
ま
し
た
。

「
豪
雨
で
屋
敷
脇
の
道
路
が
崩
れ

て
通
れ
な
く
な
っ
た
時
、
災
害
支

援
団
体
の
オ
ー
プ
ン
ジ
ャ
パ
ン
が

あ
っ
と
い
う
間
に
重
機
で
土
砂
を

ど
け
て
く
れ
た
ん
で
す
。
そ
の
後
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
通
じ
、
公
道
か

ら
玄
関
先
ま
で
道
を
つ
け
る
こ
と

は
復
旧
の
第
一
歩
で
あ
る
こ
と
や
、

道
は
被
災
し
た
人
の
希
望
の
光
に

つ
な
が
る
な
ど
、
重
機
の
重
要
性

111222333

み
ど
こ
ろ

み
ど
こ
ろ
スス
ポポ
ッ
ト
ッ
ト

み
ど
こ
ろ
ス
ポ
ッ
ト

ひとやひとやすすみみススポポットットひとやすみスポット

20022011 20092022
刈田さん
丸森に移住

丸森町廻倉地区で
大規模山林火災

2019
東日本豪雨（台風19号）。
3月12日夜半からの大雨で

町内各所に被害

Woods&People
MARUMORI設立

設立までの出来事

あああああ

1688年～1703年（元禄年間）
本吉郡水戸辺村の伊藤伴内持遠が鹿子躍を創作

1930年代
太平洋戦争の影響により20年間活動休止

1957年
舞川鹿子躍の活動再開

1982年（昭和57年）　
舞川鹿子躍に伝わる巻物より水戸辺村が発祥の地と判明
裏付ける享保9年の石碑が水戸辺地区より発見される

1991年（平成3年）
行山流水戸辺鹿子躍保存会が発足

1992年（平成4年）
復活の躍供養を慈眼寺にて奉納

2002年（平成14年）
南三陸町無形文化財指定

2011年（平成23年）
3月　東日本大震災により衣装・道具等が流失
　　  がれきの中から獅子頭が発見される
5月　登米市「葉桜まつり」にて復活の演舞披露

2012年（平成24年）
米国テキサス・レンジャーズ・アーリントン球場などで公演

2016年（平成28年）
第6回三陸海の盆in南三陸にて
舞川・水戸辺両地区の行山流鹿子躍の共演が実現

2017年(平成29年)～2022年(令和5年)
公演依頼に応え数多くの祭りや行事で鹿子躍を披露

2024年(令和6年)
石川県・金沢ナイトミュージアム2024で鹿子躍を披露

東日本大震災。
町内では放射能汚染により
農産物出荷に制限がかかる

20112017 20142022
最年少で

南三陸町復興応援大使に
任命される

ボランティアとして
南三陸へ。
南三陸に通い

ボランティア活動を続ける

2019
株式会社Plot-dを設立一般社団法人東北

GYROsを設立

2024
能登半島での
ボランティア活動

開始

3.11後の出来事

結婚し
南三陸町民に

気
づ
き

学
び

こ
れ
か
ら
の
展
望

き
っ
か
け

台
風

19
号
の
被
災
地
で

気
づ
き

学
び

こ
れ
か
ら
の
展
望

き
っ
か
け

山
林
保
全
と 

安
全
な
暮
ら
し
は 

表
裏
一
体

気
づ
き

学
び

こ
れ
か
ら
の
展
望

き
っ
か
け

作
業
道
を
切
り
開
く

気
づ
き

学
び

こ
れ
か
ら
の
展
望

き
っ
か
け

生
業
の
創
出
へ

齋藤さんがショベルカーを操り、刈田さんが丸太を切る。この丸太はオ
ープンジャパンが自らの実習用にも購入してくれた。「とにかく安全第
一」と刈田さん。

廻倉地区の山を見上げる。山肌がむき出しにな
っているのが土砂崩れの跡。一帯には風力発
電施設の建設計画があり、「崩落の危険性が増
すのでは」との危惧も浮上している。

自伐型林業の先駆者である橋本光治さん指導
のもと、作業道は少しずつ延長している。木漏れ
日が美しい休憩中のひとこま。
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げ
て
き
た
地
域
の
み
ん
な
と
の
つ

な
が
り
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
言
葉

に
し
な
く
て
も
理
解
し
て
も
ら
え

て
い
る
こ
と
が
多
く
、
支
え
ら
れ

て
い
ま
す
」。

２
０
２
４
年
元
日
に
発
生
し
た

能
登
半
島
地
震
。
そ
し
て
9
月
に

起
き
た
豪
雨
被
害
。
大
場
さ
ん
は

現
地
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
だ

け
で
な
く
、
現
地
で
頑
張
る
方
々

や
長
期
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
た
ち
の
フ

ォ
ロ
ー
も
大
事
に
し
て
い
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
運
営
に
ス
ト
レ
ス

を
感
じ
て
い
な
い
か
、
負
荷
が
か

か
り
す
ぎ
て
い
る
人
が
い
な
い
か
。

大
場
さ
ん
は
関
係
者
の
中
で
生
じ

る
す
れ
違
い
を
放
っ
て
お
く
こ
と

な
く
、
時
に
間
に
立
ち
、
ま
た
時

に
は
サ
ポ
ー
ト
役
を
担
い
な
が
ら
、

被
災
地
支
援
が
円
滑
に
進
む
こ
と

に
力
を
注
ぎ
ま
す
。

「
被
災
地
の
復
興
の
た
め
に
と
い

う
思
い
は
み
ん
な
同
じ
。
一
人
一

人
で
き
る
こ
と
や
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ

ン
は
違
う
け
ど
、
ゴ
ー
ル
の
目
的

は
一
緒
だ
か
ら
、
そ
れ
を
見
失
わ

な
い
よ
う
に
支
え
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

運
営
の
環
境
が
良
い
こ
と
も
復
興

に
つ
な
が
る
ひ
と
つ
の
要
因
に
な

る
と
思
う
ん
で
す
。
支
援
に
必
要

な
接
続
点
が
多
く
見
え
て
い
る
の

は
、
南
三
陸
町
で
今
日
ま
で
学
ん

で
き
た
こ
と
や
全
国
各
地
の
被
災

現
場
で
の
活
動
を
経
験
さ
せ
て
い

た
だ
い
た
か
ら
こ
そ
。
だ
か
ら
私

は
、
長
期
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
自
分

た
ち
の
地
域
の
た
め
に
頑
張
る
地

元
の
人
た
ち
の
サ
ポ
ー
ト
役
を
担

い
、
支
援
の
バ
ト
ン
を
つ
な
げ
る

役
割
に
徹
す
る
こ
と
も
、
私
に
で

き
る
こ
と
の
一
つ
だ
と
思
っ
て
い

ま
す
」。

仲
間
た
ち
と
立
ち
上
げ
た
東
北

G
YRO

s

の
活
動
は
「
自
ず
と
防

災
の
力
に
な
る
」
と
力
強
く
語
り

ま
す
。
活
動
で
身
に
付
け
た
ス
キ

ル
は
災
害
発
生
時
の
初
動
や
二
次

災
害
の
防
止
に
も
役
立
ち
、
さ
ら

に
そ
の
ス
キ
ル
を
誰
か
に
共
有
す

る
こ
と
で
、
人
材
育
成
に
も
つ
な

が
る
。「
ま
だ
ま
だ
勉
強
中
で
す

MON

31

当
時
の
状
況

復
興
の
き
っ
か
け

感
じ
た
課
題

こ
れ
か
ら
の
展
望

が
、
そ
れ
で
も
山
と
向
き
合
う
よ

う
に
な
っ
て
、
自
然
災
害
と
の
向

き
合
い
方
も
変
わ
っ
て
い
っ
た
よ

う
に
思
い
ま
す
」
と
話
し
ま
す
。

一
方
で
、
次
世
代
へ
の
バ
ト
ン

の
渡
し
方
が
課
題
と
言
い
ま
す
。

「
震
災
後
、私
は
た
く
さ
ん
の
方
々

と
の
出
会
い
と
経
験
の
お
か
げ
で

視
野
が
広
が
り
ま
し
た
。
こ
の
バ

ト
ン
を
次
世
代
に
、
重
荷
に
な
ら

な
い
よ
う
に
渡
し
た
い
。
自
分
も

ま
だ
頑
張
り
な
が
ら
、
し
っ
か
り

未
来
に
つ
な
ぎ
た
い
で
す
ね
」。

自
分
が
得
た
言
葉
で

伝
え
続
け
て
い
く

と
し
て
も
活
動
。「
南
三
陸
町
で

暮
ら
す
こ
と
に
な
る
な
ん
て
、
当

時
の
私
は
考
え
も
し
ま
せ
ん
で
し

た
」
と
、
振
り
返
る
大
場
さ
ん
。

「
で
も
通
う
よ
う
に
な
っ
て
か
ら

は
、
よ
そ
者
で
あ
る
自
分
の
役
割

が
あ
る
と
思
い
ま
し
た
」
と
言
葉

を
加
え
ま
す
。「
た
だ
ま
ち
に
溶

け
込
も
う
と
す
る
だ
け
じ
ゃ
な
く
、

外
か
ら
来
た
私
だ
か
ら
こ
そ
見
え

る
視
点
を
持
つ
こ
と
や
多
様
な
立

場
を
理
解
す
る
こ
と
が
役
割
だ
と

思
っ
て
。
防
災
で
も
、
ま
ち
づ
く

り
で
も
、
山
と
の
関
わ
り
方
で
も

そ
う
。
い
ろ
ん
な
立
場
の
人
が
い

る
か
ら
こ
そ
み
ん
な
で
考
え
よ
う
、

と
い
う
こ
と
は
い
つ
も
意
識
し
て

い
ま
す
」。

111222333

み
ど
こ
ろ

み
ど
こ
ろ
スス
ポポ
ッ
ト
ッ
ト

み
ど
こ
ろ
ス
ポ
ッ
ト

ひとやひとやすすみみススポポットットひとやすみスポット

20022011 20092022
刈田さん
丸森に移住

丸森町廻倉地区で
大規模山林火災

2019
東日本豪雨（台風19号）。
3月12日夜半からの大雨で

町内各所に被害

Woods&People
MARUMORI設立

設立までの出来事

あああああ

1688年～1703年（元禄年間）
本吉郡水戸辺村の伊藤伴内持遠が鹿子躍を創作

1930年代
太平洋戦争の影響により20年間活動休止

1957年
舞川鹿子躍の活動再開

1982年（昭和57年）　
舞川鹿子躍に伝わる巻物より水戸辺村が発祥の地と判明
裏付ける享保9年の石碑が水戸辺地区より発見される

1991年（平成3年）
行山流水戸辺鹿子躍保存会が発足

1992年（平成4年）
復活の躍供養を慈眼寺にて奉納

2002年（平成14年）
南三陸町無形文化財指定

2011年（平成23年）
3月　東日本大震災により衣装・道具等が流失
　　  がれきの中から獅子頭が発見される
5月　登米市「葉桜まつり」にて復活の演舞披露

2012年（平成24年）
米国テキサス・レンジャーズ・アーリントン球場などで公演

2016年（平成28年）
第6回三陸海の盆in南三陸にて
舞川・水戸辺両地区の行山流鹿子躍の共演が実現

2017年(平成29年)～2022年(令和5年)
公演依頼に応え数多くの祭りや行事で鹿子躍を披露

2024年(令和6年)
石川県・金沢ナイトミュージアム2024で鹿子躍を披露

東日本大震災。
町内では放射能汚染により
農産物出荷に制限がかかる

20112017 20142022
最年少で

南三陸町復興応援大使に
任命される

ボランティアとして
南三陸へ。
南三陸に通い

ボランティア活動を続ける

2019
株式会社Plot-dを設立一般社団法人東北

GYROsを設立

2024
能登半島での
ボランティア活動

開始

3.11後の出来事

結婚し
南三陸町民に

２
０
１
７
年
に
南
三
陸
町
出
身

の
ご
主
人
と
結
婚
。
し
か
し
町
民

に
な
る
の
に
２
年
近
く
待
っ
て
も

ら
っ
た
そ
う
。「〝
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
れ
い
あ
ち
ゃ
ん
＂
で
見
せ
て
き

た
自
分
は
、
何
で
も
地
域
の
た
め

に
や
れ
る
こ
と
を
や
る
ス
タ
ン
ス

だ
っ
た
け
ど
、
町
民
に
な
る
な
ら
、

こ
の
地
で
〝
自
分
の
た
め
＂
も
意

識
し
て
生
き
て
い
く
必
要
が
あ
る

と
思
っ
た
」
と
話
す
大
場
さ
ん
。

結
婚
し
て
も
、
全
国
を
飛
び
回
る

よ
う
な
仕
事
や
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
、
新
た
な
挑
戦
な
ど
を
で
き
る

だ
け
や
っ
て
い
き
た
い
と
い
う
自

分
の
生
き
方
を
受
け
入
れ
て
も
ら

う
た
め
に
、
地
域
行
事
に
参
加
し

た
り
交
流
し
た
り
と
、
そ
れ
ま
で

以
上
に
自
分
自
身
を
知
っ
て
も
ら

う
時
間
を
た
く
さ
ん
つ
く
っ
た
そ

う
で
す
。

ま
た
、
結
婚
後
す
ぐ
に
地
域
に

あ
る
神
社
の
氏
子
青
年
会
の
一
員

に
な
っ
た
り
、 

ま
ち
づ
く
り
協
議

東
日
本
大
震
災
が
起
き
た
２
０

１
１
年
。
早
稲
田
大
学
に
通
う
学

生
だ
っ
た
大
場
黎
亜
さ
ん
は
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
初
め
て
南
三

陸
町
を
訪
れ
ま
す
。
そ
こ
か
ら
定

期
的
に
東
京
と
南
三
陸
を
行
き
来

す
る
生
活
を
経
て
、
結
婚
を
機
に

南
三
陸
町
民
に
。
そ
の
後
、
多
角

的
な
視
点
か
ら
ま
ち
づ
く
り
・
ひ

と
づ
く
り
を
目
指
す
株
式
会
社

Plot-d

や
、
森
づ
く
り
か
ら
ひ
と

づ
く
り
、
ま
ち
づ
く
り
へ
と
つ
な

ぐ
一
般
社
団
法
人
東
北G

YRO
s

を
設
立
し
た
ほ
か
、
地
域
行
事
の

実
行
委
員
や
役
員
、
協
議
会
員
な

ど
も
幅
広
く
務
め
て
い
ま
す
。
今

年
か
ら
は
、
宮
城
県
の
農
村
漁
村

集
落
情
報
発
信
支
援
員
の
一
人
目
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こ
れ
か
ら
の
展
望
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こ
れ
か
ら
の
展
望

「能登半島での活動中、出会ったおばあ
さんから“あんた、落ち着く顔やね〜”と言
われたんです」と笑う大場さん。柔和で
朗らかな人柄も印象的だ。

会
の
役
員
に
な
っ
た
り
と
、
積
極

的
に
地
域
の
取
り
組
み
に
入
っ
て

い
き
ま
し
た
。「
一
方
的
に
私
の

や
り
た
い
こ
と
を
伝
え
る
よ
り
、

ま
ず
は
皆
さ
ん
が
苦
労
し
な
が
ら

も
大
事
に
し
て
い
る
場
に
飛
び
込

ん
で
共
に
活
動
し
な
が
ら
〝
私
は

こ
う
思
う
よ
＂〝
こ
ん
な
こ
と
が
で

き
る
よ
＂と
自
分
を
開
い
て
い
き

ま
し
た
。
そ
こ
に
丁
寧
に
時
間
を

か
け
て
き
た
か
ら
こ
そ
、
今
で
は

地
域
の
方
か
ら
理
解
し
て
い
た
だ

い
た
り
、
頼
っ
て
い
た
だ
け
た
り
、

私
の
や
り
た
い
こ
と
を
バ
ッ
ク
ア

ッ
プ
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
関

係
を
築
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」。

様
々
な
人
と
つ
な
が
り
、“
私
＂

を
認
知
し
て
も
ら
う
。
人
々
の
懐

に
飛
び
込
ん
で
み
る
こ
と
は
決
し

て
容
易
で
は
な
か
っ
た
け
れ
ど
、

対
話
と
共
同
作
業
を
重
ね
て
い
く

こ
と
で
、
大
場
さ
ん
ら
し
く
南
三

陸
町
の
町
民
へ
仲
間
入
り
。「
こ

こ
数
年
、
自
分
が
新
た
に
チ
ャ
レ

ン
ジ
し
て
い
る
森
づ
く
り
の
活
動

や
被
災
地
支
援
の
活
動
に
つ
い
て

も
、
た
く
さ
ん
の
方
か
ら
応
援
し

て
い
た
だ
い
て
、
地
域
の
人
か
ら

〝
あ
ん
た
の
や
っ
て
き
た
十
数
年

の
活
動
が
、
今
、 

形
に
な
っ
て
い

る
ん
だ
ろ
う
ね
＂
と
言
っ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
積
み
上

南
三
陸
町
に

通
い
な
が
ら
見
つ
け
た

自
分
の
役
割

自
分
を
開
い
て
い
っ
た

結
婚
前
の
積
み
重
ね

株式会社P
プ ロ ッ ト デ ィ

lot-d
一般社団法人東北

G
ジ ャ イ ロ ス

YROs
大場黎

れ い

亜
あ

さん

で
き
る
こ
と
を
丁
寧
に
続
け
る

そ
れ
が
、町
と
人
の
た
め
に
な
る

MON

31

当
時
の
状
況

復
興
の
き
っ
か
け

感
じ
た
課
題

こ
れ
か
ら
の
展
望

す
れ
違
い
を

改
善
す
る
役
目
に

取材中にも地域の方から声を
かけられていた大場さん。偶
然通りかかった、長い付き合
いだという“たかちんさん”は、
大場さんのこれまでの活動を
見守り続けてきたひとり。
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単身女性の場合

vol.

10
mmaacchh

iiccoo防防災災部部とといいっっししょょmach
ico防災部といっしょマ

チ コ

collaborated with

女性の防災対策
ってどうしたらいいの

今回の
テーマ

machico会員
（40代女性）

働き世代の女子防災プロジェクト 代表働き世代の女子防災プロジェクト 代表
北村育美北村育美 さん さん

machico防災部員machico防災部員
ぷりぱんぷりぱん

仙台・宮城の人とまちを元気にする地域コミュニティサイト
「せんだいタウン情報machico」の編集部員が、
防災・減災に役立つスキルを体験して発信する「部活動」です。

machico防災部とは
W H A T ’ S

machicoから
アーカイブが
見られます！

女性の視点で災害時を考えてみよう

1 2 3 4

体験してみた人 教えてくれた人

1 2 3 4

体験してみた人 教えてくれた人

ｍ
ａ
ｃ
ｈ
ｉｃ
ｏ
編
集
部
（
以
下

）：

「
単
身
、独
身
、働
き
女
子
の
た
め

の
防
災
カ
フ
ェ
」な
ど
、北
村
さ
ん

が
女
性
と
防
災
を
テ
ー
マ
に
し
た

活
動
を
始
め
た
の
は
な
ぜ
で
す
か
。

北
村
さ
ん
（
以
下

）：
２
０
１
９

年
に
福
島
で
台
風
19
号
を
経
験
し

た
と
き
、
防
災
の
仕
事
に
長
く
携

わ
っ
て
い
な
が
ら
と
て
も
不
安
だ

っ
た
ん
で
す
。「
避
難
さ
せ
て
」

と
言
え
る
友
達
が
近
く
に
い
な
い

と
実
感
し
て
。
単
身
の
女
性
は
自

分
で
避
難
も
で
き
ま
す
が
、
頼
れ

る
人
も
必
要
で
す
。
転
入
の
多
い

仙
台
で
は
、
同
じ
よ
う
に
不
安
を

抱
え
て
い
る
人
が
多
い
と
思
い
、

今
の
活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

：
地
域
交
流
が
大
事
と
聞
い
て

も
、
女
性
一
人
で
参
加
す
る
の
は

難
し
い
で
す
よ
ね
。

：
そ
う
な
ん
で
す
。
町
内
会
に

女
性
役
員
が
少
な
い
こ
と
も
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
女
性
一
人
で
避

難
訓
練
な
ど
に
参
加
す
る
に
は
ハ

ー
ド
ル
が
高
い
。
子
ど
も
が
い
れ

ば
子
ど
も
を
介
し
た
知
り
合
い
も

で
き
ま
す
が
、
単
身
、
独
身
の

場
合
は
き
っ
か
け
が
あ
り
ま
せ

ん
。
そ
の
た
め
、近
所
で
な
く
て
も
、

災
害
時
に
助
け
合
え
る
つ
な
が
り

を
つ
く
る
こ
と
を
目
的
に
、
防
災

カ
フ
ェ
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

：
そ
う
い
っ
た
場
を
活
用
し

て
お
互
い
に
頼
れ
る
人
を
作
っ
て

お
く
こ
と
が
大
切
で
す
ね
。
女
性

が
避
難
所
運
営
に
参
加
し
た
場
合
、

ど
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が
考
え
ら

れ
ま
す
か
。

：
更
衣
室
や
授
乳
室
、
洗
濯
物

を
干
す
場
所
の
確
保
と
い
っ
た
、

女
性
の
課
題
に
気
づ
け
る
の
は
女

性
が
多
い
で
す
ね
。
ま
た
、
今
は

避
難
所
に
交
流
ス
ペ
ー
ス
を
設
け

る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
女
性

は
自
然
と
集
ま
っ
て
お
し
ゃ
べ
り

が
で
き
て
も
、
男
性
は
集
ま
り
に

く
い
ん
で
す
。
そ
の
た
め
、
新
聞

を
置
い
た
り
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
め
る

よ
う
な
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
た
り
し

て
参
加
し
や
す
い
工
夫
を
す
る
な

ど
、
多
様
な
人
に
配
慮
し
た
環
境

づ
く
り
は
、
女
性
の
方
が
得
意
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

：
女
性
視
点
の
気
づ
き
が
、
み

ん
な
が
過
ご
し
や
す
い
環
境
づ
く

り
に
生
き
る
ん
で
す
ね
。

：
避
難
所
生
活
は
、
お
風
呂
に

入
っ
た
り
洗
濯
を
し
た
り
と
日
常

の
暮
ら
し
そ
の
ま
ま
で
す
。
日
常

で
必
要
な
も
の
を
想
像
し
て
、
災

害
発
生
時
に
何
を
備
え
る
か
、
い

ざ
と
い
う
と
き
に
ど
う
行
動
す
る

か
、
ま
ず
は
考
え
る
こ
と
か
ら
始

め
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

今や日常の一部になりつつある防災。
日頃の備えや災害時の避難所生活に女性の視点を生かせば、

より安心感のある環境が整うはず。
突然の事態にも対応できるよう、普段から考えておくことが大切です。
今回は、「働き世代の女子防災プロジェクト」の代表、北村育美さんに、
女性が地域防災に参加する意義や関わり方についてお話を聞きました。

自分に何が必要かを考え、
自分用の非常持出袋を用意
しよう。旅行の準備をするよ
うな視点で楽しみながら行
うと、自然と必要なものが見
えてきます。

高齢者が自力で避難所に
行けるか事前に確認を。散
歩のついでに避難所まで歩
いてみるのもおすすめです。
また、自宅が被災したときを
考えて、常用薬は取り出しや
すい場所へ。

いざというときの行動計画
「マイ・タイムライン」を考え
ることも大切。災害の内容や
レベル、家族構成に応じて、
在宅避難か避難所に行くか
などの基準を自分なりに決
めておきましょう。

子どもは避難所の広い空間
が楽しくて走り回ってしまう
ことも。避難グッズにおもちゃ
を加えておくと◎。子連れ家
族が肩身の狭い思いをしな
いよう、みんなで見守る雰囲
気づくりも大事です。

災害が起こった時、
自宅や職場付近にはどんな危険があるのか、

知っておくことも大切ですね！
避難所での生活も知っておくと、

避難する時判断に迷わずに済みそうです。
自分の生活を振り返りながら、

災害時の行動について考えてみたいです。

普段の準備

高齢のご家族がいる場合

避難の基準を考えておく

お子さんがいる場合

日ごろから助け合える仲間をつくっておくと安心。
水害や台風などで知人宅に避難する場合は、発生が予想されている段階で

事前に連絡をしておくと、受け入れ側も準備ができます。

◎災害時の生活をイメージする
避難する際の基準や避難先での生活を、

事前に考えておくことが重要。
非常袋を買って安心せず、中身のチェックも忘れずに。

◎結果的に防災につながる「結果防災」
避難所まで散歩してみるなど、日常の行動が生きる「結果防災」を意識。
日用品を非常時に役立てるフェーズフリーの考えもその一つです。

PPOOIINNTT!!
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全
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目
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避難所チェックシート

●

●

●

●

●

「
避
難
所
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
」

全
項
目
は
こ
ち
ら

避難所生活に、女性視点の
気づきを取り入れてみよう

自分が避難所運営でできることを書き出してみよう

避難所は災害から身を守る場所ですが、自宅が被災した場合は一時的な生活の場にもなります。
お互いが協力し合い、安心して生活するために、

女性の視点で避難所生活のルールを考えてみましょう。

人に見られたくない下着などもあるので、洗濯物
を干すスペースは男女別にし、外から見えない
配慮も忘れずに。洗濯機の台数に余裕があれば、
洗濯機自体も男女で分けるとより安心です。

情報交換や安否確認のためにも交流スペースは大切。食
事ができるテーブルを置けば、単身者の孤独感も紛れます。
男性の目を気にせずメイクをしたり、支援物資の下着を選
んだりできる女性専用スペースを設けるのも手。

洗濯や干す場所を洗濯や干す場所を
男女で分ける男女で分ける

交流スペースを設ける交流スペースを設ける

動ける人は積極的に避難所運営に関わるのが
おすすめ。顔見知りも増え、役割があることで居
場所もできます。その際は、負担に偏りがないよう
「食事は女性の担当」などと性別で役割を決め
ず、できることを手伝いましょう。

ほかにも、キッズスペースや授乳室、更衣室なども必要です。また、
地域には、子どもがいるため遠慮したり、ペットがいて利用できなか
ったりと、避難所を選ばず壊れた自宅や車中で暮らす人もいます。
避難所以外に避難している人にも目を向け、助け合いましょう。

積極的に手伝いをする積極的に手伝いをする

ほかにも

内閣府男女共同参画局が発行している
ガイドライン「避難所チェックシート」を活用し、

避難所での生活を考えてみましょう。 ポイント

11
更衣室を作る際は、
上からも見えないよう
天井まで覆う

ポイント

22
高齢者はトイレの近く、

子連れ家族は畳の部屋など、
要配慮者に応じた
レイアウトにする

実際の避難所の様子（提供：北村育美さん）

「災害対応力を強化する女
性の視点 ～男女共同参画
の視点からの防災・復興ガ
イドライン～（内閣府男女共
同参画局）」をもとに作成

避
難
所
に
は
多
様
な
人
が
集
ま
り
ま
す
。高
齢
者
や
子
ど
も
、妊
婦
、障
害
の
あ

る
方
、外
国
人
な
ど
、配
慮
が
必
要
な
人
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
よ
う
な

人
た
ち
が
い
る
こ
と
を
理
解
し
、そ
れ
ぞ
れ
が
で
き
る
こ
と
で
避
難
所
の
運
営
に

参
画
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。　
　
　

監
修
　
働
き
世
代
の
女
子
防
災
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
代
表
　
北
村
育
美
さ
ん
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〈語り部紹介〉

Vol.9

あしたの
クリエイティブ

あしたの
クリエイティブ

vol.10

避
難
誘
導
ア
ド
バ
ル
ー
ン

成
田
峻
之
輔
さ
ん（                

）の

東
北
大
学
大
学
院

工
学
研
究
科
修
士
課
程
２
年

低
温
製
法
米

ア
イ
リ
ス
オ
ー
ヤ
マ
株
式
会
社
の

あしたの
クリエイティブ

vol.09

サ
ン
ド
ア
ー
ト

砂
の
彫
刻
家
・
保
坂
俊
彦
さ
ん
の

明
か
り
こ
け
し

「
こ
け
し
の
し
ま
ぬ
き
」の

福岡未央さん（右）
（16歳・高校1年生）気仙沼市

佐藤憂奈さん（左）
（16歳・高校1年生）気仙沼市

語り部

こ
だ
わ
っ
た
商
品
で
す
。

「
パ
ッ
ク
ご
は
ん
は
炊
き
立
て
み

た
い
な
味
が
す
る
と
好
評
で
す
。

今
後
は
仙
台
市
の
次
世
代
放
射
光

施
設
ナ
ノ
テ
ラ
ス
で
お
い
し
さ
を

可
視
化
す
る
取
り
組
み
が
本
格
的

に
始
ま
り
ま
す
。
ま
た
パ
ッ
ク
ご

は
ん
の
賞
味
期
限
は
製
造
日
よ
り

13
ヶ
月
。
非
常
食
、
ロ
ー
リ
ン
グ

ス
ト
ッ
ク
に
向
く
商
品
で
す
」
と

今
泉
さ
ん
。

復
興
へ
の
想
い
か
ら
生
ま
れ
た

低
温
製
法
Ⓡ
で
作
っ
た
パ
ッ
ク
ご

は
ん
は
２
０
２
２
年
か
ら
台
湾
に

も
輸
出
。
さ
ら
な
る
成
長
を
続
け

て
い
ま
す
。

東
日
本
大
震
災
が
転
機
に 

精
米
で
食
を
通
じ
復
興
へ

東
日
本
大
震
災
が
大
き
な
転
機

と
な
り
精
米
か
ら
、
パ
ッ
ク
ご
は

ん
や
飲
料
を
中
心
と
す
る
食
品
事

業
を
開
始
、
成
長
を
続
け
る
ア
イ

リ
ス
オ
ー
ヤ
マ
株
式
会
社
。
広
報

室
の
今
泉
真
紀
さ
ん
に
お
話
を
伺

い
ま
し
た
。

「
震
災
で
は
弊
社
も
被
災
し
、
本

部
機
能
が
あ
る
角
田
Ｉ.

Ｔ.

Ｐ.

で

は
全
て
の
イ
ン
フ
ラ
が
停
止
。
天

井
や
壁
が
落
ち
、
倉
庫
も
荷
物
が

崩
れ
た
状
態
で
し
た
が
、
一
刻
も

早
く
生
活
に
必
要
な
物
資
を
届
け

な
け
れ
ば
と
必
死
で
供
給
体
制
を

整
え
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、“
東
北

地
方
の
基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
支

援
こ
そ
が
、
こ
の
未
曾
有
の
震
災

の
復
興
支
援
と
し
て
最
も
重
要
な

も
の
で
あ
る
＂
と
意
見
が
一
致
し

た
企
業
が
あ
り
ま
し
た
」
と
今
泉

さ
ん
。

そ
の
企
業
は
、
東
北
で
約
３
０

０
年
続
く
農
家
で
あ
る
『
株
式
会

社
舞
台
フ
ァ
ー
ム
』。
復
興
を
願
う

企
業
同
士
で
や
り
と
り
を
重
ね
る

う
ち
、
震
災
で
多
く
の
米
農
家
が

存
続
の
危
機
に
あ
る
現
状
を
知
る

こ
と
に
な
っ
た
と
い
い
ま
す
。

「
東
北
の
産
業
基
盤
は
農
業
で
あ

り
、
被
災
地
支
援
と
農
業
復
興
を

掲
げ
て
食
品
事
業
が
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
２
０
１
３
年
、
舞
台

フ
ァ
ー
ム
と
の
共
同
出
資
に
よ
り
、

舞
台
ア
グ
リ
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
株

式
会
社
が
設
立
さ
れ
ま
し
た
」

ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
に 

お
い
し
い
パ
ッ
ク
ご
は
ん

精
米
は
、
お
い
し
さ
に
こ
だ
わ

っ
た
低
温
製
法
Ⓡ
と
い
う
独
自
の

製
法
を
開
発
。
お
米
の
保
管
に
最

適
な
15
℃
以
下
の
低
温
管
理
の
も

と
で
保
管
、
精
米
、
包
装
ま
で
を

行
い
、
お
米
の
鮮
度
を
保
ち
ま
す
。

「
当
時
は
、
東
北
の
多
く
の
農
家

が
適
正
利
益
を
得
ら
れ
な
い
農
業

経
営
に
悩
ま
さ
れ
て
お
り
、
低
温

製
法
Ⓡ
に
よ
る
販
路
の
確
保
は
米

の
消
費
拡
大
を
実
現
す
る
大
き
な

一
歩
で
し
た
。
そ
の
後
も
後
継
者

問
題
対
策
と
し
て
若
い
生
産
者
を

対
象
に
作
付
や
営
農
の
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
す
る
な
ど
農
業
自
体
を
盛

り
上
げ
る
様
々
な
取
り
組
み
を
行

な
っ
て
い
ま
す
」

２
０
１
５
年
に
は
パ
ッ
ク
ご
は

ん
を
発
売
。
２
０
１
７
年
か
ら
自

社
工
場
で
生
産
を
開
始
し
、
酸
味

料
や
ph
調
整
剤
を
使
わ
ず
に
、
米

と
水
だ
け
で
作
る
、
お
い
し
さ
に

今年1月1日に発生した令和6年能登半島地震では、いち早く被災地
に低温製法米をはじめとする救援物資を届けた。現在、宮城県内で
は角田市、仙台市、気仙沼市、石巻市と包括連携協定を結んでいる。

気仙沼市・
女川町・石巻市

Vol.10

〈語り部紹介〉

Vol.9

in

相
手
の
理
解
度
に
応
じ
て 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

気
仙
沼
市
東
日
本
大
震
災
遺

構
・
伝
承
館
は
、
宮
城
県
気
仙
沼

向
洋
高
等
学
校
の
旧
校
舎
を
、
震

災
当
時
の
ま
ま
の
状
態
を
保
ち
な

が
ら
活
用
し
て
い
る
施
設
で
す
。

海
岸
か
ら
約
５
０
０
メ
ー
ト
ル
の

距
離
に
あ
り
、
津
波
は
4
階
の
床

上
ま
で
到
達
し
ま
し
た
が
、
生
徒

や
教
職
員
は
高
台
へ
避
難
し
た
り
、

屋
上
に
駆
け
上
が
っ
た
り
し
て
命

を
守
り
ま
し
た
。

公
開
さ
れ
て
い
る
南
校
舎
は
、

車
や
木
な
ど
あ
ら
ゆ
る
も
の
で
破

壊
さ
れ
た
教
室
や
巨
大
な
冷
凍
工

場
が
激
突
し
た
外
壁
の
痕
跡
が

「
展
示
物
」
と
し
て
当
時
の
惨
状

を
伝
え
ま
す
。
そ
れ
に
つ
い
て
月

に
一
度
の
「
み
ん
な
語
り
部
」
の

日
に
は
、
中
学
生
や
高
校
生
が
館

内
を
案
内
し
ま
す
。
気
仙
沼
向
洋

高
校
1
年
で
Ｋ
Ｓ
Ｃ
（
向
洋
語
り

部
ク
ラ
ブ
）
に
所
属
す
る
福
岡
未

央
さ
ん
と
佐
藤
憂
奈
さ
ん
は
、
来

館
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

に
お
い
て
、
震
災
当
時
の
状
況
を

単
に
事
実
と
し
て
伝
え
る
だ
け
で

な
く
、
一
人
ひ
と
り
の
来
館
者
に

寄
り
添
っ
た
表
現
で
説
明
し
て
い

ま
す
。

「
先
輩
や
大
人
の
語
り
部
の
話
を

参
考
に
し
な
が
ら
、
自
分
の
言
葉

で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る

こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
大
人

な
ら
私
の
説
明
が
多
少
分
か
り
に

く
く
て
も
理
解
し
て
く
れ
ま
す
が
、

子
供
は
そ
う
で
は
な
い
の
で
、
ち

ゃ
ん
と
伝
わ
る
よ
う
に
工
夫
し
て

話
し
方
を
変
え
て
い
ま
す
」
と
福

岡
さ
ん
。

佐
藤
さ
ん
は
、「
お
客
さ
ん
が

う
な
ず
い
て
く
れ
る
と
、
伝
わ
っ

て
い
る
と
感
じ
て
嬉
し
く
な
り
、

励
み
に
な
り
ま
す
」
と
語
り
ま
す
。

2
人
に
は
震
災
の
記
憶
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
が
、
気
仙
沼
向

洋
高
校
の
生
徒
と
し
て
は
非
常
に

身
近
な
で
き
ご
と
。
福
岡
さ
ん
は
、

「
震
災
の
記
憶
を
風
化
さ
せ
な
い

た
め
に
は
、
震
災
後
に
生
ま
れ
た

世
代
に
ど
う
伝
え
て
い
く
か
が
課

題
で
す
。
ま
た
、
修
学
旅
行
生
を

案
内
し
た
と
き
に
は
、
私
と
同
じ

世
代
で
も
違
う
環
境
で
育
っ
た
人

た
ち
に
伝
え
る
難
し
さ
を
感
じ
ま

し
た
。
理
解
度
に
は
本
当
に
個
人

差
が
あ
る
の
で
、
も
っ
と
き
ち
ん

と
伝
わ
る
よ
う
に
常
に
工
夫
を
し

て
い
き
た
い
で
す
」
と
、
意
気
込

み
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

佐藤さんは語り部を始めて半年。福岡さんは大谷中学1年時から始め、４年目になる。

気仙沼市東日本大震災遺構・伝承館 宮城県気仙
沼市波路上瀬向9-1 0226-28-9671 [4月〜9月]9:30
〜17:00（受付は16:00まで） [10月〜3月]9:30〜16:00（受
付は15:00まで） 月曜日（祝日の場合は翌日）、年末年始

（12/29〜1/4） 一般 600円 / 高校生 400円 / 小中学
生300円 https://www.kesennuma-memorial.jp/

施設❶

語り部紹介＠気仙沼市
東日本大震災遺構・伝承館

□津波被害を知る □証言を聞く 
□避難を考える □復興を感じる

同伝承館に勤める母親の勧めで語り部に。当初は戸惑いも
あったそう。活動を通して、次第に「伝えること」自体に興味
がわいてきた。

「震災のときはお姉ちゃんが私に覆いかぶさって守ってくれ
たそうです」と語る佐藤さん。伝承者が減っていることを知り、
震災のことをもっと知りたい、伝えたいと思ったという。

国産米100％のパックごはん「低温製法米のおいし
いごはん®」(180g×10食)。米と水だけで作る、味と香
りにこだわった商品は備蓄用にも最適。
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あちこちに津波の痕跡を残す校舎。周囲には豊かな自然
があり、自然との共生を考える機会も提示している。

〈右上〉敷地内に設けた解説パネルとメッセージ。メッセー
ジはかつてあった穏やかな生活を想起させ、見る人の防
災意識にスポットを当てる。〈右下〉校舎の教室棟と屋内
運動場をつないでいた渡り廊下部分。渦を巻いたような
津波が、柱ごとねじ倒したという〈左下〉8.6mの津波に襲
われた大川小学校。凸状に盛り上がった2階の床や波状
痕が残る天井から、すさまじい津波の威力が伝わる。

施設❸

石巻市震災遺構大川小学校
□津波被害を知る □証言を聞く 
□復興を感じる □アートを見る

宮城県牡鹿郡女川町海岸通り1（女川
町海岸広場内） 0225-54-3131（女川町産
業振興課） 終日見学可能 なし 入場料
無料 https://www.town.onagawa.miyagi.jp/

遺構を囲むスロープの壁には、復興への歩みを
紹介したパネル展示も。子どもから大人まで、一丸
となって復興に取り組む町民の様子を伝える。

1階は執務室、2階は休憩室として使われていた。
鉄筋コンクリートの建物が津波で倒壊・転倒した
事例は世界的に珍しい。

旧交番の屋根部分。紋章が付
いていた形跡も。（2020年4
月27日撮影）

女川町の最大津波高は14.8ｍ。引き
抜かれた土の杭からも、津波の力の
大きさがわかる。見守り保存のため、自
然に生えてきた草木も手を加えない。

この地域で震災前の地面が残るのはここだけ。
かつての暮らしに想いを馳せられる場所でも
ある。（2020年4月27日撮影）

悲
し
み
の
記
憶
と
思
い
出
が
残
る
場
所
で 

“
私
が
今
で
き
る
こ
と
”に
目
を
向
け
る

石
巻
市
の
震
災
遺
構
で
あ
る
門
脇
小
学
校
と
と

も
に
、
東
日
本
大
震
災
の
教
訓
を
後
世
に
伝
え
る

「
石
巻
市
震
災
遺
構
大
川
小
学
校
」。
犠
牲
者
の
慰

霊
・
追
悼
の
場
で
あ
り
、
か
つ
て
こ
こ
に
あ
っ
た

町
並
と
人
々
の
営
み
や
賑
わ
い
に
思
い
を
寄
せ
な

が
ら
、
防
災
意
識
や
生
き
る
こ
と
、
命
に
つ
い
て

考
え
る
場
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

津
波
が
も
た
ら
し
た
様
々
な
被
害
の
痕
跡
が
残

る
校
舎
は
、
柵
外
か
ら
の
見
学
が
可
能
で
す
。
ま

た
隣
接
す
る
「
大
川
震
災
伝
承
館
」
で
は
、
か
つ

て
の
地
域
行
事
や
ふ
る
さ
と
の
記
憶
を
描
い
た
美

し
い
風
景
画
や
学
校
で
使
用
さ
れ
て
い
た
思
い
出

の
品
な
ど
を
展
示
。
地
域
の
人
々
の
声
や
津
波
被

害
を
め
ぐ
る
裁
判
の
記
録
も
発
信
し
て
い
ま
す
。

多目的スペースも設けられた「大川震災伝承館」。
丁寧に聞き取った住民の声も更新型の展示として発信し続けている。　

施設❷

東日本大震災遺構 旧女川交番
□津波被害を知る □証言を聞く □避難を考える □復興を感じる □まちを感じる

屋
根
を
付
け
た
り
補
強
し

た
り
せ
ず
、自
然
な
状
態

で
保
存
す
る
方
法
を
選
ん

だ
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う
か
。

現
地
で
感
じ
た
こ
と
を
書

き
出
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

問答

津
波
被
害
の
様
子
を
掲
示
し

た
解
説
パ
ネ
ル
や
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
見
て
、ど
ん
な
こ
と
を
感
じ

ま
し
た
か
？ 

そ
の
思
い
を
書

き
出
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

問答

必
要
以
上
の
整
備
は
せ
ず
、あ
え
て 

「
当
時
の
ま
ま
」を
遺
す
意
味

ま
ち
の
メ
イ
ン
通
り
だ
っ
た
国
道
３
９

８
号
線
沿
い
で
、
町
民
の
安
全
を
支
え
て

い
た
女
川
交
番
。
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

２
階
建
て
だ
っ
た
建
物
は
、
東
日
本
大
震

災
の
津
波
で
海
中
に
沈
み
、
引
き
波
に
よ

っ
て
基
礎
部
分
の
杭
が
抜
か
れ
横
倒
し
に

な
っ
た
と
考
え
ら
て
い
れ
ま
す
。
建
物
を

遺
す
に
あ
た
り
女
川
町
が
選
ん
だ
の
は
、

震
災
で
破
壊
さ
れ
た
も
の
が
年
月
を
経
て

ど
う
変
化
す
る
か
を
見
届
け
る
「
見
守
り

保
存
」
で
し
た
。
復
興
に
伴
い
周
囲
は
か

さ
上
げ
さ
れ
ま
し
た
が
、
ス
ロ
ー
プ
に
囲

ま
れ
た
建
物
は
地
面
も
含
め
て
当
時
の
ま

ま
。
が
れ
き
も
流
れ
着
い
た
状
態
で
残
さ

れ
、
津
波
の
威
力
を
リ
ア
ル
に
伝
え
ま
す
。

宮城県石巻市釜谷字韮島94
0225-24-6315 震災遺構大川小学校
9:00〜17:00 なし〈大川震災伝承館は
毎週水曜日（祝日の場合は翌日）、年末年
始、※特別閉館日あり〉 入館料無料
https://www.ishinomakiikou.net/okawa/

（大川震災伝承館についてもこちら）
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宮城県

岩手県

N

S

EW
気仙沼三陸エリア

仙台・松島エリア

県南エリア

石巻エリア
東
北
自
動
車
道

三
陸
自
動
車
道

Ｊ
Ｒ
東
北
新
幹
線

仙台駅

名取駅

亘理駅

山下駅

坂元駅

仙台国際空港

松島海岸駅
野蒜駅

石巻駅
女川駅

気仙沼駅 南気仙沼駅

陸前階上駅

志津川駅

柳津駅

歌津駅

東塩釜駅
本塩釜駅

多賀城駅

荒井駅

石巻市震災遺構門脇小学校

伝承交流施設
MEET門脇

みやぎ東日本大震災津波伝承館

岩沼市千年希望の丘交流センター

山元町震災遺構中浜小学校

山元町防災拠点・
山下地域交流センター

気仙沼市復興祈念公園

リアス・アーク美術館

南三陸311メモリアル

名取市震災復興伝承館
名取市震災メモリアル公園
ゆりあげ港朝市／メイプル館

塩竈市津波防災センター

塩釜水産物仲卸市場塩竈市東日本大震災
モニュメント あおみな

KIBOTCHA /
キボッチャ

きてみてで紹介した施設のほか、
特集・あしたのクリエイティブで紹介した場所も
記載しています。マップ

宮城県

このエリア！

雄勝硯―雄勝硯伝統産業会館

サンドアート―奥松島クラブハウス
東松島市震災復興伝承館

震災遺構仙台市立荒浜小学校

せんだい3.11メモリアル交流館

鹿子躍―行山流水戸辺鹿子躍

　

アイリスフーズ

Woods & People MARUMORI

震災遺構 大川小学校

気仙沼市東日本大震災遺構・伝承館
 (旧気仙沼向洋高校)

東日本大震災遺構
旧女川交番

成田空港

仙
台
国
際
空
港

飛
行
機

自
動
車

公
共
交
通
機
関

仙台国際空港

石巻市

アクセスアクセスアクセス

約１時間

仙台空港
アクセス線
約25分

東
京
駅

仙
台
駅

女
川
駅

東北新幹線
約90分

ＪＲ仙石線・
仙石東北ライン
仙台駅～石巻駅
（約60分）

【石巻駅】
ＪＲ石巻線

石巻駅～女川駅
（約30分）

東
京

女
川約4～５時間

約１時間

今号で紹介した仙台エリアの
伝承施設までのアクセス

成
田
空
港

仙
台
国
際
空
港約１時間 約30分

東
京
駅

仙
台
駅

荒
井

約１時間30分
～2時間 

約20分

東
京 約4～５時間

東京方面から石巻市へのアクセス

10km

宮城県震災復興本部（事務局：復興支援・伝承課）
〒980-8570宮城県仙台市青葉区本町三丁目8番1号  TEL：022-211-2443

Baton 発行元
むすび丸

X（旧twitter） InstagramFacebook

宮城の復興の「いま」を
SNSでお伝えしています！

皆さまからの投稿も
お待ちしております！

いまを発信！いまを発信！

復興復興
みやぎみやぎ

いまを発信！

復興
みやぎ LINE

ホテル・エルファロ MASH PARK ONAGAWA

パステルカラーの国産トレーラーハウスが並
ぶホテル。街中サイクリング、バーベキュー、焚
き火なども楽しめる、くつろぎ空間と大自然とが
つながる「アウトドアリビング」がコンセプトの
ホテルです。

宮城県牡鹿郡女川町女川2丁目1番地
の2 0225-98-8703 なし https://hotel-
elfaro.com/

「子どもたちに最高の笑顔を届けたい。」という
思いのもと、マッシュグループが手がけた公園。
海の生き物をモチーフにした色彩豊かなアート
が彩る創造性育む夢いっぱいの遊び場です。

宮城県牡鹿郡女川町海岸通り2番地
24時間 なし https://mashgroup.jp/

mashparkproject/mp_onagawa.html

道の駅おながわ

新鮮な海の幸を味わえる市場や、地域の特産
品が並ぶ直売所など、魅力が満載の複合施設
です。地元市場ハマテラス内のトイレや授乳ス
ペース、情報コーナーは24時間利用可能です。

宮城県牡鹿郡女川町女川2丁目66
番地 0225-24-8118 各施設によって
異なる 各施設によって異なる https://
onagawa-mirai.jp/
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