
 

 

 

 

 

【住所】 〒９８１－０２１５ 

宮城郡松島町高城字帰命院下一 19-1 

【ＵＲＬ】https://www.town.miyagi-matsushima.lg.jp/ 

【自治体概要】 令和 7年 5月 1日現在 

人 口 12,826 人 保 健 師 

配 属 部 署 
健康長寿課

町民福祉課 
職 員 数   169人 

保 健 師 数 11 人 

保健師の初任給 ２２０,０00円 
 

  

 

   

【松島町の目指す保健師像】 

子どもから高齢者まで全ての町民が元気に安心して生活でき

るよう、住民に寄り添い、一緒に健康づくりに取り組んでいます。 

町民一人一人の生活とその方の自己決定や生き方を尊重し、 

その自立をサポートし、さまざまな関係機関と連携しながら、知

恵を出し合い課題解決できるよう、信頼される保健師を目指して

います。 

 【保健師の教育体制】  

新任期保健師・中堅保健師の育成に力を入れています。 

① 職場内研修・・・指導担当者、統括保健師による指導、

面談、事例検討会 等 

② 職場外研修・・・県内はもちろん、県外の研修にも 

積極的に参加し、学びを深め、日々の業務に活かして

います。 

   

【松島町の保健師活動の魅力】  

◎自分の力を発揮！アイディアが事業化できる！ 

  構想・折衝・予算取り・広報周知等いろいろな業務を経験しな

がら、更なる健康づくりに挑戦しましょう！ 

◎管理職だからできること 

  松島町では複数の保健師が管理職となっており、専門職の視

点を持ちながらより大きなまちづくりに関わっています。 

◎小さい町ならではの取組 

  少子高齢化が進んでいますが、子どもから高齢者まで、顔の見

える関係で仕事に取り組めるのも魅力です 

 【様々な支援制度】  
 

◎育児中の職員、介護中の職員も活躍中！ 

  お互いカバーしあい、仕事との両立ができるよう配慮

しています。 

◎福利厚生・各種休暇制度が充実しています。 
 

◎ワークライフバランス重視 

  特に新任期は疲れがたまらないよう、計画的に年次有

給休暇の取得促進に努めています。 

（令和 6年度取得状況：健康長寿課 16.6 日） 

   

【問合せ先】 

担 当 部 署 総務課 健康長寿課 

電 話 番 号 022(354)5701 022(355)0666 

Ｆ Ａ Ｘ 番 号 022(354)3140 022(353)3722 

ｅ - ｍ ａ ｉ ｌ 
info@town.matsushima.miyagi.jp 

kenkou@town.matsushima.miyagi.jp  

資料請求の可否 可 ・ 否 ・ 応相談 

インターンシップ 有 ・ 無 ・ 応相談 

施 設 見 学 有 ・ 無 ・ 応相談 
 

 【ＰＲポイント】 

●誇れる日本三景松島 

松島湾の島々が織りなす景色と歴史 

や文化に触れながら仕事ができますよ。 

自然豊かな松島に住む方々は温かい人ばかりです。 

●働きやすい職場づくりに心がけています 

様々な年代の個性豊かな保健師たちが明るく元気に 

働いています。難しいことも協力・相談しながら解決に努

めています。私たちの仲間となり、一緒に働きましょう 

●部活動（野球、バレー、卓球、音楽サークル他）でリフレ

ッシュと職場内の人脈を広げ、仕事を円滑に。 

－ １９ － 

松島町（まつしままち） 

健康教室で目標達成に

向けて、サポートしてい

ます 

班内で打ち合わせ中 
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